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Efectos de las estrategias didacticas en el desarrollo de conciencia ambiental.

Resumen

El presente estudio realiza un analisis comparatorio del desarrollo de la conciencia ambiental a
través de la aplicacion de dos estrategias didacticas (Clase experimental y Clase tradicional). Se
trabajo bajo el paradigma positivista utilizando un enfoque de investigacion cuasiexperimental. La
muestra del estudio estuvo compuesta por dos cursos de primer afio medio (secundaria) extraidos
de la poblacién de estudiantes de un colegio de la comuna de San Carlos de la region de Nuble. El
disefio del estudio consistio en la aplicacion de un pre test, la aplicacion de una estrategia didactica
durante una clase y la aplicacion de un post test. La técnica aplicada para recolectar la informacién
fue la aplicacion de una encuesta que incluia el cuestionario NEP (New Environmental Paradigm)
compuesto por 13 preguntas diferentes con el fin de medir las subcategorias de la conciencia
ambiental (Ecocentrismo, Antropocentrismo y Conciencia limite). Los resultados determinaron
que las diferencias luego de aplicar un tratamiento o clase no generaban un cambio significativo

en el desarrollo de la conciencia ambiental en clases experimentales y tradicionales.

Palabras claves: Ecocentrismo, Conciencia limite, Antropocentrismo, NEP, Educacion,
Tradicional, Experimenta.
Abstract

The present study carries out a comparative analysis of the development of environmental
awareness through the application of two teaching strategies (Experimental Class and Traditional
Class). We worked under the positivist paradigm using a quasi-experimental research approach.
The study sample was made up of two first-year middle school courses (secondary) drawn from
the student population of a school in the commune of San Carlos in the Nuble region. The study

design consisted of the application of a pre-test, the application of a teaching strategy during a
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class and the application of a post-test. The technique applied to collect the information was the
application of a survey that included the NEP (New Environmental Paradigm) questionnaire
composed of 13 different questions in order to measure the subcategories of environmental
awareness (Ecocentrism, Anthropocentrism and Limit Awareness). The results determined that the
differences after applying a treatment or class did not generate a significant change in the

development of environmental awareness in experimental and traditional classes.

Keywords: Ecocentrism, Limit consciousness, Anthropocentrism, NEP, Education, Traditional,

Experiment.
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Introduccién

La sociedad ha transformado el mundo a partir de los conocimientos que se han transmitido de
generacién en generacion, en un proceso llamado educacién, como mencionan Nieva y Martinez,
“La educacion ha sido un factor determinante en los procesos de desarrollo de la sociedad y la

humanidad a lo largo de la historia” (2016, p.15).

La educacion desempefia un papel crucial en el desarrollo de la conciencia ambiental, ya que brinda
la plataforma necesaria para cultivar una comprension profunda y apreciativa de nuestro entorno.
Para fomentar una conciencia ambiental sélida, es esencial implementar estrategias educativas que
aborden no solo los aspectos tedricos de la ecologia y la sostenibilidad, sino también promuevan
la conexion emocional y ética con la naturaleza. Estas estrategias deben incluir enfoques practicos,
como la participacion en proyectos de conservacion local, la integracion de temas ambientales en
el curriculo escolar y la exposicion a experiencias en la naturaleza. Ademas, se debe fomentar el
pensamiento critico y la resolucion de problemas, permitiendo a los estudiantes analizar y abordar
los desafios ambientales de manera creativa e informada. Al nutrir la conciencia ambiental a través
de la educacion y estas estrategias holisticas, se puede empoderar a las generaciones futuras para

convertirse en defensores comprometidos de nuestro planeta y lideres del cambio sostenible.

En laactualidad, la humanidad se enfrenta a una gran problematica que abarca aspectos ecolégicos,
climaticos, sociales y econdmicos, conocida como “crisis medioambiental”. Esta situacion se
caracteriza por la sobreexplotacion de recursos naturales, un inadecuado manejo de residuos, una
creciente produccion de gases de efecto invernadero y una alarmante pérdida de biodiversidad a
nivel mundial. Para enfrentar dicha crisis la educacidn aparece como un agente transformante de

la sociedad, como menciona Martinez Castillo (2010):
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“La educacion contribuye a una conciencia critica e integral de nuestra situacion en el
planeta. También, es un agente importante en la transicion a una nueva fase ecoldgica
de la humanidad. Pretende comprender su relacién en la biosfera humanizada, al formar
personas capaces de interpretar y transformar el mundo, y de dar importancia a los derechos

de todos los seres vivos (incluyendo humanos) y la naturaleza” (p.100)

La conciencia critica sobre lo ecoldgico y medioambiental es lo que se denomina “Conciencia
ambiental” una mentalidad aplicable a la vida que se ha convertido en un punto importante a
ensefiar por los docentes del area de las ciencias. El creciente reconocimiento y preocupacion hacia
el cambio climatico y su impacto en la vida de las comunidades, ademéas de como estos cambios
han ido dafiando el planeta y sus ecosistemas hasta un punto critico, asi como lo mencionan
Cedefio, et al. “El descontrol de los desechos a causa de los seres humanos es inmensa, provocado

a causa de la falta de conciencia ambiental de toda la poblacion.” (2022, p.52).

Es por ello que la educacion ambiental y el desarrollo de la conciencia ambiental debe comenzar
desde una edad temprana en los alumnos, con el fin de que no quede solo como un concepto sino,
que se desarrolle en una mentalidad critica aplicable en la sociedad. Lo anterior se precisa en

Delphinus (2016, como se cité en Rengifo, 2020):

“Debemos hacer hincapié en la formacion de habitos de los nifios pues a su edad temprana
son facil de cultivar y mas ain cuando les permitimos que interactie con su medio
ambiente, también ensefiarles que el planeta les brindard los recursos necesarios para

vivir.” (p.16)

Es asi que para poder cumplir con el objetivo de aprendizaje de generar conciencia ambiental en

los estudiantes, es necesario, hacer un uso adecuado de las estrategias didacticas, que como sefialan
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Espinoza et al.,(2020) son el conjunto de técnicas y recursos empleados por el docente, para poder
lograr un aprendizaje significativo de los contenidos enmarcados en el objetivo de aprendizaje; del
mismo modo los autores sefialan la importancia de que dicho aprendizaje, vaya en conjunto con
actividades que promuevan la cooperacion y las experiencias practicas o empiricas entre los

estudiantes.

Es por ello que se desea comparar qué tan efectivos son los métodos didacticos en la ensefianza y
desarrollo de la conciencia ambiental, mas especificamente los efectos que genera la aplicacion de
una clase! tradicional en contraste con una clase de tipo experimental, todo esto a través de una
investigacion disefiada bajo el paradigma positivista, con un método cuasi-experimental, sobre
una muestra de estudiantes de primer afio medio la poblacion de estudiantes de un colegio de la

comuna de San Carlos en la region de Nuble.

1* Clase: Sesion de estudio, catedra, leccion, periodo de tiempo en el que un docente imparte conocimientos.
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Problematizacion

2.1  Antecedentes del problema

En el contexto de la crisis climatica y los diversos problemas medioambientales, se ha observado
una tendencia en las personas a no ser conscientes de sus actos y las repercusiones que poseen los
mismos frente al medioambiente, lo que se entiende como una falta de conciencia ambiental, en la
busqueda de soluciones a este problema, la educacion emerge como una herramienta clave para

fomentar una conciencia ambiental.

No obstante, a pesar de la importancia que presenta el desarrollo de la conciencia ambiental en los
jovenes, nos enfrentamos a un segundo desafio. La mayoria de los docentes siguen utilizando
estrategias didacticas tradicionales, centradas en la transmision de conocimientos, en lugar de
adoptar enfoques mas ludicos, Kinestésicos o participativos, que podrian despertar el interés y la

pasion de los estudiantes hacia la proteccion del medio ambiente.

Al considerar los diversos métodos de ensefianza, podemos destacar dos principales en el ambito
de la educacion de ciencias naturales para explicar contenidos ambientales: el tradicional y el
experimental. Es esencial someter ambos enfoques a un analisis critico, evaluando su eficiencia en
los alumnos, con el objetivo de adaptarlos al contexto actual y mejorar la estrategia empleada al

ensefiar, como menciona De Sarlo (2017).

Si bien en la actualidad se han implementado mas estrategias didacticas, como laboratorios y
actividades extracurriculares, enfocadas en el desarrollo de una mentalidad reflexiva sobre las
consecuencias que nuestras acciones tienen sobre el ambiente, aun es posible mejorar dichas

estrategias de ensefianza. Una sugerencia para lograrlo es aplicar el uso de lecturas con
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implicancias ambientales desde una edad temprana en los estudiantes. Esta aproximacion

impulsara a los docentes a analizar y mejorar el método de ensefianza utilizado.

Es fundamental que como educadores estemos abiertos a la mejora continua de nuestras estrategias
didacticas y a la incorporacion de enfoques innovadores que fomenten la conciencia ambiental y
la comprension profunda de la importancia de cuidar nuestro entorno. Al hacerlo, podremos formar
ciudadanos responsables y comprometidos con la conservacion del medio ambiente. Ademas de
la ensefianza de contenido relacionado a temas ambientales, con las clases experimentales también
es posible que los estudiantes desarrollen desde una edad prematura una mentalidad sustentable e
interioricen la cultura de pueblos originarios que empleaban recursos naturales, tal como lo
menciona Quintana-Arias (2017) quien apoya dicha idea mencionando la importancia de la
educacion ambiental, para generar en los jovenes una mentalidad eco amigable con los recursos

disponibles y ademas de la valoracion de los pueblos originarios.

La ensefianza de las ciencias se ve afectada no solo por los contenidos como tal, sino también por
la actitud que los estudiantes presentan frente a este tipo de clases, ya que una poca participacion
0 interés por parte de estos significaba un peor aprendizaje, esto puede observarse en el estudio
presentado por Hernandez et.al (2011) en el cual se sefiala que los estudiantes encuentran las clases
de ciencias “aburridas”, esto a pesar de que perciben las ciencias en si como “entretenidas™ o al
menos interesantes, resaltando enormemente la importancia que la forma de hacer las clases tiene

sobre los estudiantes.

Utilizando una estrategia de ensefianza que motive a los estudiantes a participar como la educacion
por experimentacion da paso a la facilidad de que estos comprendan la importancia que posee el

tema a tratar, dicha afirmacion siendo apoyada por el estudio realizado por Vargas (2021) llamado

10
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“Propuesta metodoldgica para el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes de la
Institucion Educativa Los Licenciados de Ayacucho - 20197, el cual revela que la propuesta
metodoldgica empleada influye en el aprendizaje, mas especificamente para la investigacion,
influyendo en el desarrollo de la conciencia ambiental. Considerando la situacion ambiental actual
que posee la tierra, ya sea si hablamos sobre los desechos o la alteracion del clima, también llamada
cambio climético, todos estos problemas siendo producto de la actividad humana, como lo sefiala
Barria (2021) en su trabajo “EFECTOS DEL CAMBIO CLIMATICO SOBRE LA ANTARTICA

CHILENA, SU ADAPTACION Y RESILIENCIA”.

En sintesis, la conciencia ambiental, implica la comprensién y la preocupacion por los problemas
ambientales y la responsabilidad de cuidar y proteger el medio ambiente. Aguilar et al. (2018)
sefialan que la conciencia ambiental en estudiantes se logrd desarrollar correctamente en la
dimension cognitiva, es decir los estudiantes comprendieron el concepto y su importancia. Sin
embargo, en la dimension activa un 70% de los estudiantes no realizaron cambios en sus acciones
relacionadas con el cuidado del medio ambiente (2018, p. 74). Por lo tanto, el docente debe aplicar
estrategias en sus clases que generen un aprendizaje significativo para cimentar el desarrollo de la
conciencia ambiental. Se desea que el estudiante avance desde la conceptualidad el proceso hacia

acciones que sean necesarias para enfrentar la crisis medioambiental.

11
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2.2  Problema

Hoy en dia, los métodos de ensefianza han tomado una gran relevancia e impacto, todo esto debido
a que a través de los afios diferentes enfoques y metodologias educativas han ido surgiendo,
generando debate respecto a qué tan relevantes son basados en la eficacia y beneficios para los

estudiantes, Booth y Ainscow (2011 como se cité en Booth 2015) en su informe mencionan:

“Vemos como algo urgente la necesidad de cambiar la forma en que se estructura el
conocimiento y las competencias a aprender en los centros escolares si la educacion tiene
que ser parte de la solucion (jy no una parte mas del problema!), frente a la presion de los

problemas sociales y medioambientales de caracter nacional y global.”

De la mano de esto, se encuentra el problema que poseen los docentes a la hora de elegir el mejor
método de ensefianza, debido a que como se menciond anteriormente existen diferentes métodos
y enfoques, esto queda aun mas claro con lo que Rosen y Paneque (2009) sefialan en su escrito
“Consideraciones generales de los métodos de ensefianza y su aplicacion en cada etapa del

aprendizaje’:

“La clasificacion de los métodos de ensefianza es un problema atn no resuelto en la Ciencia
Pedagogica, pues existen diversos criterios al respecto y no hay uno que sea aceptado por
todos. Por lo tanto, no existe un método de ensefianza universal y muchas son las
posibilidades de combinarlo, en dependencia de diversos factores, como las
particularidades de los alumnos y la etapa del proceso de aprendizaje que se desarrolla, los
objetivos y contenidos de ensefianza, los medios disponibles, la forma organizativa de la

actividad docente y, por supuesto, el trabajo creador del profesor.” (p.3)

12
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En el mismo escrito Rosen y Paneque mencionan cinco categorias en las que los métodos de
ensefianza se clasifican, pudiendo definirse segin las vias ldgicas de obtencién de los
conocimientos, segun las fuentes de obtencion de los conocimientos o por la forma de percepcion.
Asimismo, segun la combinacion de métodos de ensefianza y aprendizaje, segun el grado de
participacion de los sujetos de interrelacion profesor- alumno y segun el grado de dominio o nivel

de asimilacion del contenido de ensefianza. (2009, p.3)

Todo esto deja claro que el problema educativo es ain mayor, ya que los docentes deben ser
capaces de poder definir claramente qué tipo de clases son mas efectivas para cada curso y alumno.
Lo anterior alarga innecesariamente el proceso de planificacion, lo que no sélo provoca mayor
cansancio por parte del docente, sino que también puede llevar a cometer errores durante esta

misma, por lo que autores como Reyes-Salvador sefialan que:

“El proceso de la preparacion de la clase es una tarea y condicion imprescindible para los
profesionales de la educacidn. Se hace indispensable dedicarle el tiempo necesario a dicho
proceso ya que de ello dependera el éxito o fracaso en la direccion cientifica del proceso

de ensefianza—aprendizaje.” (Reyes-Salvador 2017, P. 8)

En el contexto de la presente investigacion, se plantea la comparacion de dos metodos generales
de ensefianza y su efectividad para promover y desarrollar la conciencia ambiental. Los métodos
seleccionados fueron el tradicional y el experimental, y la pregunta de investigacion elegida fue la
siguiente: ¢La estrategia didactica de clases experimentales generard un mayor desarrollo de la

conciencia ambiental en comparacion con las estrategias tradicionales (clases y guias)?

Con esta investigacion, se busco analizar y evaluar el impacto de ambos métodos de ensefianza en

el desarrollo de la conciencia ambiental de los estudiantes. Al comparar la estrategia de clases

13
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experimentales con las tradicionales, se pretendio determinar cuél de ellas resulta més efectiva

para fomentar una mayor conciencia sobre la importancia de cuidar el medio ambiente.

Mediante este estudio, se busca contribuir al mejoramiento de las practicas educativas relacionadas
con la ensefianza de temas ambientales, identificando estrategias mas efectivas y adecuadas para
abordar esta temética en el contexto educativo actual. Asimismo, se esperd obtener informacion
relevante que pudiese ser Util para los docentes y responsables de la planificacion curricular en el
area de ciencias naturales, con el fin de promover una educacion ambiental mas significativa y

comprometida con el cuidado del entorno.

2.3 Justificacion

La presente investigacion tiene dos enfoques, ser un aporte para ensefianza de las ciencias
generando un estudio que cree un antecedente para los docentes a la hora de elegir la estrategia
didactica adecuada para ensefiar un determinado concepto, ademas de visibilizar la importancia de
desarrollar la conciencia ambiental en los jovenes, como una herramienta para poder enfrentar la

crisis medioambiental.

Para los docentes de todas las disciplinas siempre existira la misma pregunta ;COmMo generar un
aprendizaje significativo en los estudiantes?, los docentes poseen el conocimiento que los
estudiantes deben aprender por curriculo, pero en muchos casos, carecen de herramientas o
estrategias para poder ensefiar dicho conocimiento, como menciona Gémez & Puentes, “En
muchas ocasiones la escuela se enfrenta con docentes que sabiendo mucho de su disciplina
enfrentan fuertes dificultades para hacerse entender por sus estudiantes, o desconocen la forma de

llegar con ellos a experiencias de aprendizaje exitosas.”(Gomez & Puentes, 2017, p.43).

14
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Se espera que la presente investigacion generé un antecedente para los docentes en el &rea de las
ciencias al momento de disefiar sus unidades didacticas; en la ensefianza de las ciencias, los
docentes poseen diversas estrategias a la hora de ensefiar los conceptos asociados a su disciplina,

como lo menciona Ordofiez & Gamboa:

“En ciencias naturales, las estrategias de aprendizaje mas utilizadas son los aprendizajes
basados en proyectos; los aprendizajes basados en la representacion de la informacion,
como mapas mentales, mapas conceptuales, V de Gowin, pedagogia conceptual y
mentefactos; los aprendizajes basados en el estudio de casos, en el analisis de la
informacion y conocimiento; y, uno reciente, los aprendizajes en redes colaborativas

digitales.” (2016, p.150).

La investigacion analizo los efectos de las estrategias didacticas “educacion experimental” o
“experiencia de laboratorio” y la “educacion tradicional” o “clase expositiva”, para lograr el
aprendizaje del concepto de “conciencia ambiental”, a partir de este analisis se espera aportar datos

de relevancia para los docentes al momento de generar sus unidades didacticas.

Por otro lado, la investigacion busca generar un aprendizaje en el concepto de “conciencia
ambiental”, un concepto relevante para las sociedades actuales, como menciona Villanueva,
Medina & Sanchez (2020) “la educacion ambiental deviene en una de las opciones para formar a
las nuevas generaciones en la sostenibilidad, a partir de su futuro rol como promotores del
desarrollo” (p.7). Los jovenes que hoy se estan educando, serdn los que el dia de mafana deberan
enfrentar la crisis medioambiental, es por ello, que la educacién ambiental y el desarrollo de

conciencia ambiental, surgen como una herramienta importante a la hora de afrontar dicha crisis.

15
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Es asi que esta investigacion se justifica, en la importancia que el docente debe dar a la generacién
o desarrollo de conciencia ambiental en los jévenes, para generar individuos con una mirada critica
de la naturaleza, que ofrezcan soluciones a los problemas medioambientales; los docentes para
ello, deben generar una educacion integral en lo medioambiental, si se busca que a futuro la
sociedad, presente una mejor calidad de vida y una transformacion del escenario actual (Pasek de
Pinto, 2004, p.38); y es en este marco de un a educacién integral o de calidad, es que esta
investigacion aportara un antecedente para los docentes a la hora de disefiar la clase que de mejor

manera logre en los estudiantes un desarrollo de conciencia ambiental.
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Objetivos
3.1  Objetivo general

Evaluar el impacto de una clase experimental versus una tradicional en el desarrollo de la

conciencia ambiental de estudiantes de primer afio medio en un colegio de la region de Nuble.
3.2  Objetivos especificos

) Analizar el desarrollo de conciencia ambiental en estudiantes de primer afio medio de un
colegio de Nuble, utilizando la estrategia didéactica de clases tradicionales, a través de la aplicacion

de un pre test y post test

) Analizar el desarrollo de conciencia ambiental en estudiantes de primer afio medio de un
colegio de Nuble, utilizando la estrategia didéactica de clases experimentales, a través de la

aplicacion un pre test y post test

° Comparar estrategias didacticas que fomenten el desarrollo de la conciencia ambiental en

estudiantes de primer afio medio de un colegio de Nuble.

17
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Hipotesis

4.1  Hipdtesis de investigacion:

° Si se aplica la ensefianza por experimentacion se obtendrd un mayor desarrollo de
conciencia ambiental en los estudiantes de primer afio medio de un colegio de Nuble si se compara
con la ensefianza tradicional.

4.2  Hipdtesis alternativa:

° No se obtienen diferencias significativas al comparar el desarrollo de conciencia ambiental
en estudiantes de primer afio medio de un colegio de Nuble, al comparar la ensefianza por

experimentacion con la ensefianza tradicional.

4.3  Hipdtesis nula:
° Si se aplica la ensefianza por experimentacion se obtendra un menor desarrollo de
conciencia ambiental en estudiantes de primer afio medio de un colegio de Nuble, si se compara

con la ensefianza tradicional.
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Marco tedrico
5.1 Recursos medioambientales de Nuble

La region Nuble cuenta con una diversidad de recursos naturales que contribuyen
significativamente al desarrollo y crecimiento de las comunidades, desde una mirada tanto social
como econdmica, contribuyendo al bienestar de sus habitantes, es por ello que el manejo o el uso
de estos recursos es de vital importancia, para poder mantener un modelo de crecimiento y

desarrollo que sea perdurable en el tiempo.

El territorio de Nuble presenta una variedad de ecosistemas, que a su vez proporcionan ciertos
recursos naturales que son explotados o aprovechados por sus habitantes, entre ellos se encuentran
los recursos hidricos usados principalmente para el riego, el uso del suelo en su mayoria para

agricultura y la gran industria maderera.

Comenzando con los recursos forestales, que se encuentran en Nuble, se ha de mencionar que la
zona de la precordillera de Nuble posee un bosque caducifolio de especies principalmente nativas,
las cuales son un tesoro invaluable tanto para los habitantes de Nuble, como para el resto del pais,
segun sefiala Moreno C. (2020) “Esta zona contiene especies nativas y endémicas chilenas que
encuentran en este territorio, un espacio favorable para su desarrollo y conservacion en el tiempo.”
muchas de las cuales estan en peligro de extincion, por ello es de gran importancia la proteccion

de estos ecosistemas que son tan ricos en biodiversidad.

Como se sefialé anteriormente, los bosques de la region de Nuble acogen una gran diversidad de
flora y fauna nativa, en relacion con la flora nativa de Nuble se encuentran uno de los principales
recursos de la region, los arboles, principalmente el Roble, Rauli y Coihue, de los cuales segun
Stuven, Blichner, Sagardia, et al (2020).
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“su mayor utilizacion se orienta a demandas energéticas de sectores urbanos y rurales para
la calefaccion o generacidn de energia a través de sus formatos de lefia y en menor medida
carbon. Aunque no se cuenta con cifras oficiales, se estima que el consumo anual se
encuentra entre 5,5 y 6 millones de m?, correspondiente al 45% del consumo total de lefia

a nivel nacional.”

Siendo Nuble un proveedor y consumidor tan grande de madera a nivel nacional, es preocupante
como el ecosistema de la region se pueda ver afectado por su constante consumo, no solo respecto
al equilibrio de la flora y fauna que puede verse afectado por la reduccion de su habitat, sino
también al tener él cuenta la contaminacion que la actividad maderera tanto de bosques nativos,
como la provocada por la industria maderera de especies introducidas como el Pinus radiata,
Eucalyptus globulus y Eucalyptus nitens, en los sitios de plantacion y tala de la region, siendo

ejemplos de esta, la falta de agua y la erosion del suelo.

El recurso hidrico en la regién es de gran importancia, ya que no solamente es un recurso clave
para la vida humana si no también es muy necesario para el desarrollo de la economia de la region
y el pais, ya que segiin “La politica Nacional para los Recursos Hidricos™ escrita en el 2015 en el
pais se usan 4.710 m3/s de agua al afio, de los cuales el 89% corresponde a usos no consuntivos
(reutilizable) y el 11% a usos consuntivos (no reutilizable), de estos Gltimos se utiliza un 79% en
agricultura generalmente para riego, un 21% entre mineria e industria y un 6% para el consumo
humano.(Ministerio del interior y seguridad pablica, 2015); el agua utilizada en la agricultura esta
ligada al recurso suelo y la vasta produccion agropecuaria de Nuble, el Instituto Nacional De

Investigaciones Agropecuaria (INIA) en el 2020, se sefiala al respecto:
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“Dada la diversidad existente en la region, para un mejor aprovechamiento es necesario
considerar que el recurso suelo es un factor de produccion agricola de importancia, toda
vez que determina el potencial productivo de una especie o rubro agropecuario, segin la

tecnologia o técnicas de manejo empleadas por el agricultor.”

Por ello es importante que se realice el correcto manejo del recurso suelo y se sigan las

estipulaciones ante la ley de Chile que segun lo recopilado por Gonzéles (2020) se cuenta con una

ley y tres decretos relacionados a la desertificacion del suelo, cinco leyes y seis decretos

relacionados con la degradacion del suelo, las cuales son:

Leyes y decretos relacionados con la desertificacion del suelo.

Ley N° 19300: Ley Sobre Bases Generales del Medio Ambiente.

DFL N° 235: Establece Sistema de incentivos para la recuperacion de suelos degradados.
Decreto Ley N° 2565: sustituye Decreto Ley N° 701, de 1974, que somete los terrenos
forestales a las disposiciones que sefiala.

Decreto N° 2065: Promulga la Convencion de las Naciones Unidas de Lucha contra la
Desertificacion en los Paises Afectados por Sequia Grave o Desertificacion, en Particular

en Africa.

Leyes y decretos relacionados con la degradacion del suelo.

DFL N° 235: Establece Sistema de incentivos para la recuperacion de suelos degradados.
Ley N° 19300: Aprueba Ley Sobre Bases Generales Del Medio Ambiente.

Ley N° 18362: Crea un Sistema Nacional de Areas Silvestres Protegidas del Estado.

Ley N° 18450: Aprueba Normas para el Fomento de la Inversion Privada en Obras de

Riego y Drenaje.
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Ley N° 20412: Establece un Sistema de Incentivos para la Sustentabilidad Agroambiental
de los Suelos Agropecuarios.

Decreto N° 4363 Aprueba texto Definitivo de la Ley de Bosques Ministerio de Tierras y
Colonizacién.

Decreto N° 40: Aprueba Reglamento del Sistema de Evaluacion de Impacto Ambiental.
Decreto N° 67: Promulga el Tratado con Argentina sobre Medio Ambiente y sus protocolos
especificos adicionales sobre proteccién del medio ambiente antartico y recursos hidricos
compartidos.

Decreto N° 19: Aprueba Politica Nacional de Desarrollo Rural.

Decreto N° 28: Promulga el Acuerdo por el que se Establece una Asociacion entre la
Republica de Chile, por una parte, y la Comunidad Europea y sus Estados Miembros, por
la otra.

Decreto Ley N° 701 fija régimen legal de los terrenos forestales o preferentemente aptos

para la forestacion, y establece normas de fomento sobre la materia.

Evaluando la relevancia del recurso suelo, es importante su conservacion para el funcionamiento

adecuado de la industria agropecuaria de Nuble, de la cual muchas personas dependen y que segin

el Ministerio de agricultura (2019) Nuble se encarga del 12% de los cultivos anuales del pais,

siendo responsable del 30% de la produccidn de trigo total de Chile, quedando claro que la region

de Nuble a pesar de no ser el principal productor agricola si forma gran parte del producto agricola

total del pais.

En base a todo lo mencionado anteriormente queda claro que la region de Nuble posee una enorme

variedad de recursos naturales de los cuales los habitantes no solamente de la regién sino de todo
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el pais se ven beneficiados enormemente, por ello es necesario el cuidado de estos recursos

naturales, y velar que se logre el uso sustentable de dichos recursos.

5.2 Desarrollo y uso sustentable de los recursos naturales

En las sociedades actuales, el uso sustentable de los recursos naturales se ha convertido en un tema
de vital importancia, las sociedades humanas siempre han dependido de los recursos naturales para
su supervivencia y desarrollo, pero la rapida expansion poblacional y el desarrollo econdmico han
ejercido una presion considerable sobre estos recursos, amenazando su disponibilidad a largo

plazo. Segun lo mencionado por Pengue en el 2015:

“La civilizacion humana y la economia capitalista global (capitalismo occidental u
comunismo chino), estan promoviendo una demanda insostenible sobre las formas en que
el hombre utiliza los recursos naturales y hace uso y aprovechamiento de los servicios

ambientales que la tierra le provee” (Pengue. W. A, 2015, p. 64).

Durante muchos afios, la extraccion y uso de los recursos naturales en chile y el mundo, se ha
manejado sin la existencia de una regulacion desde el punto de vista ecoldgico o medioambiental,
sin embargo las nuevas generaciones reconocen el problema y han planteado una serie de cambios
al modelo actual, dando paso al uso sustentable de los recursos naturales, este cambio de
pensamiento o modelo se ha planteado desde la década de los 80, donde la Organizacion de las
Naciones Unidas en el “Informe de la Comision Mundial sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo”
(1987) 0 mas conocido como “Informe Brundtland”, definen el desarrollo duradero, o lo que a dia
de hoy se denomina “desarrollo sustentable”, como “el desarrollo que satisface las necesidades de
la generacion presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer

sus propias necesidades”(p.59), de misma forma en el informe detallan la importancia del medio
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ambiente sefialando que dichas necesidades dependen de las limitaciones impuestas por la

capacidad del medio ambiente para satisfacer las necesidades presentes y futuras.(ONU, 1987).

Chile, en el afio 2015 acuerda durante la Cumbre para el Desarrollo Sostenible organizada por la
ONU, los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), 17 objetivos a cumplir para el afio 2030 en
materia de desarrollo sostenible. El objetivo N°15 menciona que se debe: “Proteger, restaurar y
promover la utilizacion sostenible de los ecosistemas terrestres, gestionar de manera sostenible los
bosques, combatir la desertificacion y detener y revertir la degradacion de las tierras, y frenar la

pérdida de diversidad biologica” (ONU, 2015).

La respuesta del Gobierno de Chile, para poder cumplir con dichos objetivos en materia del uso
sustentable de los recursos naturales, es la creacion de "La Estrategia Nacional de Cambio
Climatico y Recursos Vegetacionales” (ENCCRYV), publicada en el 2016, la cual presenta una serie

de indicaciones e iniciativas que tienen como objetivo general:

“Disminuir la vulnerabilidad social, ambiental y econémica que genera el cambio
climatico, la desertificacion, la degradacion de las tierras y la sequia sobre los recursos
vegetacionales y comunidades humanas que dependen de éstos, a fin de aumentar la
resiliencia de los ecosistemas y contribuir a mitigar el cambio climatico fomentando la
reduccion y captura de emisiones de gases de efecto invernadero en Chile.” (MINAGRI,

2016, p.42)

Dicha estrategia ha demostrado ser una respuesta apropiada para los ODS, esto se respalda por el
“Reporte de sostenibilidad 2022 hecho por la universidad de Cambridge, que ubica a Chile en la
primera posicion del continente americano en dicho ambito, posicionandose sobre paises como

Canada y estados unidos; en el mismo estudio a nivel mundial Chile se posiciona en el puesto N°
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28, por debajo de paises como Nueva Zelanda (N°26) y Sur Corea (N°27), considerando que el
“Reporte de sostenibilidad 2016, también publicado por la universidad de Cambridge posiciono

a Chile en el puesto N° 42.

Por otro lado, Nuble presenta una serie de ecosistemas con recursos naturales que se estan
explotando o que presentan un manejo a nivel del sector silvoagropecuario (actividades de
productos agricolas, frutas, ganado, productos pecuarios y carnes, productos silvicolas, madera y
papel), por ejemplo, solo en la comuna de Coihueco, segln el Centro de Informacion de Recursos

Naturales (CIREN) mencionando al Gltimo Censo Nacional Agropecuario del afio 2007:

“Los resultados del VII Censo Nacional Agropecuario del afio 2007 entregados por el INE,
indican que en la comuna de Coihueco existe un total de 2.624 explotaciones con una
superficie total censada de 163.829,9 hectareas. Del numero total de explotaciones
silvoagropecuarias, 2.491 corresponden a explotaciones agropecuarias y 133 a

explotaciones forestales.” (CIREN, 2020, p 22).

Un namero que por el crecimiento que presenta la region, podria ser mayor, es asi que en regiones
como Nuble, donde las comunidades basan su desarrollo, econémico y social en la explotacion de
los recursos naturales a nivel silvoagropecuario, es importante conocer los demas “servicios
ecosistémicos” que posee la region, para darle un mayor valor al medioambiente y al uso

sustentable de los recursos naturales.

Los servicios ecosistémicos es el concepto con el cual se denomina a todo el conjunto de
organismos, condiciones abioticas y sus interacciones, a partir de los cuales los seres humanos,
pueden sacar un provecho o verse beneficiados por su existencia seguin Balvanera & Cotler (2007,

p.10). En esta linea, Nuble presenta una serie de servicios ecosistémicos, segun declara el Consejo
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Regional de Gobierno de Nuble, Los principales servicios ecosistémicos se desprenden de los
cauces de rios y bosques nativos que se desprenden del “Corredor Bioldgico Nevados de Chillan
- Laguna del Laja”, los cuales no solo recaen en la explotacion de los recursos naturales de dichas
zonas (CORE Nuble,2019, p.1), sino también en toda la industria turistica que beneficia a las

comunidades cercanas a las mismas.

Es a partir de todo lo anteriormente dicho, que se finaliza mencionando que Chile presenta un
avance en el desarrollo y uso sustentable de los recursos naturales que poseen las distintas regiones
del pais; Nuble en este sentido, se beneficia principalmente de los servicios ecosistémicos que se
desprenden de los usos que le dan las comunidades al agua de los rios Itata, Diguillin y Nuble
(INIA, 2020); donde se destaca el uso en la industria silvoagropecuaria, uso domiciliario y el
atractivo turistico que presentan dichos rios en las zonas del Corredor Biologico Nevados de
Chillan - Laguna del Laja, siendo estos ultimos los que presentan un enfoque mas cercano al

desarrollo y uso sustentable de los recursos naturales.

5.3 Conciencia ambiental

En la actualidad, el planeta vive una crisis medioambiental, que va desde un desequilibrio en los
patrones climaticos, hasta un problema de contaminacién y acumulacion de residuos dejados por
la actividad humana. todo ello generado por diversos factores que pueden ser en su mayoria
atribuidos a la accion humana y su mal manejo de los recursos naturales, tal y como se menciona
en el informe “Planeta Vivo 2022” publicado por el Fondo Mundial para la Naturaleza (World

Wide Fund for Nature):

“La deforestacion, especialmente en los tropicos, genera emisiones de carbono y conduce a climas

locales més calidos y secos, incrementando la cantidad de sequias y de incendios y, dependiendo
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de su magnitud, reduciendo las precipitaciones y modificando los patrones globales de
precipitaciones. Por ejemplo, la tala de bosques tropicales en Africa central o América del Sur
podria incrementar la temperatura media durante el dia en unos 7-8°C y hacer disminuir las lluvias

en esas regiones en un 15 %”.

Ante esta emergencia de caracter mundial diversos entes y organizaciones han hecho un Ilamado
a hacer un cambio de pensamiento y actitud frente a las crisis climaticas, es asi que el Secretario
General de las Naciones Unidas, Antonio Guterres, en su discurso durante la Cumbre de Accion

Climatica de la ONU en septiembre de 2019 menciona que:

“El cambio climatico es la amenaza existencial mas grande que enfrenta la humanidad.
Estamos en un punto de inflexion. Si no tomamos medidas urgentes ahora, corremos el
riesgo de cruzar un umbral irreversible que desencadenara cambios catastréficos en nuestro
planeta. El tiempo se esta agotando, pero aun podemos marcar la diferencia. Necesitamos
un cambio transformador en todos los sectores de la sociedad para reducir drasticamente
las emisiones de gases de efecto invernadero y construir una economia resistente y

sostenible para el futuro.”(Guterres, 2019)

Aqui es donde, para el proposito de esta investigacion se considera a la educacion ambiental y el
desarrollo de conciencia ambiental como dos conceptos de gran importancia para mitigar esta
crisis. Estas son herramientas fundamentales para lograr un cambio de actitud y de
comportamiento en la sociedad, no solo en los productores, sino también en los consumidores de
todo el mundo (Guzman & Fernandez, 2013), siguiendo la misma linea de pensamiento el
gobierno de Chile define a la educacion ambiental en el texto “guia de educacion ambiental para

docentes”, basados en el trabajo de Alvarez & Vega (2009), como:
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“La educacion ambiental ha de ser una educacion ‘para cambiar la sociedad’; una
educacion que ayude a los individuos a interpretar, comprender y conocer la complejidad
y globalidad de los problemas que se producen en el mundo y ensefie actitudes,
conocimientos, valores, comportamientos, etc. que fomenten una forma de vida sostenible,
de forma que se procuren los cambios econdémicos, sociales, politicos y culturales que nos
Ileven a alcanzar un modelo de desarrollo que implique no s6lo una mejora ambiental, sino
también una mejora social, econdmica y politica a nivel global”.(Alvarez & Vega,2009,

como se citd en MMA, 2013, p.22)

Es asi como este cambio de actitud, comportamiento y valores que nos lleven a un desarrollo
sostenible, es lo que llamamos conciencia ambiental y sera el concepto que esperamos que los
alumnos desarrollen a lo largo de esta investigacion, concepto que como lo define el reconocido

escritor y filésofo ambiental estadounidense, Aldo Leopold:

“La conciencia ambiental es una manera de ver el mundo que reconoce la interconexion y
la interdependencia de todas las cosas vivas y no vivas. Es una conciencia que reconoce
gue nuestra propia supervivencia y bienestar estan inextricablemente ligados a la salud y
el bienestar de la Tierra y sus sistemas naturales. La conciencia ambiental implica una
comprension profunda y un respeto por la naturaleza, asi como una responsabilidad
personal y colectiva de proteger y preservar los sistemas naturales en los que dependemos.”

(Leopold, 1949)

La importancia de la conciencia ambiental es fundamental en la educacion preescolar, basica,
media y superior, para obtener un desarrollo adecuado en actitudes, conocimientos y atributos

necesarios para que los estudiantes estén preparados para enfrentar el desafio que es responder al
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cambio climatico. Como menciona Moreno-Fernandez (2020), es vital generar esta conciencia
ambiental en los jovenes que a futuro seran quienes deban enfrentar la crisis climética y tratar de
solucionar este problema, por ello la labor docente debe estar enfocada a que de forma transversal
a los contenidos a tratar en clases se desarrolle la conciencia ambiental, particularmente en los

docentes del area de ciencias.

Con todo lo anterior ya mencionado, para esta investigacion el concepto de conciencia ambiental
con el que se trabajara es el ver la interconexion entre los recursos naturales del medio ambiente
en el que se vive con las acciones tanto individuales como colectivas que repercuten en el ambiente
natural, procurando tener conciencia y responsabilidad sobre dichas acciones, en busqueda de

generar un desarrollo social y econémico que sea sustentable en el tiempo.

Lo anterior permitio esclarecer lo que el concepto de conciencia ambiental significa y como es que
esta influye en el mundo, aun asi, es necesario el desglose de este, no de la palabra o concepto, si
no de la variable misma, para ello se dividié conciencia ambiental en tres subcategorias, las cuales

abarcan la correcta medicion de esta.

5.3.1 Ecocentrismo

El ecocentrismo segun autores como Lopez et. al (2012) y Thomson y Barton (1994) hablan del
concepto como una perspectiva filoséfica en la cual se le atribuyen valores al medio ambiente,
independiente de la utilidad que este tenga para el ser humano, aludiendo principalmente a que la
naturaleza debe ser protegida. Entendiéndose, asi como una forma de pensar y actuar a favor o en
beneficio de la naturaleza y el medio ambiente de una manera ética y moral, por sobre los

beneficios que se pueden explotar de la flora y fauna.
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5.3.2 Antropocentrismo

Al hablar de antropocentrismo nos orientamos hacia una perspectiva donde el ser humano posee
mayor derecho que otros seres vivos, siendo estos flora y fauna, los cuales son utilizados con fines
econdmicos o de expansion poblacional, y solo son considerados como un recurso de utilidad para
el hombre. Autores como Gonzales et al. (2022) comparten dicho pensamiento pues en su articulo
“Pobreza y antropocentrismo medioambiental en 10s libros de texto que tratan la ocupacion de
La Araucania, y una solucion desde la historia ambiental y la educacion ambiental.” NnoS
menciona que el concepto antropocentrismo se refiere al “ser humano como un ente separado del

medio ambiente, y como alguien que solo lo explota para satisfaccion economica” (p.3).

5.3.3 Conciencia limite

Se refiere a la conciencia de los limites ambientales y la comprension de las restricciones y
limitaciones que existen con relacion al medio ambiente. Es el reconocimiento de los limites
naturales y la comprension de cOmo nuestras acciones pueden afectar negativamente el entorno.
La conciencia limite implica ser consciente de la situacién ambiental y de las consecuencias de

nuestras acciones en el medio ambiente.

5.4 Estrategias didacticas

La forma en la que los docentes realizan sus clases es de gran importancia, hoy en dia existen
multiples estrategias para el desarrollo de las clases, principalmente tratando de potenciar los
diferentes aspectos que componen una buena ensefianza, segun lo que sefiala Scott (2015, como se

cito en Monteza, 2022) “La combinacion de creatividad y pensamiento critico, colaboracion,
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comunicacion, pensamiento computacional, alfabetizacion técnica y desarrollo socioemocional ha

sido reconocida como una habilidad significativa en el aprendizaje del siglo XXI”.

En base a esto queda claro que las estrategias tradicionales ya no estan cumpliendo con los
estandares que en los ultimos afios se han descubierto necesarios, Albatch (2009, como se citd en

Gonzales, 2022) menciona que:

“Ante un mundo rigurosamente cambiante, la educacion requiere de una reformulacion
constante de sus métodos y estrategias. Al pasar de los afios, los sistemas educativos a nivel
mundial han modificado sus sistemas, perspectivas, modelos y politicas en miras de una

reformulacion constante del entorno donde se ubican”

En base a todo lo anterior, queda claro que la educacion como se le conoce es un mundo complejo
y cambiante por ello es importante que el docente elija apropiadamente la estrategia didactica
empleada para poder ensefiar un determinado concepto, fenOmeno o idea. Para esta investigacion
se mediran los efectos de las estrategias didacticas a través de la ensefianza por experimentacion y

la ensefianza tradicional, para el aprendizaje de la conciencia ambiental.

5.4.1 Ensefianza por experimentacion

Actualmente en la ensefianza de las ciencias se ha puesto un mayor énfasis o enfoque en generar
modelos de clases donde haya una mayor autonomia o autoaprendizaje por parte del alumno, uno
de estos modelos didacticos es la ensefianza por experimentacion a la cual autores como Viviescas
y Sacristan (2020) le dan una gran importancia, debido a que al realizar estas actividades practicas
que son fundamentales para la reflexién y comprobacion de hipétesis sobre fendmenos estudiados,

se favorece la comprensién o entendimiento del cdémo funcionan o se producen dichos fenémenos.
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Pero, para entender mejor lo qué es la ensefianza por experimentacion, se debe hacer una
descomposicién del concepto como tal, definiendo por separado lo que se entiende como
“enseflanza” por un lado y lo que se entiende como “experimentacion” por otro. Considerando lo
sefalado anteriormente, la RAE (2023) define la ensefianza como un “Sistema, método y accion
de dar instruccion, de proporcionar conocimientos” a otro individuo sobre algiin contenido o tema,
todo ello con la finalidad o proposito de no solo “transmitir conocimiento, sino preparar a los
estudiantes para vivir de manera plena y significativa en el mundo, cultivando su capacidad para
pensar criticamente, resolver problemas y participar activamente en la sociedad” (Dewey, 1916,

p. 25).

Por otro lado, se puede definir la experimentacion en palabras de autores como Shaughnessy,

Zechmeister y Zechmeister que nos mencionan que:

“La experimentacion se refiere a la manipulacion deliberada de variables y condiciones en
un entorno controlado para observar y medir los efectos y resultados. Es un método
cientifico que busca establecer relaciones causales y descubrir principios generales a traves
de la repeticion y el control riguroso de las condiciones experimentales” (Shaughnessy,

Zechmeister y Zechmeister, 2019, p. 27).

Siguiendo con la idea, podemos encontrar a las autoras Aura Garcia y Yineth Moreno (2020)
quienes sefialan que la experimentacion funciona como la base estructurante de los fendbmenos
naturales y es un proceso riguroso, constante, planificado y de confrontacién necesario para la
construccion de conocimiento cientifico, dicha idea es respaldada por pensamientos similares de
autores como Neira Morales (2021) que nos habla de las “AE” o actividades experimentales, las

que “constituyen una instancia Unica para el aprendizaje e internalizacion de habilidades y
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competencias propias de las ciencias, y representan una estrategia pedagodgica privilegiada en

tanto permiten el desarrollo de la Alfabetizacion Cientifica y pensamiento critico.”

En el contexto de esta investigacion y alinedndose con lo anteriormente expuesto, es viable afirmar
que la ensefianza por experimentacion se configura como una estrategia 0 método didactico. En
este enfoque, los estudiantes participan en actividades experimentales o de laboratorio guiadas por
el docente, con el fin de identificar, analizar y comprender diversos conceptos y fendémenos

cientificos a través del trabajo auténomo llevado a cabo en las actividades antes mencionadas.

5.4.2 Ensefianza tradicional

Anteriormente se hablo de una estrategia kinestésica de ensefiar y aprender, a la cual llamamos
ensefianza por experimentacion. Esta estrategia se desprende de los pardmetros de la ensefianza
tradicional abordando un nuevo enfoque al implementar en las clases. Sin embargo, para entender
la implicancia de esta nueva metodologia que desafia el marco tradicional es necesario conocer a
que se alude cuando se habla de ensefianza o educacion tradicional, este método segin Rodriguez
(2013) nos habla de clases de caracter “eminentemente expositivo, la evaluacion del aprendizaje
es reproductiva, centrada en la calificacion del resultado, la relacion profesor-alumno es
autoritaria, se fundamenta en la concepcion del alumno como receptor de informacion, como
objeto del conocimiento.” (p. 39), por lo tanto, el papel que juega el estudiante en estas clases se
vuelve completamente pasivo, aceptando como verdad absoluta lo impartido por el docente, sin

generar una critica o un cuestionamiento a lo expuesto en dichas clases.

Sumado a lo declarado anteriormente tenemos a Zilberstein et al., (1999) citado en Asanza (2018)

quien vuelve a comentar que el estudio o ensefianza tradicional del conocimiento es impartido por
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el profesor de manera frontal al estudiantado, quienes lo escuchaban y replicaban textualmente,

sin hacer un trabajo cognitivo mayor.

En base a lo mencionado en los parrafos anteriores existen autores como Ordaz y Britt (2018)
quienes consideran que dicho método ya no es adecuado para los tiempos, de igual manera nos
dicen que la razon de que aln se implemente esta estrategia es debido a que los docentes evitan

salir de la zona de confort que la ensefianza tradicional les brinda.

Tomando en cuenta todo lo mencionado es posible decir que con motivo de esta investigacion se
aplicara la ensefianza tradicional como una estrategia 0 método didactico. Esta estrategia consiste
en que el profesor tome el rol principal, transmitiéndoles el saber o los contenidos mediante el uso
de clases expositivas y copia textual de lo dicho en estas por los estudiantes, quienes pasan a tener

un rol principalmente pasivo o de oyente dentro del aula.
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Marco metodoldgico

6.1 Paradigma:

Bajo la perspectiva del paradigma positivista, mencionado por Usher y Bryant (1992, citados en

Miranda Beltran, S., & Ortiz Bernal, J. A., 2020), se considera:

“La despersonalizacion de los individuos, al considerar la existencia de un mundo real
fuera de ellos y un conocimiento de ese mundo a partir de métodos y procedimientos
empiricos. La posibilidad de conocer la realidad mediante fendmenos observables,
asumiendo el conocimiento como algo objetivo y susceptible de medicién, considerando
la produccion de los saberes alejada de los compromisos de valor, aspecto que inspira la
naturaleza cuantitativa del conocimiento en la medida en que se procura por el alcance de

un saber comprobable y con posibilidad de ser comparado y replicable.” (p. 7)

Es asi que la investigacion planteada en esta tesis busca la recopilacion de datos cuantitativos, a
partir de la aplicacion de eventos controlados y andlisis estadisticos de datos obtenidos mediante
tests que presenten un valor objetivo respecto al efecto que diferentes estrategias didacticas poseen

sobre el desarrollo de la conciencia ambiental.

6.2  Enfoque tipo de investigacion:

El enfoque de la presente investigacion posee un disefio de tipo cuasi-experimental, que segun

Roser (2012):

“Los disefios cuasi-experimentales, principales instrumentos de trabajo dentro del &ambito
aplicado, son esquemas de investigacion no aleatorios. Dado la no aleatorizacion, no es
posible establecer de forma exacta la equivalencia inicial de los grupos, como ocurre en
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los disefios experimentales. Cook y Campbell (1986) consideran los cuasi-experimentos
como una alternativa a los experimentos de asignacion aleatoria, en aquellas situaciones

sociales donde se carece de pleno control experimental” (p.2).

Dicho en otras palabras, es un estudio, en el cual los investigadores no poseen completo control
sobre la eleccion de los grupos participantes (muestra), lo cual significa que la asignacion no es
aleatoria, esto debido a que los grupos participantes ya se encontraban construidos, como es el
caso de la muestra del presente estudio, donde los encuestados son alumnos separados en cursos
ya definidos, en los cuales no es ético o préactico realizar un estudio experimental completo, dando
como resultado este tipo de investigacion, que comparte caracteristicas experimentales y

observacionales.

6.3  Disefio metodologico

6.3.1 Variables de investigacion.

° V. Independiente A

Clases tradicional: Clase expositiva donde el docente presenta o explica un tema o concepto sin
una participacion activa de los estudiantes. En el contexto de esta investigacion, la clase adopt6 un

caracter expositivo apoyado con presentaciones visuales y la utilizacién de una guia de contenidos.

° V. Independiente B

Clase experimental: En esta modalidad de clase el docente desempefia el papel de guia mientras
los estudiantes se involucran activamente en una actividad de laboratorio. En el contexto de esta

investigacion, la clase consistio en una sesion practica de microscopia realizada en grupos.
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° V. Dependiente

Desarrollo de la conciencia ambiental: la conciencia ambiental es una mentalidad reflexiva con la
finalidad de generar acciones respecto al uso sustentable de los recursos naturales a largo plazo y
el cuidado del medio ambiente. En el contexto de esta investigacion se midié el desarrollo de la
conciencia ambiental con la escala de valoracion tipo Likert con valores desde uno (en desacuerdo)
hasta cinco (de acuerdo) denomina escala NEP (acronimo de New Environmental Paradigm por
sus siglas en inglés, se traduce al espafiol como Nuevo Paradigma Ecol6gico) (Moyano & Palomo,

2014).

° V. Intervinientes:

Motivacién: Es la actitud y nivel de participacion que presentan los estudiantes frente a las
sesiones de estudio. En el marco de esta investigacion se evaluo el nivel de motivacion mediante

una escala de valoracion tipo Likert del uno (nada motivado) al cuatro (muy motivado).

Interés vocacional en las ciencias: Se refiere a la inclinacion profesional en una carrera o interés
laboral que el estudiante pueda tener en relacion con las ciencias. Para el proposito de esta
investigacion, se utilizé un item para explorar el interés que los estudiantes tengan por una
vocacion vinculada con las ciencias mediante preguntas abiertas, cerradas y una escala de

valoracion tipo Likert.

6.3.2 Disefio de investigacion

La presente investigacion se llevo a cabo mediante la aplicacién de dos lecciones de estudio. La
primera adoptd un enfoque didactico tradicional, centrdndose en el desarrollo del concepto de

conciencia ambiental. Con el fin de poder evaluar el progreso de desarrollo de conciencia
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ambiental, se aplicé un pre-test utilizando la escala NEP (New environmental paradigm), adaptado
para medir el conocimiento inicial que poseen los estudiantes sobre la conciencia ambiental.
Posteriormente, se inicio la clase expositiva, en la cual se ocupé como medio de apoyo visual una
presentacioén en PowerPoint (anexo N°1), junto con la aplicacién de una guia de contenidos (anexo
N°2). Ambos materiales se centraron en como la actividad humana afecta la biodiversidad de la
region de Nuble. La clase concluyd con la aplicacion de un post-test, idéntico al pre-test, con la

finalidad de evaluar el desarrollo de la conciencia ambiental.

En la segunda clase se empled el enfoque didactico de clase experimental o experiencia de
laboratorio, también centrada en el desarrollo de la conciencia ambiental. Para evaluar el progreso
en el desarrollo de conciencia ambiental, se administré un pre-test utilizando la escala NEP
adaptada para medir el conocimiento inicial que poseen los estudiantes sobre el tema. La clase
experimental comenzé con la explicacion de las medidas de seguridad en el laboratorio y el manejo
del material. Seguidamente, se llevo a cabo un préactico de microscopia enfocado en la influencia
de la actividad humana en los cuerpos de agua de la region de Nuble. Durante esta experiencia, se
trabajé con una guia de laboratorio (anexo N°3) con estudiantes organizados en grupos,
enfocandose en el trabajo didactico, practico y Kinestésico que los estudiantes puedan generar
durante el laboratorio. Esto implico que los estudiantes manipularon el material de laboratorio,
prepararon las muestras de agua proporcionadas por los docentes y trabajaron con microscopios
de la manera mas autonoma posible. En esta instancia, los docentes actuaron guiando el correcto
desarrollo de la actividad, adoptando un papel mas pasivo en el transcurso de la clase. Se concluyo
con la aplicacion de un post-test, idéntico al pre-test, con la finalidad de evaluar el desarrollo de la

conciencia ambiental, generado por la experiencia de laboratorio.
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Una vez finalizado el proceso de recoleccién de datos de ambas clases se procedié con la
evaluacion del desarrollo de conciencia ambiental generado por las distintas estrategias didacticas.
Las respuestas, asi obtenidas, de los pre-test y post-test, de los grupos A y B se tabularon y
analizaron mediante el software estadistico SPSS version 26, aplicando: pruebas estadisticas, la

prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, la prueba t de student y la prueba de Wilcoxon,
6.4 Contexto de estudio y muestra

El estudio se desarrollé en un colegio particular-subvencionado de la comuna de San Carlos,
perteneciente a la region de Nuble, enfocado en la educacion laica, humanista y cientifica con la
perspectiva de que los estudiantes continden sus estudios en la educacion superior, la muestra de
estudio proporcionada por la institucion educativa consta de dos cursos del mismo nivel, a los

cuales se les denomin6 como “muestra experimental” y “muestra tradicional”.

La “muestra experimental” fue el curso de primero medio “A”, el cual estaba conformado por 41
estudiantes con edades entre 14 y 15 afios, a los cuales se les aplico la clase de enfoque
experimental, esto en nueve grupos de cuatro estudiantes y un grupo de cinco estudiantes; por otro
lado la “muestra tradicional” fue el curso primero medio “B”, el cual estaba conformado por 38
estudiantes con edades entre 14 y 15 afos, a los cuales se les aplico la clase de enfoque tradicional

con una guia de contenidos para desarrollarse en parejas.

Para poder operacionalizar los datos se debié homogeneizar las muestras del estudio, de forma que
ambas contasen con la misma cantidad de participantes, para lo cual se tomé la muestra con menor
namero de participantes como base, por otro lado, la muestra con el nimero de participantes mas
alto se nivel6 al nimero de participantes de la muestra base, descartando participantes de forma

aleatoria.
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6.5 Metodologia de recoleccion de datos

Para el desarrollo de este estudio y luego de una revision bibliografica sobre el tema educacion

ambiental, se llegd a la escala del “Nuevo Paradigma Ecolégico (NEP)”, como menciona, Moyano

& Palomo (2014):

“El NEP y su version mas actual NEP-R, permite medir creencias ambientales incluidas en dos
amplias dimensiones: ecocentrismo y antropocentrismo, respectivamente, una orientacion hacia la
proteccion o cuidado del ambiente y otra relativa al predominio y explotacién del ser humano

sobre la naturaleza.” (p.1).

Investigando mas con respeto a la escala NEP se llegé al articulo “Construccion de indicadores de
creencias ambientales a partir de la escala NEP” (Gomera; Villamandos & Vaquero, 2013), donde
se utilizé un instrumento de medicidn basado en la escala NEP, instrumento reconocido y aceptado
a nivel global en maltiples investigaciones dirigidas hacia el rea de ciencia ambiental y ecologia,
para efectos de esta investigacion, se aplicara el instrumento para la medicion de la conciencia

ambiental.

Del test mencionado previamente, se extrajeron 13 preguntas de las 16 originales. Estas tres
preguntas fueron excluidas debido a que los autores obtuvieron un coeficiente de confianza bajo o
inconcluso. Por consiguiente, se decididé eliminarlas de nuestro instrumento. Es importante
destacar que las preguntas eliminadas no abarcaban ninguna parte de la dimension observada por
los autores. Ademas de esto, se incorporaron items (preguntas) relacionados con la motivacion e
intereses profesionales/académicos que poseian los estudiantes cuando se les aplico el instrumento.

El propdsito de esta inclusion fue analizar cdmo estas variables podrian influir en los resultados
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finales del estudio. A continuacion, se presenta el test final utilizado para la recopilacion de datos

en el presente trabajo de investigacion.

6.5.1 Instrumento NEP aplicado.

Indique el nivel de motivacién que posee para el desarrollo de la clase y la actividad.

Tabla 1.

Nivel de Motivacion del encuestado

Nada motivado/a

Poco motivado/a

Medianamente
motivado/a

Muy motivado/a

Instrucciones:

Responda la siguiente encuesta, la cual consiste en 13 preguntas tipo Likert, marcando con una X

el recuadro que estime conveniente. Considere que:

o & 0D oPE

De acuerdo.

En desacuerdo.
Medianamente en desacuerdo.
Ni de acuerdo ni en desacuerdo.

Medianamente de acuerdo.
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Item 1:

1- Nos estamos aproximando al namero limite de
personas que la tierra puede albergar.

2- A pesar de nuestras habilidades especiales. Los
seres humanos todavia estamos sujetos a las leyes de la
naturaleza.

3- Las plantas y los animales tienen tanto derecho
como los seres humanos a existir.

4- Los seres humanos tienen derecho a modificar el
medio ambiente para adaptarlo a sus necesidades.

5- Si las cosas contindan como hasta ahora. Pronto
experimentamos una gran catastrofe ecologica.

6- El equilibrio de la naturaleza es muy delicado y
facilmente alterable.

7- La idea de que la humanidad va a enfrentarse a una
crisis ecoldgica global se ha exagerado enormemente.

8- Los seres humanos estan abusando seriamente del
medio ambiente.
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9- El equilibrio de la naturaleza es lo bastante fuerte
para hacer frente al impacto que los paises
industrializados le causan.

10- Para conseguir el desarrollo sostenible. Es
necesaria una situacion econdmica equilibrada en la
que esté controlado el crecimiento industrial.

11- La tierra es como una nave espacial. Con
recursos y espacio limitado.

12- Cuando los seres humanos interfieren sobre la
naturaleza. A menudo las consecuencias son
desastrosas.

13- Los seres humanos fueron creados para
dominar al resto de la naturaleza.

ftem 2: Por favor indique informacion sobre la carrera o carreras que le gustaria seguir a futuro,

una vez termine su educacién media.

1. Marque en un circulo el tipo de carrera que quiere seguir una vez termine su educacion

media:

° Universitaria
° Técnica

° En linea

° No titulada
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2. En base a la respuesta anterior, la carrera o carreras que quiero seguir ;tienen una

relacién con el &mbito cientifico?

¢Que tan probable es seguin sus propios estandares, que estudie o trabaje en una de las
carreras antes mencionadas?

Nada probable

Poco probable

Medianamente
probable

Muy probable

Si

No
3. Indique qué carrera o carreras quiere o le gustaria seguir una vez termine su ensefianza
media:
4,
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6.6 Metodologia de analisis de informacién

6.6.1 Matriz de contraste de datos cuantitativos

Se presentaron las preguntas de la escala NEP junto con sus evaluaciones asociadas al desarrollo

de la conciencia ambiental en relacién con el objetivo general de la investigacién. Las preguntas

con puntuaciones positivas fueron evaluadas en una escala del uno al cinco, mientras que las

preguntas con puntuaciones negativas se valoraron del cinco al uno. Al utilizar signos positivos,

indicamos que un puntaje mas alto en estas preguntas refleja comportamientos pro-NEP, es decir,

una mayor conciencia ambiental. Por otro lado, las preguntas con signos negativos sefialan que a

medida que el puntaje disminuye, aumentan las conductas pro-NEP y, por ende, la conciencia

ambiental.

Objetivos general | Variables del estudio
operacionalizadas

Preguntas del instrumento

Detectar el grado | Nivel de conciencia
de ecocentrismo ambiental desarrollado
por estrategias didacticas

1. Nos estamos aproximando al namero limite de
personas que la tierra puede albergar +

2. A pesar de nuestras habilidades especiales. Los seres
humanos todavia estamos sujetos a las leyes de la
naturaleza +

3. Las plantas y los animales tienen tanto derecho como
los seres humanos a existir +

5. Si las cosas contindan como hasta ahora. Pronto
experimentamos una gran catastrofe ecologica +

6. El equilibrio de la naturaleza es muy delicado y
facilmente alterable +

8. Los seres humanos estan abusando seriamente del
medio ambiente +

10. Para conseguir el desarrollo sostenible. Es
necesaria una situacion econémica equilibrada en la
que esté controlado el crecimiento industrial +

11. La tierra es como una nave espacial. Con recursos
y espacio limitados +

12. Cuando los seres humanos interfieren sobre la
naturaleza. A menudo las consecuencias son
desastrosas +
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4. Losseres humanos tienen derecho a
modificar el medio  ambiente para adaptarlo a sus
necesidades -

7. La idea de que la humanidad va a enfrentarse a una
crisis ecoldgica global se ha exagerado enormemente
9. El equilibrio de la naturaleza es lo bastante fuerte
para hacer frente al impacto que los paises
industrializados le causan -

13. Los seres humanos fueron creados para dominar
al resto de la naturaleza -

6.6.2 Anadlisis de datos NEP

Para el analisis de los datos obtenidos durante el desarrollo de esta investigacion se tomaron los

valores de la escala NEP obtenidos a través de los pre y post test aplicados a las muestras de estudio

Ay B por separado. Para dicho analisis se tabularon los resultados en el programa IBM SPSS

Statistics 26, donde se aplicaron los siguientes métodos de analisis:

° Analisis factorial

° T de Student

° Valor P

° Prueba de normalidad
° Tendencia central

° Dispersion
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Resultados
A continuacidn, presentamos los resultados obtenidos a través de la aplicacion de pre-tests y post-
tests, asi como el analisis estadistico correspondiente, que permitié evaluar la validez de las
hipotesis y vislumbrar los efectos de las estrategias didacticas en el desarrollo de conciencia

ambiental.

1. Grupo A (clase experimental)

1.1 Pre-test

Los datos recopilados fueron sometidos a diversas pruebas mediante el programa estadistico SPSS
version 26, revelando los resultados que se detallan a continuacién. Los hallazgos proporcionan
una vision sobre el efecto de los enfoques didacticos en el desarrollo de la conciencia ambiental

de los estudiantes de primer afio medio en el contexto de Nuble.

Tabla 1
Estadisticos y percentiles de los tres factores que componen la conciencia ambiental, pre-test
grupo A (experimental)

Ecocentrismo Antropocentrismo Conciencia limite
Minimo 12 5 15
Maximo 20 17 25
Percentil 30 16,00 8,00 18,80
Percentil 70 18,00 13,00 22,20

Nota. La tabla muestra el valor minimo, maximo y los percentiles 30 y 70 correspondientes a los
resultados del pre-test del grupo A (clase experimental), separados por los factores que
componen la conciencia ambiental.
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Tabla 2

Frecuencia y porcentaje de ecocentrismo en el pre-test del grupo A (experimental)
clasificados en niveles Bajo, moderado y alto

Niveles de ecocentrismo Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
valido acumulado
Bajo nivel de ecocentrismo 12 34,3% 34,3% 34,3%
Moderado nivel de ecocentrismo 14 40,0% 40,0% 74,3%
Alto nivel de ecocentrismo 9 25,7% 25,7% 100%
Total 35 100% 100% 100%

Nota. La tabla muestra la distribucion en porcentajes de los resultados separados por niveles en

el factor Ecocentrismo.

Tabla 3

Frecuencia y porcentaje de antropocentrismo en el pre-test del grupo A (experimental)
clasificados en niveles bajo, moderado y alto

Niveles de antropocentrismo Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
valido acumulado
Bajo nivel de antropocentrismo 12 34,3% 34,3% 34,3%
Moderado nivel de antropocentrismo 15 42,9% 42,9% 77,1%
Alto nivel de antropocentrismo 8 22,9% 22,9% 100%
Total 35 100% 100% 100%

Nota. La tabla muestra la distribucidn en porcentajes de los resultados separados por niveles en

el factor Antropocentrismo.
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Tabla 4
Frecuencia y porcentaje de conciencia limite en el pre-test del grupo A (experimental)

clasificados en niveles bajo, moderado y alto.

Niveles de conciencia limite Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
valido acumulado
Bajo nivel de conciencia limite 11 31,4% 31,4% 31,4%
Moderado nivel de conciencia limite 14 40,0% 40,0% 71,4%
Bajo nivel de conciencia limite 10 28,6% 28,6% 100%
Total 35 100% 100% 100%

Nota. La tabla muestra la distribucion en porcentajes de los resultados separados por niveles en
el factor conciencia limite.

Las tablas 3, 4 y 5 evidencian el nivel de conciencia ambiental de los alumnos del grupo A
separados por los factores que componen la conciencia ambiental, todo esto antes de aplicarse una

clase experimental (tratamiento). Clasificandolos en nivel bajo, medio y alto.

Tabla 5
Pruebas de normalidad de Shapiro-Wilk en el pre-test del grupo A (experimental)

Shapiro-Wilk
Factores de conciencia ambiental Estadistico Grados de Significancia
libertad
Ecocentrismo 0,914 35 0,010
Antropocentrismo 0,946 35 0,088
Conciencia limite 0,935 35 0,041

Nota. Pruebas de normalidad realizadas para determinar si los datos poseen una naturaleza
paramétrica o no paramétrica considerando su grado de significancia (Sig.).
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A través de los resultados de la prueba de normalidad presentados en la tabla 5, maés
especificamente la significancia de la prueba de Shapiro-Wilk, fue posible determinar que tanto el
ecocentrismo como la conciencia limite al tener una sig. <0.05 fueron medidas por pruebas no
paramétricas y el antropocentrismo, al ser tener una sig. >0.05 tendria que ser medido por pruebas

paramétricas.

1.2 Post-test

Los siguientes resultados son los obtenidos del post-test, estos reflejan el impacto que podria 0 no
tener la clase experimental en los niveles de conciencia ambiental de los estudiantes lo primero
que se calculd fue la distribucion de los factores que constituyen la conciencia ambiental
(ecocentrismo, antropocentrismo y conciencia limite), para ello a los datos recopilados se les
aplicaron diversas pruebas a través del programa estadistico SPSS version 26, mostrando los

resultados que se ven a continuacion.

Tabla 6
Estadisticos y percentiles de los tres factores que componen la conciencia ambiental, post- test
grupo A (experimental)

Ecocentrismo Antropocentrismo Conciencia limite
Minimo 12 4 14
Maximo 20 18 25
Percentil 30 16,80 7,00 19,00
Percentil 70 19,00 12,00 23,00

Nota. La tabla muestra el valor minimo, maximo y los percentiles 30 y 70 correspondientes a los
resultados del post-test del grupo A, separados por los factores que componen la conciencia

ambiental.

50




Efectos de las estrategias didacticas en el desarrollo de conciencia ambiental.

Tabla 7

Frecuencia y porcentaje de ecocentrismo en el post-test del grupo A (experimental)

clasificados en niveles bajo, moderado y alto

Niveles de ecocentrismo Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
valido acumulado
Bajo nivel de ecocentrismo 15 42,9% 42,9% 42,9%
Moderado nivel de ecocentrismo 15 42,9% 42,9% 85,7%
Alto nivel de ecocentrismo 5 14,3% 14,3% 100%
Total 35 100% 100% 100%

Nota. La tabla muestra la distribucion en porcentajes de los resultados del post-test del grupo A
separados por niveles en el factor Ecocentrismo.

Tabla 8

Frecuencia y porcentaje de antropocentrismo en el post-test del grupo A (experimental)
clasificados en niveles bajo, moderado y alto.

Niveles de antropocentrismo Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
valido acumulado
Bajo nivel de antropocentrismo 12 34,3% 34,3% 34,3%
Moderado nivel de antropocentrismo 16 45,7% 45,7% 80%
Alto nivel de antropocentrismo 7 20% 20% 100%
Total 35 100% 100% 100%

Nota. La tabla muestra la distribucidn en porcentajes de los resultados del post- test del grupo A

separados por niveles en el factor Antropocentrismo.
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Tabla 9
Frecuencia y porcentaje de conciencia limite en el post-test del grupo A (experimental)
clasificados en niveles bajo, moderado y alto

Niveles de conciencia limite Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
valido acumulado
Bajo nivel de conciencia limite 11 31,4% 31,4% 31,4%
Moderado nivel de conciencia limite 15 42,9% 42,9% 74,3%
Alto nivel de conciencia limite 9 25,7% 25,7% 100%
Total 35 100% 100% 100%

Nota. La tabla muestra la distribucion en porcentajes de los resultados del post-test del grupo A
separados por niveles en el factor Conciencia limite.

Las tablas 7, 8 y 9 evidencian el nivel de conciencia ambiental de los alumnos del grupo A
separados por los factores que componen la conciencia ambiental, todo esto luego de aplicarse una

clase experimental (tratamiento). Clasificandolos en nivel bajo, medio y alto.

Tabla 10
Pruebas de normalidad de Shapiro-Wilk en el post-test del grupo A (experimental)
Shapiro-Wilk
Factores de conciencia ambiental Estadistico Grados de Significancia
libertad
Ecocentrismo 0,912 35 0,009
Antropocentrismo 0,958 35 0,204
Conciencia limite 0,895 35 0,003

Nota. Pruebas de normalidad realizadas para determinar si los datos del post-test del grupo A
poseen una naturaleza paramétrica o no paramétrica considerando su grado de significancia

(Sig.).
Gracias a la informacion obtenida de la prueba de normalidad y presentada en la tabla 10 se puede

determinar que tanto las pruebas de ecocentrismo y conciencia limite al tener una sig. <0.05
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tendrén que ser calculados con pruebas no paramétricas y el antropocentrismo al tener una sig.

>0.05 se ocupard una prueba paramétrica.

2. Grupo B (clase tradicional)

2.1 Pre-test

De igual forma a como se hizo en el grupo A (clase experimental), primero se calculd la
distribucion de los factores que constituyen la conciencia ambiental (ecocentrismo,
antropocentrismo y conciencia limite), para ello a los datos recopilados fueron introducidos al

programa estadistico SPSS version 26, mostrando los resultados que se ven a continuacion.

Tabla 11
Estadisticos y percentiles de los tres factores que componen la conciencia ambiental, pre-test
grupo B (tradicional)

Ecocentrismo Antropocentrismo Conciencia limite
Minimo 7 6 11
Maximo 20 19 25
Percentil 30 13,80 10,80 17,00
Percentil 70 18,00 13,00 21,00

Nota. La tabla muestra el valor minimo, maximo y los percentiles 30 y 70 correspondientes a los
resultados del pre-test del grupo B (clase tradicional), separados por los factores que componen la
conciencia ambiental.
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Tabla 12

Frecuencia y porcentaje de ecocentrismo en el pre-test del grupo B (tradicional) clasificados en

niveles bajo, moderado y alto

Niveles de ecocentrismo Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Bajo nivel de ecocentrismo 12 33,3% 34,3% 34,3%
Moderado nivel de ecocentrismo 17 47,2% 48,6% 82,9%
Alto nivel de ecocentrismo 6 16,7% 17,1% 100%
Perdidos del sistema 1 2,8% - -
Total 36 100% 100% 100%

Nota. La tabla muestra la distribucion en porcentajes de los resultados del pre-test del grupo B
separados por niveles en el factor Ecocentrismo.

Tabla 13

Frecuencia y porcentaje de antropocentrismo en el pre-test del grupo B (tradicional) clasificados

en niveles bajo, moderado y alto

Niveles de antropocentrismo Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
valido acumulado
Bajo nivel de antropocentrismo 15 41,7% 42,9% 42,9%
Moderado nivel de antropocentrismo 13 36,1% 37,1% 80%
Alto nivel de antropocentrismo 7 19,4% 20% 100%
Perdidos sistema 1 2.8% - -
Total 36 100% 100% 100%

Nota. La tabla muestra la distribucion en porcentajes de los resultados del pre-test del grupo B
separados por niveles en el factor Antropocentrismo.
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Tabla 14
Frecuencia y porcentaje de conciencia limite en el pre-test del grupo B (tradicional) clasificados

en niveles bajo, moderado y alto

Niveles de conciencia limite Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
valido acumulado
Bajo nivel de conciencia limite 11 30,6% 31,4% 31,4%
Moderado nivel de conciencia limite 15 41,7% 42,9% 74,3%
Alto nivel de conciencia limite 9 25% 25,7% 100%
Perdidos sistema 1 2,8% - -
Total 36 100% 100% 100%

Nota. La tabla muestra la distribucion en porcentajes de los resultados del pre- test del grupo B
separados por niveles en el factor Conciencia limite.

Las tablas 12, 13 y 14 evidencian el nivel de conciencia ambiental de los alumnos del grupo B
separados por los factores que componen la conciencia ambiental, todo esto antes de aplicarse una

clase experimental (tratamiento). Clasificandolos en nivel bajo, medio y alto.

Tabla 15
Pruebas de normalidad Shapiro-Wilk en el pre-test del grupo B (tradicional)
Shapiro-Wilk
Factores de conciencia ambiental Estadistico Grados de Significancia
libertad
Ecocentrismo 0,899 35 0,004
Antropocentrismo 0,972 35 0,489
Conciencia limite 0,958 35 0,198

Nota. Pruebas de normalidad realizadas para determinar si los datos del pre-test del grupo B
poseen una naturaleza paramétrica 0 no paramétrica considerando su grado de significancia

(Sig.).
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Por lo observado en la tabla 15, se puede determinar que tanto antropocentrismo como conciencia
limite al poseer una sig. > 0.05 tendrdn que ser calculados con pruebas paramétricas, y

ecocentrismo al tener una sig. <0.05 necesitara de pruebas no paramétricas.

2.2 Post-test

Los procedimientos y pruebas realizadas en el pre-test del grupo B, se repitieron para determinar
la distribucion de los factores que constituyen la conciencia ambiental (ecocentrismo,
antropocentrismo y conciencia limite), para ello a los datos recopilados fueron introducidos al

programa estadistico SPSS version 26, mostrando los resultados que se ven a continuacion.

Tabla 16
Estadisticos y percentiles de los tres factores que componen la conciencia ambiental, post-test

grupo B

Ecocentrismo Antropocentrismo Conciencia limite
Minimo 10 6 9
Maximo 20 19 25
Percentil 30 14,00 11,00 18,00
Percentil 70 18,00 14,00 22,00

Nota. La tabla muestra el valor minimo, maximo y los percentiles 30 y 70 correspondientes a los
resultados del post-test del grupo B, separados por los factores que componen la conciencia

ambiental.
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Tabla 17
Frecuencia y porcentaje de ecocentrismo en el post-test del grupo B clasificados en niveles bajo,

moderado y alto

Niveles de ecocentrismo Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
valido acumulado
Bajo nivel de ecocentrismo 11 31,4% 31,4% 31,4%
Moderado nivel de ecocentrismo 16 45,7% 45,7% 77,1%
Alto nivel de ecocentrismo 8 22,9% 22,9% 100%
Total 35 100% 100% 100%

Nota. La tabla muestra la distribucion en porcentajes de los resultados del post- test del grupo B
separados por niveles en el factor Ecocentrismo.

Tabla 18
Frecuencia y porcentaje de antropocentrismo en el post-test del grupo B clasificados en niveles

bajo, moderado y alto

Niveles de antropocentrismo Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
valido acumulado
Bajo nivel de antropocentrismo 11 31,4% 31,4% 31,4%
Moderado nivel de antropocentrismo 18 51,4% 51,4% 82,9%
Alto nivel de antropocentrismo 6 17,1% 17,1% 100%
Total 35 100% 100% 100%

Nota. La tabla muestra la distribucidn en porcentajes de los resultados del post- test del grupo B
separados por niveles en el factor Antropocentrismo.

Tabla 19
Frecuencia y porcentaje de conciencia limite en el post-test del grupo B clasificados en niveles

bajo, moderado y alto
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Niveles de conciencia limite Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
valido acumulado
Bajo nivel de conciencia limite 14 40% 40% 40%
Moderado nivel de conciencia limite 13 37,1% 37,1% 77,1%
Alto nivel de conciencia limite 8 22,9% 22,9% 100%
Total 35 100% 100% 100%

Nota. La tabla muestra la distribucion en porcentajes de los resultados del post- test del grupo B
separados por niveles en el factor Conciencia limite.

Las tablas 17, 18 y 19 evidencian el nivel de conciencia ambiental de los alumnos del grupo B
separados por los factores que componen la conciencia ambiental, todo esto luego de aplicarse una

clase experimental (tratamiento). Clasificandolos en nivel bajo, medio y alto.

Al igual que con célculos anteriores, ahora que se obtuvieron los niveles de cada subcategoria de
la conciencia ambiental se procede a calcular la normalidad para obtener la significancia en la

prueba de Shapiro-Wilk.

Tabla 20
Pruebas de normalidad de Shapiro-Wilk en el post-test del grupo B
Shapiro-Wilk
Factores de conciencia ambiental Estadistico Grados de Significancia
libertad
Ecocentrismo 0,926 35 0,021
Antropocentrismo 0,951 35 0,122
Conciencia limite 0,948 35 0,100

Nota. Pruebas de normalidad realizadas para determinar si los datos del post-test del grupo B
poseen una naturaleza paramétrica o no paramétrica considerando su grado de significancia

(Sig.).
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Los resultados de la tabla 20 sefialan que tanto antropocentrismo como conciencia limite tendran
que ser calculados con pruebas paramétricas al poseer una sig.> a 0.05 y el ecocentrismo con su

sig.< 0.05 tendr& que ser evaluado con una prueba no paramétrica.

3. Pruebas paramétricas

A continuacién, se exponen los resultados de las pruebas paramétricas correspondientes a cada
factor de conciencia ambiental, guiados por los resultados de la prueba de Shapiro-Wilk. La
primera de estas pruebas consistid en la aplicacion de la prueba t de Student para muestras

emparejadas, la cual generd tres tablas con valores distintos.

Tabla 21
Estadisticas para muestras emparejadas de los grupos Ay B
Media N Desviacion | Desv. error
promedio
Par 1 | Antropocentrismo Pre-test A 10,54 35 3,329 0,563
Antropocentrismo Post-test A 9,80 35 3,538 0,598
Par 2 | Antropocentrismo Pre-test B 11,77 35 2,579 0,436
Antropocentrismo Post-test B 12,29 35 3,313 0,560
Par 3 | Conciencia limite Pre-test B 19,34 35 3,773 0,638
Conciencia limite Post-test B 19,74 35 3,657 0,618

Nota. La tabla sefiala la media comparada entre pre-test y pos-test para los factores
antropocentrismo grupo A, antropocentrismo grupo B y conciencia limite grupo B.

El siguiente grupo de datos busca determinar la aprobacién o rechazo de las hipétesis nula y

alternativa, siel valor p es < 0,05, rechazamos la hipétesis nula que menciona que no hay diferencia
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entre las medias y concluimos que si existe una diferencia significativa. Si el valor p es > 0,05, no

podemos concluir que existe una diferencia significativa y se rechaza la hipétesis alternativa.

Tabla 22
Correlacion de las muestras emparejadas en los grupos Ay B
N Correlacion Sig.
Par 1 Antropocentrismo Pre-test A & 35 0,831 0,000
Antropocentrismo Post-test A
Par 2 Antropocentrismo Pre-test B & 35 0,421 0,012
Antropocentrismo Post-test B
Par 3 Conciencia limite Pre-test B & 35 0,806 0,000
Conciencia limite Post-test B

Nota. La tabla sefiala la sig. entre la media pre-test y pos-test para los factores antropocentrismo
grupo A, antropocentrismo grupo By conciencia limite grupo B.

Tabla 23
Prueba t de student para muestras emparejadas de los grupos Ay B

t Grados de Sig.
libertad

Par 1 Antropocentrismo Pre-test A & 2,192 34 0,35
Antropocentrismo Post-test A

Par 2 Antropocentrismo Pre-test B & -0,942 34 0,353
Antropocentrismo Post-test B

Par 3 Conciencia limite Pre-test B & -1.022 34 0,314
Conciencia limite Post-test B

Nota. La tabla sefiala el valor Sig. entre el pre-test y pos-test para los factores antropocentrismo
grupo A, antropocentrismo grupo B y conciencia limite grupo B considerando el intervalo de
confianza al 95%.

Se puede observar en la tabla 23 que la sig. < 0.05 en el antropocentrismo grupo A, lo que significa

que se rechaza la hipotesis nula y que en el caso del antropocentrismo y conciencia limite del grupo

B obtenemos que sig.> 0.05 lo que significa que se rechaza la hipotesis alternativa
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4. Pruebas No-Paramétricas
Por altimo, se han de observar las pruebas no paramétricas, las cuales fueron aplicadas a los valores

que en las pruebas de normalidad arrojaron que su sig.<0.05 dividiendo dichas pruebas en los

grupos Ay B.

4.1 Grupo A

Tabla 24

Contraste de hipotesis en prueba Wilcoxon para el ecocentrismo del grupo A

Hipotesis nula Prueba Sig. Decision

La mediana de diferencia entre | Prueba de rangos con signo de 0,563 Conserve la
Ecocentrismo Pre-test A y|Wilcoxon para  muestras hipotesis
Ecocentrismo Post-test A es | relacionadas nula
igual a0

Nota. La tabla muestra los grados de significancia para los datos obtenidos entre el pre-test y
post-test del grupo A con respecto al ecocentrismo.

Tabla 25
Contraste de hipdtesis en prueba Wilcoxon para conciencia limite del grupo A
Hipdtesis nula Prueba Sig. Decision
La mediana de diferencia entre | Prueba de rangos con signo de 0,529 Conserve la
Conciencia limite Pre-test A y | Wilcoxon  para  muestras hipotesis
Conciencia limite Post-test A es | relacionadas nula
igual a 0

Nota. La tabla muestra los grados de significancia para los datos obtenidos entre el pre-test y
post-test del grupo A con respecto a conciencia limite.

Se determina que tanto para el factor ecocentrismo como para conciencia limite, se ha de conservar
la hipotesis nula debido al hecho de que no se encuentra una diferencia significativa entre el pre-

test y post-tes del grupo A con relacion al nivel de conciencia limite presentado por los estudiantes.
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4.2 Curso B

Tabla 26

Contraste de hipotesis en prueba Wilcoxon para el ecocentrismo del grupo B

Hipotesis nula Prueba Sig. Decision

La mediana de diferencia entre | Prueba de rangos con signo de 0,061 Conserve la
Ecocentrismo Pre-test B y|Wilcoxon para  muestras hipotesis
Ecocentrismo Post-test B es [ relacionadas nula
igual a0

Nota. La tabla muestra los grados de significancia para los datos obtenidos entre el pre-test y
post-test del grupo A con respecto al ecocentrismo.

Se puede observar que la prueba de Wilcoxon para la subcategoria de ecocentrismo en la
conciencia ambiental para el grupo B no presenta una diferencia significativa entre el pre-test y

post-test aplicado a los estudiantes.

5. Niveles de conciencia ambiental

Figura 1

Gréfico sobre medias obtenidas de los estudiantes en el pre-test y el post-test, tanto para el grupo
A (experimental) como para el grupo B (tradicional) con respecto al factor ecocentrismo.
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Nota. La diferencia entre las medias para el factor ecocentrismo no fue significativa.
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Figura 2
Gréfico sobre medias obtenidas de los estudiantes en el pre-test y el post-test, tanto para el grupo
A (experimental) como para el grupo B (tradicional) con respecto al factor antropocentrismo.
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Nota. La diferencia entre las medias para el factor antropocentrismo no fue significativa.

Figura 3
Gréfico sobre medias obtenidas de los estudiantes en el pre-test y el post-test, tanto para el grupo
A (experimental) como para el grupo B (tradicional) con respecto al factor conciencia limite.
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Nota. La diferencia entre las medias para el factor conciencia limite no fue significativa.
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Discusion
Tras llevar a cabo un estudio exhaustivo para medir el impacto de clases experimentales y
tradicionales con el fin de medir el aumento de la conciencia ambiental en estudiantes de ensefianza
media de un colegio de la comuna de San Carlos, se pudo observar que la influencia de una Unica
clase (sesion de estudio), ya sea experimental o tradicional, no genera un cambio significativo en

el pensamiento de los estudiantes en relacion con la conciencia ambiental.

Esto queda claro luego de observar que en los resultados, al realizar la comparacion entre el
aumento o declive en los niveles de cada uno de los factores que conforma la conciencia ambiental,
ecocentrismo, antropocentrismo y conciencia limite, no se muestra un cambio significativo en los
niveles, siendo Unicamente el antropocentrismo del grupo A el cual mostrdé una significancia
relevante en el cambio entre el pre test y post test, disminuyendo el nivel de este (como se puede
observar en la tabla 23 y la figura 2), lo que implica un mayor nivel de conciencia ambiental en
ese aspecto por parte de los estudiantes, permitiéndonos inferir que el aplicar una estrategia
didactica diferente a la tradicional se puede generar un cambio positivo en los alumnos, tal como
sucedi6 en el estudio, “Una estrategia didactica en educacién ambiental con base en el manejo de
residuos so6lidos” dirigido por Vilca (2022), donde a partir de un solo tratamiento intentaron medir
el desarrollo de la conciencia ambiental y el aprendizaje de los contenidos relacionados a
educacion ambiental, midiendo el impacto de una clase didactica interactiva de creacion de

compostaje (p.9).

Otro punto que se puede relacionar con el hecho de que la diferencia no haya sido significativa,
puede ser que la muestra de la cual se extrajeron los datos, ya poseia un nivel de conciencia
ambiental moderado o medio, y cualquier diferencia en la tendencia seria desde el valor medio a

uno de los extremos, diferente pudo haber sido el caso si el nivel base de conciencia ambiental de
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la muestra hubiera sido bajo y luego de la clase, hubiese aumentado a un nivel alto, siendo mayor

la diferencia observada, denotando asi una significancia.

Se ha de sefalar que también fue posible observar un aumento en el nivel de los otros dos factores
(ecocentrismo y conciencia ambiental, como se observa en la figura 1 y 3), lo que significa un
aumento en el nivel de conciencia ambiental general, pero que estos no eran lo suficientemente
grandes como para resultar significativos, estos cambios estuvieron presentes en ambos grupos,

aunque fueron més pronunciados en el grupo A.

Se debe mencionar que el grupo B presento un aumento en el nivel de antropocentrismo (observar
figura 2), lo que disminuye el nivel de conciencia ambiental, este aumento (aunque no fue
significativo), fue contrario a la disminucion buscada por la clase tradicional, dicho cambio puede
deberse a multiples factores, entre los posibles, podria encontrarse la motivacion por parte los
estudiantes, aunque no se ha de descartar el hecho de que la misma clase pudo afectar de forma

negativa a los niveles de antropocentrismo de los estudiantes.

Los resultados obtenidos sugieren que para un mayor desarrollo en la conciencia ambiental de los
estudiantes se podria requerir un enfoque mas prolongado y holistico que vaya mas alla de una
Unica sesion de clase, independientemente de su tipo. Estos hallazgos destacan la importancia de
considerar estrategias educativas a largo plazo para lograr impactos significativos en el desarrollo
de la conciencia ambiental de los estudiantes. Como se observa en la publicacién “La secuencia
didactica como herramienta del proceso ensefianza aprendizaje en el area de Quimico Biologicas”
de Obaya & Ponce, donde los autores sefialan los beneficios de generar clases bajo el modelo de

ruta SEA la cual, por su organizacidn de contenidos secuenciados en un tiempo, ayuda a generar
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un aprendizaje significativo sobre todo en el area de las ciencias o en un caso mas particular, el

aprendizaje quimico-bioldgico (p.19).

Esto deja abierto a la interpretacion del lector si la falta de significancia se debe al tipo de clase
implementada, la cantidad de clases realizadas o al nivel poseido por los estudiantes de cada
muestra, es por todo lo anterior que se recomienda o se sugiere, para investigaciones futuras,

considerar en el estudio los puntos antes sefialados.
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Conclusion

Se acepta la hipotesis alternativa, esta sugiere que, “No se obtienen diferencias significativas al
comparar el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes de primer afio medio de un
colegio de Nuble, al comparar la enseflanza por experimentacion con la ensefianza tradicional.”.
En consecuencia, las diferencias luego de aplicar un tratamiento o clase no mostraron significancia,
esto a causa de factores como el tamafio de la muestra que resulta ser bastante pequefia y la cantidad

de sesiones de estudio que se realizaron como tratamiento.
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Anexos

Anexo N°1:
..['[:
:
\l:.5
GUIA DE LABORATORIO
EFECTO HUMANO EN LOS CUERPOS DE AGUA
Nombre:
Curso: Fecha:

Objetivo: Observar diferentes tipos de microorganismos presentes en muestras de agua
para analizar la pérdida de biodiversidad por la actividad humana mediante una actividad
practica de laboratorio.

Instrucciones: Lea atentamente los enunciados de cada actividad propuesta de manera
individual, sigua las instrucciones escritas en esta guia y las dictadas por el profesor al pie
de la letra para evitar accidentes.

Introduccion:
Los microorganismos son una parte importante de muchos ecosistemas acuaticos, diversos tipos

de microalgas, suelen ser la base de las cadenas alimentarias y sin ellas se puede crear un
desbalance a gran escala en dichos ecosistemas, ademas de microalgas, otros microorganismos que
se pueden encontrar en estos ecosistemas acuaticos son las bacterias, protozoos, hongos, entre
otros.

Esta biodiversidad de organismos ha evolucionado a lo largo de millones de afios para habitar en
un rango de condiciones climéaticas y ambientales que, si bien puede variar, no se avisté con
mayores cambios hasta la llegada de la actividad humana y sus repercusiones.

En la region de Nuble cerca de un 70% del agua dulce disponible de los rios es utilizada para la
industria agropecuaria, principalmente para riego, el agua utilizada en riego suele ser alterada con
abonos quimicos, insecticidas, plaguicidas y fungicidas para aumentar la productividad de las
cosechas y el control de plagas y malezas, lo que puede cambiar el pH del agua una vez que vuelve
a su cauce natural, alterando la biodiversidad de los ecosistemas.

En este laboratorio, usted observara muestras de agua extraidas de distintos ecosistemas acuéaticos
de la zona como humedales, esteros, rios y agua estancada. Usted debera identificar la mayor
cantidad de microorganismos en estas muestras, siempre siguiendo las instrucciones de los
docentes a cargo. Para luego alterar estas muestras con la introduccion de acido clorhidrico, todo
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ello con motivo de replicar en el laboratorio las condiciones en la que se encuentran los ecosistemas
acuaticos luego de ser alterados por el impacto de la actividad humana.

Microorganismos:

Microalgas: Estos microorganismos en su mayoria autétrofos son los productores primarios de
muchas tramas tréficas. Entre sus caracteristicas principales encontramos que poseen una
coloracion verde en su mayoria de los casos por la presencia de clorofila a, son organismos
unicelulares con un tamafio que varia entre los 2 y 200 um, pero en muchos casos se asocian en
colonias, por lo que en muchos casos se pueden a simple vista, a continuacion, podra observar

e

- 4 ""'/‘.ﬁ' & 5 '
m=1*

*Extraido de: https://microalgasprofessoravera.blogspot.com/2010/08/?

Protozoos: Este tipo de microorganismos se clasifican como eucarionte unicelular, es un grupo de
especies que engloba una gran variedad de organismos con caracteristicas diversas, pero que
comparten algunas caracteristicas que detallaremos, poseen un tamafio que varia entre 10 y 50 pum,
son heterétrofos y en algunos casos forman colonias, a continuacion podra observar algunos
ejemplos de protozoos.

*Extraidas de: https://www.flickr.com/photos/microagua/3474164688/in/photostream/ *

Bacterias: Este tipo de microorganismos se clasifica como procariotas, son seres unicelulares que
suelen habitar en colonias, existe un gran nimero de especies de bacterias, algunas de ellas dafiinas
para el ser humano como el Streptococcus pneumoniae causante de la neumonia, u otras
beneficiosas para el ser humano como las de género Lactobacillus y Bifidobacterium que habitan
en nuestro intestinos y ayudan en los procesos de digestion, en general las bacterias poseen
tamafios de 0,5 a 5 um, a continuacion podra observar algunos ejemplos de bacterias.
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; - - !\l /) ,3 , Ay / 3 » i |
*Extraido de: https://www.mundobacteriano.com/como-hacer-fermentados/bacteriasl/*

Hongos: Estos organismos son de tipo eucariota del reino fungi, se pueden encontrar tanto
unicelulares como pluricelulares, los hongos unicelulares se clasifican principalmente en moho y
levaduras, suelen formar colonias o en simbiosis con otros organismos como algas, los hongos
como la levadura obtienen tamafios de 0,075 mm de didmetro. A continuacion podran observar
algunos ejemplos de hongos.

B IPITR
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*Extraido de: https://es.dreamstime.com/extensi%C3%B3n-del-molde-fungicida-verde-en-productos-alimenticios-
estropeados-visi%C3%B3n-trav%C3%A9s-de-un-microscopio-image104566871 *

Materiales:

1. Microscopios.
Muestras de agua.
Portaobjetos y cubreobjetos.
Pipetas o cuentagotas.
Hojas de observacion.
Agua destilada.
Tubos de ensayo.
Acido clorhidrico 0.5 molar.
Papel absorbente.

©ooNe A WD

Preparacion y observacion de las muestras:

1. A cada grupo se le entregara una muestra de agua.

2. Observen las muestras y anoten las caracteristicas fisicas, como el color, la transparencia
y la presencia de sedimentos a simple vista.

3. Tomen una pequefia cantidad de agua de su muestra con una pipeta o cuentagotas, para
luego colocarla en un portaobjetos limpio.

4. Tengan cuidado de secar la pipeta o cuentagotas luego de utilizarla con papel absorbente.

75


https://www.mundobacteriano.com/como-hacer-fermentados/bacterias1/*
https://www.mundobacteriano.com/como-hacer-fermentados/bacterias1/*

Efectos de las estrategias didacticas en el desarrollo de conciencia ambiental.

7.
8.

9.

Cubran la muestra con un cubreobjetos y presionen suavemente para evitar burbujas de
aire.

Coloquen sus portaobjetos en el microscopio y realicen observaciones en diferentes
aumentos.

Deberén dibujar y describir los microorganismos que observen en las hojas de observacion.
Extraigan 10 ml de las muestras de agua originales e introddzcalas en un tubo de ensayo.
Afiada 5ml de una disolucién de &cido clorhidrico 0.5 molar al tubo de ensayo.

10. Repita los pasos del 3 al 6.

Hojas de observacién

76



	Portada
	Resumen
	Índice
	Introducción
	Problematización
	2.1 Antecedentes del problema
	2.2 Problema
	2.3 Justificación
	Objetivos
	3.1 Objetivo general
	3.2 Objetivos específicos
	Hipótesis
	4.1 Hipótesis de investigación
	4.2 Hipótesis alternativa
	4.3 Hipótesis nula
	Marco teórico
	5.1 Recursos medioambientales de Ñuble
	5.2 Desarrollo y uso sustentable de los recursos naturales
	5.3 Conciencia ambiental
	5.4 Estrategias didácticas
	Marco metodológico
	6.1 Paradigma
	6.2 Enfoque tipo de investigación
	6.3 Diseño metodológico
	6.4 Contexto de estudio y muestra
	6.5 Metodología de recolección de datos
	6.6 Metodología de análisis de información
	Conclusión
	Bibliografía
	Anexos



