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RESUMEN

El surgimiento de la crisis sanitaria que ha sufrido Chile a causa del Virus Covid-19, ha traido
consigo cambios significativos en los distintos aspectos, donde no tan solo las dificultades se
presentaron en torno a la preocupacion del Ministerio de la Salud, sino también en la
educacién que se enmarco como unos de los ambitos més afectados, provocando que las
estrategias y modalidades de la ensefianza fueran adaptadas para cumplir con el derecho a la
educacion. Si bien se ha cumplido con los parametros de la ensefianza, se ha dejado de lado
otros aspectos indispensables como es la educacion sexual integral y afectiva en los nifios,
permitiendo explorar y descubrir su propia identidad y sexualidad de una forma sana y

segura.

Para hacer una educacion afectivo-sexual se debe tener claro que no hay que renunciar a la
propia historia ni tratar de convertir personas “expertas” en el tema, donde se sostienen
vinculos y relaciones con los nifios, he ahi que la socializacién torna un papel importante en
la formacion de las conductas, esto ayuda para interactuar con el profesorado como también
a los padres y madres de familia, cuyo objetivo principal de este estudio es concientizar la
importancia de la educacion sexual desde la ensefianza basica en su proceso formativo, no

tan solo cognitivo, sino también en los valores y morales de los estudiantes.

La investigacion realizada es de tipo cualitativa exploratoria desde un enfoque mas afectivo
e inductivo para asi interpretar las distintas opiniones y conocimientos respecto al tema, en
ella participaron colegios municipales de Chillan, teniendo como sujetos de estudio a
docentes y apoderados, cuyos instrumentos realizados serdn por medio de entrevistas de
respuestas abiertas, en donde los anélisis reflejaron unos de los focos principales que es el

descubrimiento de la identidad, estando fuertemente ligado con la afectividad y sexualidad.

Palabras claves: Educacion sexual integral - Afectividad y sexualidad - Identidad de género

- Abusos sexuales - Ensefianza Basica.



INTRODUCCION

A lo largo de los afios, hablar de la sexualidad, reproduccion y proteccion segura, se convirtio
en un tabd en la sociedad chilena, debido a las diferentes idiosincrasias culturales y religiosas,
que demuestran que Chile se enmarca en un sistema social, politico y econdmico desigual.
El tab sexual, més alla de la moral, se convirtié en una tarea dificil de erradicar, causando
que los proyectos de una educacion sexual integral sean un foco de conflicto de discusion y

fuertemente criticados por los sectores conservadores.

La mayoria de los padres cuando hablan de sexo con sus hijos se sienten incomodos por ser
un tema que no les es facil, debido a que buscan el momento y espacio adecuado, puede que
esta dificultad se deba a que, desde la antigliedad la sexualidad se entendi6 s6lo como un
proceso reproductivo y por tanto un hecho tabd. En los ultimos tiempos, la sociedad chilena
ha sido testigo de diferentes cambios culturales promovidos por la sociedad civil y
movimientos sociales que buscan dar un espacio a la sexualidad entendida como un proceso

integral.

A raiz de los diferentes movimientos que defienden la justicia social, se ha dejado en
evidencia las desigualdades y violencia sufridas desde antafio, dando relevancia a la
educacion sexual en el espacio publico, llevando las tematicas de género y sexualidad a la
esfera de estudio cientifico, académico y politico.

En este contexto, la lucha de los derechos sexuales y reproductivos comienzan a tener
importancia en la educacion de los jovenes para desarrollar una mayor autonomia y poder de
decision sobre sus propios cuerpos, su sexualidad, reproduccion y proteccion. No obstante,
pese a las luchas de la igualdad y no discriminacion de género, la constitucion chilena no
reconoce explicitamente estos derechos, en la cual, hoy en dia la educacion chilena se

sostiene solo con la ley 20.418 que se encuentra limitada solo a la ensefianza media.

Esta problematica de la lucha de los derechos sexuales en especial el reconocimiento de los
nifios, nifas, jovenes y de los marcos juridicos-institucionales que estan bajo la voluntad de
los sectores conservadores, demuestra el principal problema que han tenido las politicas

publicas de la educacién sexual chilena, donde la moral conservadora toma un papel drastico
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de la sexualidad, dandoles una imagen como un habito morboso que se basa solo en lo
reproductivo (clinico - bioldgico) y no reconoce que la educacion sexual es emocional y
afectiva, que ayuda a los jovenes reconocer su derechos sexuales de una forma educativa y
guiada, permitiendo prevenir abusos, violencias y sobre todo el autocuidado, no solo sexual

sino también afectivo-emocional desde la primera infancia.

Lamentablemente, a raiz de esta problemética de la imagen de la sociedad y el cambio
paradigmatico de la convencion de derechos de los nifios en relacion a estado, familia e
infancia y las politicas impartidas de los contenidos de sexualidad, hasta ahora no han
cumplido con los estandares minimos del aprendizaje y ensefianza en esta area (Ministerio

de Educacion “Educacion sexual”, 2020).

La nueva ley de modificacion esté acorde a las diferentes probleméaticas como; prevencion
del abuso sexual desde la primera infancia, autocuidado, autoconocimiento y género cuyos
contenidos no se abordan adecuadamente en nuestra formacion, si bien el Ministerio de
Educacion en la asignatura de formacion ciudadana y orientacion, imparte contenidos para
desarrollar la valoracion del trabajo colaborativo, promover igualdad de derechos y la no
discriminacion dentro de una convivencia, crecimiento personal de si mismo desarrollandose
emocionalmente, afectividad y sexualidad dentro de una vida saludable y autocuidado, pero

que lamentablemente no fue aceptada.

La educacidn afectiva y sexual en Chile busca informar por medio de plataformas estrategias
y préacticas para el desarrollo de talleres y actividades desde una perspectiva integral, cuyo
objetivo es fortalecer los programas de educacion sexual, afectiva y de género, promoviendo
en Kinder y Pre Kinder “Los derechos de mi cuerpo”, 4° Bésico “Coémo cambia mi cuerpo”,
5to a 8vo Bésico “La pubertad” y por ultimo 1° a 4° Medio “Salud sexual” (Ministerio de

Educacion “Educacion sexual”, 2020).

Estas plataformas de talleres y actividades, no se implementan en todas las instituciones en
sus programas de estudio debido a la ley 20.418 con el derecho de las instituciones decidir
qué o no impartir en sus programas de aprendizaje de la sexualidad responsable, donde se

cristaliza una vez mas la deuda del estado chileno en su rol fundamental de garantizar el



derecho de nifios/as y adolescentes a recibir orientaciones a una educacion sexual integral,

sobre todo hoy en dia con la crisis mundial debido a la pandemia causada por el COVID-19.

Segun INJUV en el articulo de “Embarazo juvenil en Chile: Principales claves de su
diagnostico”, menciona que unas de las problematicas de la sociedad en hoy en dia y como
la pandemia ha afectado en el aumento de los abusos y falta de orientacion sexual en la
educacion, establece que los y las jovenes apuntan a que existe una falta de espacios de
confianza en donde se sortea dudas al respecto a la sexualidad. Se ha reportado un bajo
acompariamiento socio-emocional en todo el proceso, provocando un uso inadecuado de los
métodos anticonceptivos (en adelante, MAC), dandose cuenta que la educacion sexual se
encuentra orientada a ensefiar solo lo basico, siendo insuficiente a las exigencias reales de la

sexualidad juvenil.

En este contexto, el sistema educativo chileno demuestra una clara deficiencia respecto de la
educacion en afectividad y sexualidad en los jovenes, dejando claro que la ensefianza debera
impartirse desde la primera infancia de una forma eficiente segun el desarrollo psicosexual y
sus diferentes etapas, ensefiando a los estudiantes de una manera progresiva y clara segin su

desarrollo cognitivo, emocional y afectivo para recibir una adecuada educacion sexual.

En pocas palabras, la falta de educacion sexual es un factor de riesgo para la vulneracion de
los derechos del nifio, nifias y adolescentes, sobre todo en estas circunstancias de crisis
sanitaria que se vive actualmente, resulta un desafio para la sociedad aceptar el enfoque de

los derechos sexuales y reproductivos con los derechos de la infancia.

En el articulo de INJUV, Hernandez y Rivas (2020), plantean que la educacion sexual suele
relacionarse con una carga moral en la que se liga la sexualidad como algo negativo y punible,
dejando de lado el incentivar a que lo realicen de manera sana y responsable, asociandolo a

la importancia del autoconocimiento, el respeto, la afectividad y el placer.

Esto da a entender que la sociedad aun esta fuertemente ligada al concepto del tabu social de
la sexualidad de una forma negativa para educar, a pesar de que se establecen derechos de

una educacion sexual integral y que se consigan con los marcos juridicos actuales.



En el documento “Educacion sexual en Chile, Orientaciones para una politica publica”
establece diferentes marcos juridicos establecido para la convencion para la eliminacion de
las distintas formas de la discriminacién (2018) tales como:

e Comité de derecho civiles y politicos (2017) a la no discriminacién en contra de las
lesbianas, gays, bisexuales y trans (LGBT).

e Comité de derechos econémicos, sociales y culturales (2015) que establece medidas
contra la discriminacién persistentes a los pueblos indigenas y personas lesbianas,
gays, bisexuales y transgéneros, entre otros.

e Comité de los derechos de los nifios (2015) todo nifio siendo victima de
discriminacién por motivos de género esté protegido legalmente, tomando en cuenta
el derecho a la identidad, adoptando medidas legislativas, normativas y

administrativas.

Hoy en dia, la dificultad de acceso a una informacion acerca de la sexualidad, reproduccién,
género y de la entrega de orientaciones cientifica veridica con términos de género,
intercultural y de los derechos ha sido dificil para la juventud, mostrando consigo factores de
riesgos, tales como; Tener embarazos no deseados, tener relaciones sin consentimiento, tener
relaciones sin proteccion, discriminacion de género e infecciones de transmisiones sexuales,

todas estas problematicas se presentaron por una limitada informacion.

En consecuencia, el aprendizaje de una educacién sexual integral ha estado ligado con una
mala informacion cuyo desarrollo de la sexualidad es desde el nacimiento, siendo esto algo
inserto en el saber comun pero no ha sido reflejado hasta hoy y por consiguiente la manera
en la que se aprende es de una forma errénea limitando el descubrimiento sexual e identidad
u orientacién sexual dificultando més el aprendizaje de nifios/as de la ensefianza béasica de

una manera sana, libre y segura.

Es por este motivo que surgen interrogantes tales como: ¢De qué manera afecta la falta de
educacion sexual en los estudiantes de basica? ¢ Es realmente importante la educacion sexual
en su aprendizaje? ¢ Los docentes estan conscientes de la importancia que tiene la educacion

sexual en su desarrollo bioldgico, social y emocional? ¢La identidad de género deberia ser



descubierta a temprana edad? Al tener una educacion sexual segura y sana ¢Podria evitar

riesgos de abusos sexuales y emocionales antes de entrar a la adolescencia?

Por lo tanto, para esclarecer un poco méas dichas interrogantes es que se presenta a
continuacion esta investigacion que tiene como objetivo principal "Analizar las percepciones
de la comunidad educativa respecto a la educacion sexual integral y afectiva en el aprendizaje
de los estudiantes de la ensefianza basica” quienes han sido un foco de conflicto por ser
perjudicados por la falta de una educacion sexual integral afectiva, comprendiendo los

diferentes conceptos de la sexualidad.

En este estudio se recopila informacidn a través de investigaciones de documentos, estudios,
disefios y andlisis de instrumentos aplicados por medio de la entrevista sobre la importancia
de la educacién sexual integral en nifios y como ayuda en su formacion emocional mediante
el reconocimiento y descubrimiento de la identidad sexual, pero, sobre todo, el desarrollar
una comunicacion afectiva, cuya finalidad es poder visibilizar y concientizar de manera

objetiva y veridica.

En esta investigacion, en primer lugar, presenta una base tedrica, para luego proseguir con el
desarrollo de su metodologia de caracter Cualitativo-Exploratorio hacia un enfoque afectivo
emocional, cuyo método es conocer e indagar las percepciones de las personas y entender el
modo de percibir de manera objetiva y subjetiva que se presenta en la experiencia del
estudiado, para ello, se usa como instrumento dos entrevistas diferentes, una dirigida a
docentes que ejercen en una escuela municipal de Chillan, mientras que la otra entrevista esta

dirigida a los padres/apoderados cuyos estudiantes ejercen en la ensefianza bésica.

Cada entrevista esta compuesta en diferentes dimensiones y categorias, para la entrevista
docente se organizan en tres categorias; Experiencia docente en torno a la educacion sexual,
ademas, Capacitacion y preparacion de la educacion sexual integral, y por ultimo Relacion
de la afectividad con la educacion sexual integral de género. En cambio, la entrevista dirigida
a padres y apoderados se organiza en dos categorias; Trabajo colaborativo familia y escuela,
y por ultimo, Educacion sexual integral en el hogar, en la cual se analizaran y estudiaran las

diferentes percepciones de los participantes.



A partir de este material recopilado se presentan diversas conclusiones permitiendo visualizar
y concientizar la importancia de la educacion sexual integral y afectiva desde la ensefianza
bésica, entregando informacion veridica con aproximaciones interpretativas de los
resultados, para asi dar luces a la comunidad escolar en general y en especial a los padres y
apoderados sobre que no solo se trata de una educacion formativa, sino también de una
educaciéon constructora con bases afectivas fundamentales para el descubrimiento del
conocimiento y aprendizaje de su desarrollo integral hacia una sexualidad segura y sana,

concientizando que todo es un proceso bioldgico y natural.
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MARCO TEORICO

CAPITULO I. MARCO LEGAL Y EDUCATIVO PARA LA EDUCACION SEXUAL
EN CHILE

En Chile existe un vacio en torno a la educacion sexual lo cual no es menor, existe un 83%
de jovenes que acceden a las redes sociales para obtener informacion sobre sexualidad,
mientras y un 71% de nifios/as y adolescentes que buscan la informacion por medio de
paginas de internet, en estos medios no siempre lo que se encuentra llega a ser verdadera.
(INJUV sff).

La diputada Camila Rojas es la que presenta el nuevo proyecto de ley, que habla sobre la
educacién sexual, afectiva y de género, para que sea considerada desde la primera infancia
en los planes educacionales, la cual plantea que “los establecimientos educacionales
reconocidos por el Estado deberan incluir en los niveles de ensefianza parvulario, basica y
media, educacion en afectividad, sexualidad y género con una perspectiva de derechos

humanos”.

Es necesario el uso de la ley dado que al igual que los jovenes, adolescentes, preadolescentes
y los docentes puedan ir informandose como también recibir capacitacion para tener las
herramientas necesarias para poder educar o ser un apoyo en educacién sexual, en la cual se
fomentan y se hacen que se respeten los derechos humanos, dentro de esto se encuentra lo
que es la diversidad desde la perspectiva de género, derechos reproductivos y sexuales, desde
la afectividad y prevencion de abusos, como también en el cuidado del cuerpo y la salud
(Herrera, 2021).

La actual ley 20.418 (Ministerio de Salud; Subsecretaria de Salud Publica, 2010) de
Educacion Sexual en Chile que “Fija normas sobre informacion, orientacion y prestaciones
en materia de regulacion de la fertilidad” determina que los establecimientos educacionales
reconocidos por el Estado deberan incluir un programa de Educacion Sexual en el ciclo de
ensefianza media, el cual debe incorporar contenidos que tiendan a una sexualidad
responsable y en el que se informe de manera completa sobre diversos métodos
anticonceptivos existentes y autorizados. La legislacién también indica que estos

conocimientos seran proporcionados respecto al proyecto educativo de cada establecimiento
11



y de sus convicciones y creencias, en conjunto con los centros de padres y apoderados

(Congreso Nacional, 2010).

Haciendo énfasis en el Gltimo item, el cual es el punto de disidencia, ya que el contenido de
Educacién Sexual depende de los valores que acuerdan los centros educativos en conjunto
con los padres y apoderados, en donde no cuentan con una base cientifica y pueden omitir
aspectos primordiales en lo que se refiere a materia de identidad de género u orientacion
sexual, ya que no garantizan el derecho a la Educacion Sexual de los y las adolescentes.

El 24 de junio del 2021 un grupo de 37 convencionales firmaron una carta llamada
“Compromiso Constitucional por una Educaciéon Sexual Integral para Chile”, esto ocurre
luego que en octubre del afio 2020 se rechazara el proyecto de ley de Educacion Sexual
Integral (ESI) en el congreso y el que pretendia impartir la Educacion Sexual desde la primera

infancia.

La ley actual de la educacion sexual en Chile permite que la informacién se entregue por
cualquier medio con el objetivo de decidir los métodos de regulacién de la fertilidad, prevenir
embarazos adolescentes, infecciones de transmisién sexual, violencia sexual y sus
consecuencias, obligando a los establecimientos educacionales a incluir dentro del ciclo de
ensefianza media un programa de educacién sexual segun sus principios y valores, en la cual,
cada institucion eligen qué contenidos quieren impartir en la sexualidad responsable,
tomando mucho peso las convicciones y creencias que adopte el establecimiento junto con

el centro de padres y apoderados (Congreso Nacional, 2010).

Es por esto que dentro de lo que es el marco legal que nos otorga la ley 20.418 de las
orientaciones y prestaciones en torno a la fertilidad, hay que tener en cuenta y profundizar el
concepto de educacién sexual integral basada en la ley como un método de instruccién de la
educacion sexual cuyo objetivo es brindar a los nifios/as y jovenes conocimientos y

habilidades en la toma de decisiones adecuadas y saludables (Ministerio de salud, 2010).
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1.2 La educacion sexual integral

Segun CESOLAA (2019) la sexualidad es conocida como un tipo de lenguaje, el cual permite
una comunicacion tanto afectiva como fisica entre dos personas, esto no es algo que se
produce cuando uno ya es adulto, sino que se es sexuado desde gue se nace y se extiende
toda la vida de acuerdo a cada etapa (infancia, juventud, adultez y senectud), esto se convierte
en una necesidad psicofisioldgica, por eso se vuelve importante el didlogo abierto y franco
ya que con esto permite a los individuos, conocer, reconocer y aceptar su propio sexo desde
el punto de vista fisico, psiquico y social, como asi mismo conocer, reconocer y aceptar otras

realidades de expresion de la sexualidad.

La realizacién del didlogo, no solo se trata de aceptar la sexualidad como tal, sino que también
sea posible realizarlo de forma racionalmente libre, en donde la responsabilidad y la voluntad
sean los auto controladores personales. Por esto se respalda en las que los individuos sean
capaces de hacer sus propias decisiones, sin la necesidad de que otros intervengan tomando
decisiones por los demas, pero para que esto de los resultados esperados se debe conocer bien

lo que es la educacidn sexual integral.

Segun la Organizacién de las naciones unidas para la educacion, la ciencia y la cultura

(UNESCO, 2020), la educacién sexual integral, se define como:

“La educacion integral en sexualidad es un proceso que se basa en un curriculo para
ensefar y aprender acerca de los aspectos cognitivos, emocionales, fisicos y sociales
de la sexualidad. Su objetivo es preparar a los nifios, nifias y jovenes con
conocimientos, habilidades, actitudes y valores que los empoderan para: realizar su
salud, bienestar y dignidad; desarrollar relaciones sociales y sexuales respetuosas;
considerar como sus elecciones afectan su propio bienestar y el de los demas; y

’

entender cudles son sus derechos a lo largo de la vida y asegurarse de protegerlos’

(UNESCO, 2020 p. 5).

De acuerdo a esta definicion, se puede entender la sexualidad como un concepto

multidimensional, es decir, estd compuesto por diversos aspectos o dimensiones inherentes
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a toda persona. Los aspectos que determinan la sexualidad humana, corresponden a aspectos

cognitivos, bioldgicos, emocionales, fisicos y sociales.

La educacion sexual integral, favorece en los estudiantes, un adecuado desarrollo de las
dimensiones sefialadas anteriormente, de tal modo que los y las estudiantes adquieran
conocimientos, habilidades y aptitudes para llevar el desarrollo de la manera mas correcta
posible dando las posibilidades de gozar por el derecho a la salud, la igualdad y a la no

discriminacion, vida familiar, entre otros.

La Defensoria de la nifiez establece que este proceso educativo que incorpora la educacion

sexual integral, se caracteriza por ser:

e Cientificamente preciso, basada en evidencia veridica

e Continuo, es decir a lo largo de la vida y anticipatorio, es decir que comienza a
temprana edad, antes de que comiencen las dificultades, aunque respetando cada
edad y etapa de desarrollo (debe tener enfoque de ciclo vital)

e Basada en un curriculo formal de aprendizaje con objetivos claros.

e Con enfoque de derechos humanos, adoptando perspectivas de género y culturales.

e Transformativo, ya que se centra en él y la estudiante promoviendo su participacion

activa (Defensoria de la nifiez, Orientaciones técnicas, p.17).

De todo lo planteado por las investigaciones previas, resulta importante destacar la
implementacién desde la primera infancia dado que esta favorece la autoconfianza y la
confianza en los demas, dando la posibilidad de generar un autocuidado, teniendo en cuenta

una determinada cantidad de informacién, para que se pueda adecuar al proceso educativo.

El desarrollo de un proceso educativo, favorecerd la toma de decisiones necesarias, basadas
en la ética y de una forma mas consciente a lo que sucede en el momento y no sentir que
después las cosas no salgan como se esperaba, en este proceso también es importante
considerar el respeto hacia los demas teniendo en cuenta la diversidad de género, buscando

derribar los mitos y prejuicios creados por la sociedad sobre la sexualidad (Mufioz, 2020).
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Por otra parte, se puede deducir que el derecho a la salud y a la igualdad en el aspecto de una
educacién sexual integral, debe abarcar diferentes dimensiones con multiples procesos

definidos en el proyecto educativo institucional.

La informacidn sobre sexualidad debe ser clara y cientificamente precisa, siendo como un
proceso continuo, pero respetando los derechos de género y culturales. Para ello, los nifios/as
deben conocer la importancia de la educacion sexual, la cual implica promover la salud
sexual y reproductiva, como también profundizar en el concepto de afectividad y sexualidad,
todo eso en torno a un concepto de género e identidad sexual que experimentan desde la
primera infancia, es por eso, que hay que educar de una manera afectiva y emocional
adecuada. De esta forma, teniendo claro en qué consiste la Educacion Sexual Integral, es
posible dar paso a nuevos fundamentos, en este caso la importancia que esta tiene en el inicio

de la infancia, en donde la educacion en sexualidad y afectividad.

1.2.1 Importancia de la educacion sexual desde la primera infancia
Como se ha descrito la sexualidad forma parte desde el nacimiento hasta la muerte de las

personas y se relacionan con los aspectos bioldgicos, psicolégicos, sociales y éticos. La
sexualidad infantil se desarrolla y se expresa de manera diferente a la de los adultos, ya que
esta se expresa a través de la curiosidad mediante la observacion, el autodescubrimiento,

preguntas, y el juego como exploracion, imitacién e identificacion.

Sanchez (2021), presenta en su investigacion; “;Por qué es importante la educacion sexual
desde el preescolar? ” donde el expresa que es importante que se desarrolle desde la primera
infancia ya que esta incluye el descubrimiento de su cuerpo y donde realiza la exploracion
de las sensaciones a través de la autoexploracion y el contacto con los otros mediante caricias,

besos y abrazos, puesto que la conciencia de su propio sexo, se va desarrollando poco a poco.

En esta etapa, se desarrollan las primeras nociones sobre las caracteristicas asociadas, donde
dentro de la sociedad se configuran los estereotipos. En este momento, los nifios tienen
curiosidad por las diferencias que se encuentran como el cuerpo de un adulto con el de otros
nifios, también sienten interés de su propio origen, por la reproduccion e incluso por las

relaciones sexuales y amorosas entre personas adultas.
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A pesar de que la educacion sexual se imparte de igual forma cuando son adolescentes, posee
mayor relevancia cuando se realiza en la primera infancia, no cuando tienen 12 o 13 afios, ya
que se pierde parte del proceso que este tiene porque se empieza a dar conocimiento a los
nifios y nifias de su cuerpo, el cual deben cuidarlo, amarlo, respetarlo, como también respetar
y valorar el cuerpo de los demas, ya que junto a esto se va trabajando de la mano con los
valores, como la empatia, el autocuidado, el respeto en si mismos y hacia otros (Séanchez,
2021).

La educacion sexual se debe comenzar desde la primera infancia, pero no significa que sea
solamente en ese momento, sino que también se puede dar comienzo en educacion bésica,
dado que pueden ocurrir sucesos que eviten que este proceso comience, que puede ser por
los mismos padres que no les gusta que se les ensefie a sus hijos pequefios, por ideas o
informacidn errénea que estos tienen, que se salten el nivel inicial, entre otros; ya que es
importante comenzar o introducir a los nifios a la educacién sexual conociendo su cuerpo, las

diferencias que tienen con los demas, aprendan y hagan uso de valores (Sanchez, 2021).

Actualmente, la informacidn sexual se encuentra en los medios de comunicacion, siendo de
facil acceso para toda persona, dando posibilidad de que esta llegue a los nifios y estos al no
tener la informacion clara o haber aprendido a lo largo de su infancia provoca que adquieran
comportamientos inadecuados o dafiinos tanto, para si mismos como para los que estan a su
alrededor, y que ademas de paso a que sean victimas de los abusos sexuales dificultando la

integracion de la afectividad en su proceso de aprendizaje acerca de su sexualidad.

1.3 ; Coémo se integra la afectividad y sexualidad en un proceso de educacién integral?

Diariamente estamos experimentando un sin namero de fendmenos afectivos, el cual puede
estar ligado debido a que es una cualidad psiquica en la que cada individuo es capaz de
experimentarlo en si mismo como también evidenciarlo en la realidad externa de cada uno
(Leyton, 2019). Es importante tener un control de esto, ya que todo esta ligado a lo intelectual,
porque afecta al pensamiento. Por lo mismo, el desarrollo intelectual y el desarrollo

emocional no tienen que ser separados, ya que uno no puede estar sin el otro.
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El desarrollo de la afectividad produce una riqueza al ser humano dado al afecto y expresion
que se van recibiendo de diferentes maneras a lo largo de la vida de cada uno, al no
desarrollarla completamente provoca un empobrecimiento, dado que en la sociedad en la que
se vive actualmente, se valora mas lo intelectual y lo fisico, ensefiandoles desde pequefios se
les ensefia que vayan dejando de lado lo afectivo generando el pensamiento o forma de actuar
en la que se les prohibe demostrar lo que sienten ya sea enojo, tristeza, etc., al ir incorporando
esto causa en las personas que se vuelvan egoistas, falta de comunicacién y la soledad, lo
cual estas cosas como otras solo llevan a que se pierda una calidad de vida sana y siendo un

riesgo en el completo desarrollo de nifios, jovenes y adultos (Leyton, 2019).

Se dice que la educacion sexual es un tipo de educacion en el que es mas “para ser” y no
tanto “para hacer”, este tipo se relaciona con la vida de las personas y su forma de pertenecer
en ese mundo esto se va construyendo mediante al respeto que se les da a los estudiantes,

donde se les concibe como seres humanos integrales con diversas necesidades.

Se comienza por el reconocimiento tanto de su cuerpo como de los sentimientos, en este caso
el cuerpo es considerado la parte mas importante dado que es el medio en donde se obtiene
la experiencia y que ademas es por donde se expresan los sentimientos, emociones y las
sensaciones. Por lo tanto, educar en sexualidad es una forma para apreciar lo que va
sucediendo en nuestro cuerpo, cuando ocurren estos cambios podemos llegar a entender,
analizar y cuidarlo, formando parte del desarrollo integral de nuestra ciudadania y las

relaciones.

Como adultos es necesario ser constante en el aprendizaje y la ensefianza de la sexualidad,
revisar y evaluar de forma critica los que se piensa sobre la sexualidad, ver como esta puede
ser de ayuda a los jovenes y adolescentes, adoptando conductas de cuidado, evitando
transmitir ideas, emociones, prejuicios y las propias perspectivas en torno a la sexualidad.
(Leyton, 2019). Se comprende que con frecuencia se omiten las cuestiones importantes en
torno a la vida de las personas en relacion a su cuerpo, esto tiene distintos efectos en los

adolescentes y jovenes, también ocurre con los mas pequefios.

Es por estos motivos que la escuela cobra una mayor relevancia para dar la oportunidad de

acceso a la informacién y ofrecer recursos a todos los nifios, nifias y adolescentes, en este
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ambito de la formacion. Leyton (2019) refiere que la afectividad y sexualidad es importante
y aunque sea misterioso el como desarrollarlo plenamente o ponerlo en practica., en donde
juega un papel importante la personalidad de cada uno y se llega a un punto en donde todos
hacen uso de éste, en la cual este se pueda ir formando de forma inconsciente como

consciente.

Segun el libro de Cursos de educacion sexual online de autoaprendizaje CESOLAA (2019),
escrito por la escuela de salud publica de la Universidad de Chile, existen algunas formas en

las que uno puede expresarse, estas son:

e Puede ser tanto verbal como no verbal.

e Se toman en cuenta los gestos, actitudes, miradas y el silencio, que es la forma en
como se representa el yo interno de cada persona.

e Mediante la sexualidad, se tiene una forma de ser, sentir, pensar y actuar acorde al
“sex0”, pero no de una sola forma, sino que con el tiempo se desarrollan otras formas

mas para expresarlo (Leyton, 2019, p.84).

Al momento de llegar a la pubertad, las personas empiezan a sentir o experimentar una
“atraccion” hacia otras personas y esto forma parte de la afectividad. Al ir produciéndose la
“quimica de amor o pareja” se produce una satisfaccion en las necesidades afectivas como lo

corporal, emocional, intelectual y espiritual (Leyton, 2019).

La familia es un factor importante dentro de la afectividad y sexualidad, porque aqui es donde
se inicia la comunicacion, aqui ellos expresan sus afectos, respeto, delicadeza, el pudor y las
reacciones generadas en diferentes situaciones, como también se dan momentos de ensefianza

en el manejo de afectos en valores y roles como hombre o mujer.

En todo este proceso, se debe tener en consideracion que para que los nifios, nifias y jovenes
entiendan y comprendan el tema, se debe ir incorporando algunos conceptos que se
relacionan con la sexualidad, dado que la informacion que van recibiendo de sus pares o por
las redes, suele ser errénea o no es adecuada a su edad, por lo que se debe ir explicando en la
familia (Leyton, 2019).
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CAPITULO Il. CONCEPTUALIZACION

Para comprender la importancia que tiene la educacion sexual, es necesario para un desarrollo
pleno y entorno de confianza, ya que si bien en la nifiez se trata de proteger y vetando estas
tematicas, inconscientemente se va generando una incertidumbre lo que provoca un mal
proceso al momento de que las nifias y nifios van creciendo, por ende tienden a proceder de
forma errénea al momento de relacionarse entre ellos mismos cuando ya comienzan a entrar
en el periodo de la pubertad, buscando y aprendiendo la informacion de malas maneras,

provocando posibles dafios irreparables en algunos casos.

Desde APROFA, se considera importante la Educacion Sexual Integral “ESI” ya que, esta
no sélo permite generar procesos de ensefianza/aprendizaje en materia de sexualidad, sino
también incluir una serie de tematicas indispensables al momento de la toma de decisiones
en torno a la salud sexual y reproductiva, vale decir, permite que la mujer, sujeta de derecho,
reciba la atencion en salud que merece para lograr igualdad de condiciones, recibir

informacion, compartir experiencias y tomar decisiones en libertad, con plena dignidad.

2.1 Sexo

Lo comunmente conocido, es que la palabra “sexo” abarque las caracteristicas que estan
biolégicamente determinadas, en esto se incluyen los rasgos cromosémicos, genéticos,
anatomicos, reproductivos y fisioldgicos, llevando a clasificaciones de macho/hombre y
hembra/mujer (Gonzales, 2019). A la vez que pasa a ser una palabra tabu al estar relacionada
con el acto sexual que ocurre entre parejas, lo cual lleva a cerrar las perspectivas de
clasificaciones en solo eso, dando pie a restringir lo que podria explicarse gradualmente en
un sistema educativo desde la educacion basica, considerando un trabajo entre madres,

padres, especialistas y docentes.

El sexo es la primera informacion que se suele obtener sobre un bebé, siendo algo que viene
dado al nacer, siendo nifio o nifia. La palabra sexo entonces hace referencia, a la existencia
de cuerpos sexuados en masculino y cuerpos sexuados en femenino (Hernandez & Jaramillo,
2003).
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Segun la guia de La educacién sexual de la primera infancia (2003) desde que se nace, la
persona es considerada un ser sexuado, esto quiere decir que hay un cuerpo que es tanto
femenino como masculino, permitiendo pensar, entender, expresar, comunicar, disfrutar,
sentir y hacer sentir. El cuerpo sexuado es, en este sentido, donde la sexualidad reside y se

hace posible.

Estdn profundamente relacionados el placer con la sexualidad, la comunicacion y el
intercambio afectivo, es por esto que el sexo (cuerpo sexuado) y la sexualidad estan unidos;
y no es algo que es pasajero en la vida de las personas, sino que esta arraigada desde el
nacimiento hasta la muerte. Por tanto, la sexualidad pasa a ser algo méas que una dimension
de la persona, forma parte de lo esencial del ser humano, es algo que somos. Desde ese punto
es necesario priorizar el desarrollo sano y placentero de la sexualidad, para que se pueda

favorecer el desarrollo integral de una persona (Hernandez & Jaramillo, 2003).

“Dar un sentido y significado al propio sexo no es algo que se haga de una vez para
siempre, ni en momentos determinados de nuestra vida, mas bien se va haciendo desde
el nacimiento, a medida que una nifia o un nifio crecen y viven su vida (Hernandez y

Jaramillo, Educacion sexual en la primera infancia, p.19).

Teniendo en cuenta que a medida que se comprenda que hay una multitud de formas de ser
nifia y de ser nifio y no una sola, se podrian evitar muchos problemas al momento de que
cada persona desde su nacimiento pueda llevar esto méas libremente (Hernandez & Jaramillo,
2003).

La situacion de vivir en un cuerpo de hombre o en un cuerpo de mujer puede que implique
multiples experiencias, que pueden tener diferentes interpretaciones, variando en funcion de
la cultura, el contexto y la singularidad de cada persona, esta es una breve descripcion de lo

que significa el término “género”.

2.2 Género

Generalmente es comun ver el uso del término “género” haciendo esta referencia para hablar
de la palabra “sexo”, llevando a confundir estos dos términos, que para algunas personas al

no tener conocimientos pasa a tener el mismo significado para ellos. A pesar de que
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interactian entre si, hay diferencias significativas, que influyen notablemente para
comprender este trasfondo. Gonzéles (2019) hace referencia en que el género hace referencia
a la construccién social de mujeres y hombres, de feminidad y masculinidad, estas varian en

el tiempo/espacio ya sea de una cultura 0 un momento historico.

Aclarada un poco la diferencia entre sexo y género, es posible ahondar mas en lo que es el
género, dando a entender que es cuando se dan diferentes oportunidades a los hombres y
mujeres dentro de la sociedad, en donde se involucran los roles de estos y que ademas esta
ligado con los accesos que estos tienen a diferentes servicios como por ejemplo a los de salud

(salud sexual y reproductiva) (Gonzéles, 2019).

Al ir analizando el concepto de género, identificamos que segin Gonzales (2019) refiere en
que existieron dos ocasiones en donde se da un uso diferente a dicho concepto, el primero
fue en el afo 1955 en las Ciencias Sociales por el antropélogo John Money, en donde propone
el término gender role “Rol de género”, usado para describir los comportamientos que son
asignados en una sociedad para un hombre y una mujer, y el segundo fue en el afio 1968 por
el psicdlogo Robert Stoller, quien propone el término gender identity “Identidad de género”,
él se refiere a no solo el sexo que se determina cuando uno nace, sino que al nacimiento de

experiencias, ritos y costumbres de cada uno.

En el libro de orientaciones hacia una educacion sexual CESOLAA, Gonzales (2019)
establece que existieron dos periodos en los cuales se usa el concepto con fines mas

especificos:

e Enlosafos 70 fue usado por las feministas para hacer un énfasis en las desigualdades
que surgen entre los hombres y mujeres, siendo estas socialmente construidas.

e En los afios 80 se comienza a usar en las diferentes disciplinas de las Ciencias
Sociales, siendo mas util para definir en cdmo se convierten estas desigualdades
debido a las diferencias bioldgicas que habia, eran por temas politicos, econémicos y

sociales donde se veia mas marcados estos.

El concepto de genero tiene distintas definiciones dependiendo desde que ambito se mira,

segun Gonzales (2019) expresa que “al verlo desde una mira antropoldgica, se le consideraba
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como una interpretacion cultural e histdrica en la que cada sociedad va elaborando con el
paso del tiempo en torno a la diferenciacion sexual” (p.183), es decir, la conducta de las

personas al momento de realizar funciones de acuerdo a su sexo.

El otro punto de vista al cual hace alusion Gonzales en el libro de CESOLAA (2019) es desde
“la psicologia, es definido como un proceso por el que los individuos bioldégicamente
diferentes se convierten en hombres y mujeres, los cuales iran adquiriendo elementos en la
que cada sociedad va definiendo como propios de la feminidad y masculinidad” (p.183).
Dentro de esta mirada se encuentra dividida en tres elementos basicos, que retnen lo que se

ve en las otras miradas, en esta se habla de:

e Asignacidn de género, se da cuando uno nace ya que se ve 0 se hace una “revision”

de lo externo de la persona.

e |dentidad de género, es lo mas primario de cada persona, pero igual persiste la

diferenciacion anatémica entre los sexos.
e Rol de género, es el deber, aprobacion, prohibicion y las expectativas que se tienen
dentro de la sociedad, siendo estos “apropiados” segin el sexo determinado

(Gonzélez, 2019).

Resulta importante sefialar que el concepto de género ha sido contextualizado como un
elemento que estructura las relaciones sociales de las personas, mediante a la interaccion que
se tienen con otros, esto no es algo con lo que uno nace sabiendo o conociendo, sino que se
va construyendo y que ademas se ird transformando, ya que no es de procedencia biologica
y a su vez no es del todo armoniosa, es decir, esta llega a ser todo lo contrario como de

oposicion y de conflicto.

Al tener esto en claro la diferencia entre lo que es “sexo y género”, se podria focalizar més
el proceso de ensefianza partiendo por los padres y docentes, que entiendan el significado de
estos términos, para dar paso a una normalizacién de las palabras y que no tengan la tipica
reaccion de espanto. Lo primordial para poder generar una educacion sexual para la
educacion basica, seria por medio de talleres educando a los padres y docentes, para luego
entregar de forma adecuada y gradual la informacion a los hijos, una informacion sana y libre

de prejuicios impuestos por la sociedad actual.
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2.3 Salud sexual y reproductiva

Como se ha establecido en esta investigacion en cuanto a la sexualidad y el sexo ambos son
una parte normal, saludable y natural en las diferentes etapas de la vida y del desarrollo
sexual, en donde incluye diferentes ambitos del comportamiento sexual, he ahi que toma
importancia la contextualizacion del concepto del sexo, género y sus identidades, cuyos
conocimientos lo aprendemos desde el dia que nacimos, para esto como docentes y padres
de familia que debe utilizar diferentes estrategias y temas para iniciar una conversacion sobre
la sexualidad, en donde las relaciones de socializacion forma parte en la comunicacion

humana.

Promover la salud sexual y reproductiva de una forma segura y correcta en nuestras
instituciones, implica generar condiciones para que la sexualidad y la reproduccion sean
experimentados con riesgos minimos, donde se les entregue las orientaciones necesarias a
nuestros nifios/as y jovenes a que desarrollen la autonomia como persona emocionalmente
estable, en la cual, puedan codificar y descodificar bien sus emociones en raiz de ¢ Quién soy
y0?, y una vez que desarrollen esas habilidades donde identifican su propia identidad no tan
solo como persona sino también de su propia identidad de género, pueden tener un
descubrimiento de su propia sexualidad, dando hincapié a decidir cuando y con quien
reproducirse, disfrutando de su sexualidad de una forma placentera y segura, libres de tomar
sus decisiones, sin discriminacion y violencia de género o abusos sexuales (Vargas-Truijillo,
2007).

Para que se desarrollen estas condiciones, debemos es necesario asumir el reconocimiento de
las multiples creencias y conductas sexuales, de sus estados emocionales para darles la
confianza necesaria a los estudiantes entorno a su sexualidad y que es algo natural en nuestro
sistema bioldgico el querer descubrir nuestro cuerpo que influyen nuestras dimensiones

psicoldgicas y socioculturales.

Segun los registros de Vargas-Trujillo establece que la identidad sexual abarca diferentes

dimensiones:

La identidad sexual de cada individuo, por otra parte, se compone de al menos tres

grandes dimensiones: la bioldgica (sexo bioldgico), la social (identidad de género y
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expresion de género) y la motivacional (orientacion sexo afectiva) (Vargas-Trujillo,
2007).

A raiz de la investigacion de Vargas-Trujillo, la organizacion mundial de la salud a mediados
del afio 2018 establece que la sexualidad es un aspecto central del ser humano, donde se
desarrollan todas esas dimensiones ya mencionadas, en la cual, abarcan en el sexo,
identidades, roles de género, orientaciones, erotismo, placer, intimidad y reproduccion que
se expresan en pensamientos, fantasias, deseos, creencias, actitudes, valores, practicas,

comportamientos y relaciones (OMS, 2018).

Para comprender ¢Qué es la salud sexual ? la organizacion mundial de la salud lo define
como un estado de bienestar fisico, mental y social y no solamente como una ausencia de
enfermedad o malestar, en donde debemos mirar la salud sexual como un enfoque positivo y
respetuosos de la sexualidad, en la cual experimentamos experiencias sexuales placenteras y
seguras, libres de discriminacién y violencia, para esto, todas las personas para que tengan
una salud sexual, deben fomentar el respeto, proteccion y satisfaccion de sus derechos
sexuales (OMS, 2018).

Se puede concluir que la salud sexual y reproduccion, esta fuertemente ligado a la sexualidad
y a la identidad de género, cuya dimension es expresada durante toda la vida, donde la nifiez
y la adolescencia son las etapas mas significativas para potenciar el desarrollo de las
personas, para esto, hay que proporcionar una educacién sexual de calidad como un derecho
humano, donde se ird comprendiendo lo que es la afectividad y sexualidad, como también
tener el conocimiento de cdmo cuidar nuestra salud ante los riesgos que afectan a nuestro
cuerpo y en nuestra vida diaria, lo cual se produce por una falta de interés para comprender
y ensefiar el tema tanto a los nifios como en los adolescentes, es por esto que educar en
sexualidad implica tanto ofrecer conocimientos para la prevencién de embarazos no deseados
e infecciones de transmision sexual, como formar en valores, sentimientos y actitudes

positivas frente a la sexualidad.
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CAPITULO I1l. LA EDUCACION SEXUAL INTEGRAL COMO PROCESO DE
PREVENCION

Teniendo claro lo que es la educacion integral y afectividad, y si se pudiera aplicar desde una
temprana edad, se podria dar paso a todo lo que diferencia en los temas de sexo, género y
salud sexual reproductiva, siendo estos fundamentales para poder prevenir todo lo que
conllevarian factores de riesgos, como los embarazos no deseados, enfermedades de

transmision sexual, el abuso y la violencia sexual y la discriminacion de género.

3.1 Embarazos no deseados

El embarazo adolescente sigue siendo un importante problema social y de salud pablica, pese
a que el instituto nacional de la juventud (INJUV) muestran estadisticas del decrecimiento
sostenido de la tasa especifica de la fecundidad adolescente de un tramo de 17 a 19 afios
(TEF, 2015) donde ha presentado bajas durante los ultimos 10 afios, pero ¢Qué sucede con
el tramo de nifias y adolescentes menores de 15 afios?, segun los datos del instituto nacional
de estadisticas (INE) en las tltimas décadas se mostraron 10 mil nifias y adolescentes siendo
madres con la edad temprana de menos de 15 afios (INE, 2017), pero esta se ha estancado sin
mostrar variaciones, provocando que nuestro sistema educacional no existen protocolos o

programas especificos de los jovenes de 16 afos.

La falta de educacién de la sexualidad responsable adecuada, ha provocado embarazos no
deseados en adolescentes, cuyas consecuencias son los abortos ilegales, problemas
psicolégicos emocionales, debido a la falta de apoyo social y familiar, afectando maés a la

poblacién vulnerable.

En el articulo de la revista que la institucién nacional de la juventud (INJUV, 2020)

“Embarazo juvenil en Chile” menciona que:

“Las adolescentes de 2020 que se embarazan no lo hacen voluntariamente y levantar
ese estigma es importante para que los servicios sociales y de salud no las re
victimicemos con la mirada de que lo hicieron a proposito y les demos el apoyo
empadtico que necesitan” (INJUV, 2020).
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Es una problematica que la salud publica y las politicas educativas no toman en cuenta lo
importante que es implementar los derechos de una educacion integral y de género en nuestro
sistema educacional, proporcionando la informacion, orientaciones y talleres eficientes desde
la primera infancia de acuerdo a sus desarrollos cognitivos y emocionales, respetando los

derechos de los nifios en torno a su salud sexual.

Con el estereotipo social y la falta de orientaciones emocionales afectivas a las nifias, ha
causado que no se les proporcione un apoyo empatico de lo que realmente necesitan,
ocasionando que su estado psicoldgico surjan temores de las posibles consecuencias sociales,
emocionales e incluso fisicas, he ahi donde se muestra un gran factor de riesgo en Chile que
son los abortos ilegales, cuyos embarazos no deseados y no planificados se sienten con la
obligacion de asumir como una consecuencia de sus actos irresponsables, pero ¢Esa
irresponsabilidad podria ser ocasionada por la falta de una educacién sexual?, donde hoy en

dia aun existe el tabu sexual entre las familias chilenas.

Hoy en dia, hablar de anticonceptivos y la palabra de educacidn sexual se reflejo un cambio
y aceptacion social de la sexualidad de adolescentes, cuyos accesos a informacion y
anticonceptivos de los jovenes fue mas favorable a lo largo de los afios pero adn se encuentra
un gran vacio debido a que los programas de prevencién no estan incluidos los nifios menores
de 16 afios demostrando asi un gran retroceso en la educacion sexual debido a que se
necesitan programas nacionales de educacion desde la infancia que formen parte de las
instituciones, bajo las cuales se entreguen las herramientas necesarias para prevenir sus
vulneraciones antes los abusos, embarazos no planificados y las infecciones de transmisiones
sexuales (INJUV, 2018).

3.2 Infecciones por transmisiones sexuales

Las infecciones de transmision sexual son producidas por diferentes agentes, siendo en la
mayoria de los casos a ser transmitida por la via no sexual. Existe un grupo de ellas las cuales
no tienen un tratamiento definitivo, mientras que otras se asocian con la aparicién de
diferentes canceres, son clasificadas en cinco grupos: agentes bacterianos, hongos, agentes

virales, protozoos y ectoparasitos (Oyarzun, 2019).
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En su mayoria pueden afectar tanto a los hombres como a las mujeres, pero causan problemas
mas graves en la salud de las mujeres. La forma de prevenirlas solo es posible de lograr con
la educacion, trabajo con jovenes en habitos de vida saludables, deteccion y ofrecer ayuda en

los centros especializados para su atencion.

Los cambios de conducta cuando se pasa por la educacion en el uso de los métodos para
realizar la préctica del sexo seguro, siendo de ayuda para reducir sus riesgos en la salud
sexual, para eso siempre es recomendable hacer uso del conddn, aunque no lo elimina en su
totalidad, pero si con esto se evita el intercambio de fluidos y el contacto de un cuerpo con
el otro (Oyarzun, 2019).

Al observar distintos indicadores de salud y como viven la sexualidad los y las jovenes en
nuestro pais, es necesario considerar que la magnitud de la problematica es la falta de
educacion integral, y esta se debe entender como una vulneracion a sus derechos que tienen

un profundo impacto en su bienestar y desarrollo.

En término de salud publica es necesario sefialar que entre los afios 2010 y 2018, en nuestro
pais se exhibié un abrupto crecimiento del 34% en la tasa de contagio de VIH,
posicionandose como la mas alta de Latinoamérica. Este incremento se centro en la poblacion
joven y adolescente, las que durante ese periodo y de acuerdo con datos de Amnistia
Internacional (2019), crecieron en un 113% y un 125%, respectivamente. Siguiendo esa linea,
el Instituto Nacional de la Juventud (INJUV) nos muestra que estos serian los grupos
poblacionales mas afectados, siguiendo una tasa de aumento de hasta un 20% anual (2019);
lo que responderia en parte al cambio de pautas relacionales y culturales, ademas de una

critica falta de informacion sobre métodos preventivos de ITS/VIH.

3.3 Abusos y violencia sexual

El estudio realizado por el instituto de la mujer titulado “Amores tempranos” (2019) se
menciona los cambios de las pautas culturales y de como los jovenes viven su sexualidad,
demostrando las distintas formas de violencia y abusos sexuales y de género entre las parejas,

causando la vulneracion de los derechos ante el respeto fisico, emocional y social.
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Debemos tener en claro que la educacién no solo entrega una formacién cognitiva a los
estudiantes desde la formacion Pre-Basica, Bésica y media e incluso superior, sino también
es formar seres respetuosos con sus cuerpos y de los demas. Asi, es urgente que las
instituciones educacionales de Chile se comprometan a una transformacion de su educacion
sexual de como cambiar la estructura de género que las familias ensefian, de las desigualdades

de sexo-genero, de la falta de medios de comunicacion.

En el instituto de la mujer mencionan diferentes tipos de violencias de amores tempranos en

las relaciones de parejas juveniles (2020), tales como:

e Violencias basadas en la desigualdad de género

e Violencias de género en las parejas

e Las violencias al interior de las parejas LGBTI vy sus complejidades.

Las victimas que han sufrido alguna vez violencia sexual a temprana edad pueden presentar
sintomatologia psicoldgica segun las caracteristicas del abuso, victima, agresor y revelacion
del acontecimiento, cuyas consecuencias son mas graves cuando los abusos son mas

frecuentes y prolongados durante mas tiempo.

“La violencia sexual tiene consecuencias de corto y largo plazo devastadoras para el
desarrollo fisico, psico-emocional y social de nifias y nifios. Esto puede incluir
trastornos profundos que posibilitan la aparicion de comportamientos que ponen en

riesgo su pleno desarrollo” (Observatorio nifiez y adolescencia 2020).

La problematica de los abusos y violencias sexuales es el reflejo de la deficiencia de nuestra
sociedad civil, debido a que las proyecciones de derechos en el modelo adulto centrista carece
de un sistema integral de proteccion de los derechos a la nifiez junto con el reconocimiento
de los derechos de la nifiez LGBT], y que ademas, la ley de identidad de género dejando fuera
a los menores de catorce afios, aunque se ha comprobado cientificamente, social y
culturalmente que el desarrollo de la identidad sexual es un proceso que esta presente a lo
largo de toda nuestra vida (ONA, 2020). Todas estas desigualdades y mala administracion
politica surgen las discriminaciones, abusos y maltratos en las escuelas, presentando ser un

desafio para la formacion curricular tratar temas de identidad de género y orientacion sexual.
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Existen informes en donde se ve el porcentaje de denuncias por violencia sexual en Chile, en
el contexto de pandemia, si bien las cifras bajaron esto no es algo bueno, todo lo contrario,
las victimas no se atreven a buscar ayuda, ya que estan conviviendo con su agresor, que en
estos casos es parte del circulo familiar. Organizaciones como Human Rights Watch y
UNICEF han dado aviso sobre el posible riesgo que se puede estar viviendo en los hogares
que pueden ser de maltrato, negligencia y abuso sexual infantil (Capella, Nafiez, Olhaberry,
& Alamo, 2020).

En Chile no se ha dado conocer una cifra clara del aumento de casos, pero segun el analisis
de la Jefatura Nacional de Delitos sexuales de la PDI reportan que en el 2020 entre los meses
de marzo y junio hubo menos del 52% de denuncias por delitos sexuales, dando a conocer
que una parte de ellos fueron agredidas por un familiar cercano. Actualmente, existe un

estudio realizado en nuestro pais los cuales dicen:

“Segun un estudio de Unicef (2012) en nuestro pais, cerca del 9% de los nifios/as
reporta haber sufrido agresiones sexuales. De ellos, un 50% se produce en el
contexto intrafamiliar. Un estudio mas reciente a nivel nacional mostré que el 26%
de los adolescentes reportaron haber sufrido algln tipo de victimizacién sexual

durante sus vidas (Pinto-Cortés y Guerra, 2019).”

No solo se han hecho estudios en torno a los nifios o adolescente, sino que también a adultos
que hayan sufrido en su infancia alguna violacién que probablemente dejen alguna
consecuencia, en los estudios de la fundacién para la confianza afirman que el 50% de los
adultos que alguna vez habian sido agredidos sexualmente en su infancia o adolescencia
habian conversado con otras personas, eso nos demuestra que la mayoria de esos casos no

Ilegan a denunciarse (Fundacién para la confianza, 2018).

Los efectos negativos que se producen por estas agresiones o violaciones sexuales, llegan a
ser consecuencias psicologicas en su mayoria en distintas esferas, en el corto y largo plazo,
aumentando la probabilidad de presentar depresion, estrés postraumatico, ansiedad, entre
otros cuadros (Adam et al., 2018; Guha et al., 2019). Lo que seria ideal para prevenir estos
casos Yy consecuencias es su deteccion temprana, ya que se puede disminuir su recurrencia
como también reducir el impacto negativo que este puede tener.
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3.4 Discriminacion de género

La discriminacion de género esta basada en la creencia en donde un sexo es superior al otro,
en donde el que es superior posee los talentos, derechos, privilegios y estatus mayor al
inferior, esto generalmente sucede en que el hombre es el que se cree que es mayor que la
mujer, dando asi desde muchos afios una discriminacion evidente que a pesar de los cambios

que se hayan construido alin se da en momentos estas diferencias.

Al tener una falta de educacion desde la primera infancia provoca consigo discriminaciones
y abusos escolares, dado que dentro del sistema educativo se realiza una diferenciacion ya
sea por la étnica, religiosa, social o por la orientacion sexual, afectando tanto a varones como

mujeres.

La diferencia que existe no es algo natural, dado a los resultados de la prueba internacional
TIMSS (2011), arroja que en promedio los nifios chilenos de cuarto como de octavo basico,
obtienen un mayor puntaje que las nifias en algunas areas de aprendizaje como en matematica
y en ciencias, esta diferenciacion no se llega observar en los demas paises, porque donde se
realizd esta prueba como en cuarto basico no existe una brecha de género en el caso de octavo

béasico si existe esta brecha pero esta a favor de las mujeres (Eyzaguirre, 2017).

Es importante tener en cuenta que en las escuelas es donde se comienza a formar las
identidades de los nifios y nifias, en como se integra o no las cuestiones de género en el

curriculo escolar y en los curriculos ocultos.

“Los problemas relacionados con la escolarizacion de las nifias no se encuentran
desligados del contenido de la educacion. Por el contrario, los estereotipos de género,
las amenazas a la seguridad emocional de las nifias y el curriculo insensible a las
cuestiones de género conspiran directamente contra la realizacién del derecho a la
educacion” (Munoz Villalobos, 2006)

Pero desde la primera infancia no se perciben diferencias entre los géneros, pero ya cuando
comienzan a cursar la ensefianza secundaria las nifias tienden a superar a los nifios en la
lectura mientras cuando estan en la adolescencia son las nifias las que pueden tener mayores
dificultades que los nifios (UNICEF, 2019), por eso la UNICEF busca reducir las
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desigualdades que se encuentran presente en los paises fortaleciendo la economia y mediante
a la creacion de sociedades mas estables para alcanzar el potencial de cada individuo. Asi
dando mas oportunidades educativas a los nifios y nifias manteniéndolos a salvo de todas las

formas de violencia, tanto dentro como fuera de la escuela.

Esto se ve a medida que los nifios se vayan desarrollando, para eso se toma en cuenta las
etapas del desarrollo de los nifios, los cuales explican todo el proceso o desarrollo que ellos
tienen a lo largo de su vida segun el rango de edad que tengan, el como o porgue tienen esos
comportamientos lo cual involucra no solo el género, sino que también la sexualidad y

afectividad.

Se puede deducir que la discriminacion de género abarca diferentes aspectos en nuestra
sociedad, en donde se observa abusos en diversos &mbitos ya sea cognitivos, sociales,
culturales y étnicos, pero ¢Qué pasa con la discriminacion de género dentro de la educacion

sexual?, cuyos abusos estan enfocados hacia la orientacion sexual e identidad de género.

Hoy en dia existe una ley N° 20.609 promulgada el 12 de julio del 2012 que establece las
medidas contra la discriminacion, el propoésito de la ley tiene como objetivo fundamental el
defender los derechos antes toda discriminacion arbitraria que abarcan tales como la raza o
etnia, la nacionalidad, situacién socioecondmica, idioma, ideologia u opinién politica, el
sexo, la orientacion sexual, la identidad y expresion de género entre otras (Biblioteca del
Congreso Nacional de Chile, 2022).

En Chile, no existe un instrumento oficial en donde se permita estimular la poblacion LGBT+
en edad escolar, en la cual las agencias publicas (SIMCE, JUNAEB) no incorporan en sus
preguntas ni marcadores sobre orientacion sexual y/o identidad de género. Lamentablemente,
los desafios que enfrenta la comunidad educativa referido a las capacitaciones docentes frente
a lainclusion LGBT+, se observa una falta de claridad sobre las necesidades de capacitarse,
aprender y prepararse para responder a situaciones lejanas y desconocidas frente a la

discriminacion hacia la orientacion o identidad sexual de los estudiantes.

La inclusion LGBT+ surge a raiz de los nifios trans, pero la existencia de nifias lesbianas o

bisexuales ha sido totalmente invisibilizada, en donde las normas del colegio prohiben la
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expresion de la afectividad entre parejas, promoviendo o inculcando una vision de la
sexualidad tradicional. Los desafios que aluden a la diversidad estudiantil en las escuelas
requieren pensar que las politicas educativas y legales imparten una convivencia hacia una
inclusion mas amplia, en donde la educacion sexual se ensefie la amplia gama de

orientaciones sexuales existentes (Mineduc, 2022).

CAPITULO IV. EDUCACION SEXUAL INTEGRAL AJUSTADA AL
DESARROLLO PSICOSEXUAL

Concepto de desarrollo Psicosexual

Para profundizar y comprender el concepto amplio del desarrollo psicosexual, debemos tener
en claro que es una combinacion de maduracion bioldgica y de aprendizaje, cuyas conductas
sexuales se observan desde la infancia hasta la edad adulta. A lo largo del tiempo nos hemos
basado en la perspectiva psicoanalitica que son los impulsos bioldgicos inconscientes, esos
impulsos pueden motivar conductas sexuales, ya sea de forma agresiva o de forma positiva,
esto quiere decir que, si no se estimula de una forma adecuada el desarrollo psicosexual, se

resentird también el desarrollo emocional y social.

Ubillus (2016) se refiere a este desarrollo a un proceso basico, biologico y social, en donde
ademas se incluye el desarrollo infantil en sus funciones motrices, afectivas, sensoriales,
cognitivas y morales, otorgando un entorno seguro, participativo y proactivo, para asi,
generar una sana convivencia con su entorno natural, social y cultural. Para el desarrollo de
los nifios en su proceso bioldgico y psicolégico, como una combinacion de maduracion y de
aprendizaje como se mencion0 anteriormente, todo esto mediante el descubrimiento de los
diferentes temas que los nifios preguntan para satisfacer su curiosidad, lo que conlleva a

construir su identidad sexual.

La identidad sexual o de género abarca tres componentes; EI primero es el conocimiento
temprano de pertenencia a una de las dos categorias del ser humano, nifio o nifia; EIl segundo
componente es su comportamiento sexual tipico, es una etapa de descubrimiento y de
curiosidad en la cual experimentan diferentes actividades para desempefiar su rol; El tercer
componente es su identidad sexual o género, es cuando definen sus intereses eréticos y

romanticos, llamada orientacién sexual (Baeza E., 2015).
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Se puede concluir que el desarrollo psicosexual esta fuertemente ligado a conductas sexuales
en donde se desarrollan su identidad sexual y el rol que desempefia, es un proceso que se
desarrolla gracias a los diferentes entornos en que los nifios se expongan, se debe tener en

claro que no es solo un proceso bioldgico sino también es social y cultural.

Descripcion de las diferentes etapas del desarrollo psicosexual.

Desde que nacen los y las nifios/as son considerados personas sexuales, ya que esto no es
algo que se presenta en una determinada etapa de nuestra vida. De acuerdo a lo publicado
por el Equipo de Expertos en Ciencias de la Salud (2018) explica que el neurélogo Sigmund
Freud cred la teoria psicoanalitica alrededor del afio 1896, en la cual busca explicar que de
forma inconsciente hay estimulos que motivan nuestro comportamiento apareciendo
primeramente en la nifiez afectando con el tiempo el comportamiento y las emociones que se
van formando, para ello determind 5 etapas por las que pasa una persona desde el momento
del nacimiento hasta la adultez, buscando esclarecer los diferentes procesos que cada

individuo pasa lo bioldgico, psicoldgico y sociocultural.

Estas etapas deben ser tomadas en cuenta entendiendo que toda persona pasa por estas cinco
fases que fueron definidas por Freud, segiin Guevara (1999) cuando la persona llega a la edad
adulta se encuentran aquellas huellas entorno a esas conductas que se formaron al pasar por

cada una de esas etapas, estas son:

La primera etapa corresponde a la etapa oral, manifestandose desde el nacimiento hasta el
primer afio de vida aproximadamente. Se suele subdividir en dos, donde la primera tiene
relacion con la boca del nifio/a y el pezén de la madre, se dan las instancias en donde el/la
nifio/a obtiene placer a través de comer, morder y chupar; la segunda es cuando el nifio/a esta
mas activo y a su vez comienza a separarse de su primera fuente de alimento empezando
aparecer los dientes, y con ellos el placer inherente a morder cosas duras, que no ceden a la
presion, en morder objetos blandos y en destrozar otros con los dientes (Guevara, 1999).

Se sigue con la segunda etapa que es la anal, dando comienzo desde el segundo afio hasta el
cuarto afio, pasando a ser su zona erégena, ya que son capaces de retener y expulsar sus heces

fecales, generando un sentimiento de bienestar y satisfaccion, es aqui cuando de apoco el

33



nifio/a va aprendiendo a controlar de forma voluntaria es esfinter (Guevara, 1999), la cual

segun Freud esté vinculada al placer y sexualidad.

La tercera etapa conocida como félica iniciandose desde los tres hasta los seis o siete afios,
demuestra un cambio en el/la nifio/a mostrando una curiosidad natural por el cuerpo tanto de
una mujer como de un hombre, sus diferencias anatomicas, tratando de comprender estos
cambios desde nifios/as de su edad hasta adultos, generalmente los padres, en esta etapa
ocurre un suceso explicado por Freud como complejo de Edipo, en donde genera deseos

amorosos Yy hostiles en una triada afectiva en relacion a sus padres (Guevara, 1999).

Pasando a la cuarta etapa que es el periodo de latencia, que se comienza a manifestar desde
los cinco a seis anos, en esta fase los nifios/as se detiene la “evolucion sexual”, donde ellos
comienzan a estar mas coémodos con la compafiia del padre del mismo sexo, desarrollandose
el pudor y verglienza, en esta etapa se comienza a establecer mejor su caracter y personalidad

para un mejor desarrollo social (Guevara, 1999).

La Gltima etapa llamada genital, iniciandose desde la pubertad hasta su edad adulta, siendo
esta la que inicia los cambios hormonales. Llevando a ejercer un alejamiento e independencia
de sus padres, ya que comienzan los cambios fisicos, en donde se comienza a originar la

sexualidad madura que los acompafiara por toda su vida (Guevara, 1999).

La importancia del desarrollo psicosexual en la educacion sexual

Durante el periodo escolar de la ensefianza basica los nifios y nifias se encuentran en la tercera
etapa del desarrollo psicosexual, en la cual experimentan el pudor y la vergiienza, durante
este desarrollo se presenta en la etapa escolar desde los 6 afios a la pubertad, cuyos impulsos
sexuales se manifiestan mediante la curiosidad sexual, exploracion genital y masturbacion,
para esto se sugiere que durante la formacion escolar los nifios/as se sientan integrados con

los grupos de pares, para asi reafirmar los roles de género (Molina, 2019).

En la ensefianza Béasica como ya se ha mencionado no se imparte una educacion sexual
integral afectiva, dificultando alin mas en su desarrollo de identidad no tan solo como persona
sino también a una identidad sexual mediante un descubrimiento efectivo y seguro, para

lograr este objetivo se debe establecer relaciones interpersonales entre toda la comunidad
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educativa con el fin de lograr un maximo desarrollo integral dentro de su educacion sexual,
es por esto que debemos tener en cuenta de su desarrollo psicosexual en la etapa escolar
(Molina, 2019).

Es por eso que el articulo sefiala que una de las principales dificultades es desde el nacimiento
hasta la etapa en donde entran a un establecimiento escolar, puesto que la familia es el primer
agente de socializacion, quienes son los encargados de establecer relaciones de respeto,
valores y colaboracidon en los nifios, si no se establece una base de una comunicacion efectiva
su desarrollo psicosexual se verd afectado por el agente ambiental, debido a que se ha

establecido que es un desarrollo biologico y de aprendizaje.

En conclusion, es importante que los nifios/as reciban una educacion sexual integral, guiados
con una informacién adecuada acorde con sus edades. Para la comunidad educativa y padres
de familia es pertinente familiarizarse con las diferentes terminologias adecuadas
dependiendo de su desarrollo psicosexual, asi experimenten una sexualidad sana, libre y

responsable evitando los diferentes factores de riesgos (Ubillus, 2016)

FORMULACION DEL PROBLEMA

Antecedentes

En el disefio gubernamental se promulgo la ley 20.418 de las normas sobre la informacion,
Orientacion y Prestaciones en materia de regulacion de la fertilidad en el afio 2010, como se
menciono en esta investigacion, cuya ley consiste en hacer obligatoria la educacién sexual
en la ensefianza media, todo esto, fue a raiz de las demandas de la sociedad chilena por una
educacién sexual teniendo en cuenta la afectividad para el aprendizaje en los adolescentes.

El Ministerio de Educacion en ese entonces, Joaquin Lavin propuso un concepto radical para
la comunidad conservadora, en la cual, menciona que la educacion sexual y la afectividad
deberia ser obligatoria para los nifios y nifias en la comunidad educativa, debido a los vacios
presentados en el curriculum respecto a lo que es la educacion sexual, donde en ese entonces

la sexualidad se trataba en cursos de ciencias naturales y biologia en 7° basico y 2° medio,
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teniendo en cuenta que en un futuro los programas de estudio respecto a la educacion sexual

sean implementados desde el primer ciclo Bésico (Gobierno de Chile, 2011).

En el proceso de la ley, se propuso un programa Unico que cuenta con un abanico de
diferentes programas de la educacion sexual y afectividad segun las caracteristicas de los
colegios que ellos decidan implementar, para esto, se cred una comision de profesionales
integrada a la psiquiatria infanto-juvenil, psicdlogos y especialistas en medicina, director del
programa de la iniciativa América de Hogar de Cristo, vicepresidente de la fundacion para la
“Superacion de la Pobreza” y algunos profesionales gubernamentales, pero he ahi donde se
presento uno de las principales problematicas en la estructura de la educacion sexual chilena,
debido a que no participaron, ningun académico del estudio de la sexualidad, de género y la
identidad, sobre todo especialistas de organismos internacionales de lo que es la sexualidad
(Ministerio de Educacion, 2013).

Actualmente, debido al rechazo del proyecto de ley de Educacion Sexual Integral (ESI) del
afio 2020 que proponen impartir desde la primera infancia, ha causado que en el &mbito
educativo se observa una falta de profundizacion en los temas desde una perspectiva integral
para una practica educativa, que abordan diferentes dimensiones de lo que es importante la
educacion sexual, cuyo rol fundamental de los docentes se ven afectados por la falta de

capacitaciones y orientaciones para la ensefianza béasica.

La educacion sexual de género e integral afectiva se ha visto aun mas limitada por la
suspension de las clases presenciales y el aislamiento obligatorio a causa del Covid-19,
causando que los nifios y nifias tengan ain menos conocimientos y orientaciones, respeto a
la sexualidad y la proteccion, hoy en dia la comunidad educativo instaurd las clases
presenciales pero con la reduccion de horarios y asignaturas en el curriculum, provocando
que el docente evidencie diversos problemas emocionales, afectivos y cognitivos. Para
Montenegro (2000) las multiples consecuencias de la falta de educacion sexual, cuyos riesgos
se pueden presentar en el ambito bioldgico, psicoldgico y social. Ademas, como abortos,

abusos y enfermedades por transmision sexual.

Igualmente, ha tenido un efecto nocivo en el desarrollo de la afectividad y sexualidad, tal

como lo sefiala el programa de educacion sexual CESOLAA (2019), que sostiene, que cuando
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no se desarrolla la capacidad efectiva se logra formar personas fragmentadas que pierden en
calidad de vida, es decir a causa de nuestra cultura y sobrevaloracion del desarrollo intelectual
y fisico estamos desarrollando situaciones o connotacion negativa a la persona muy expresiva

0 emotiva.

Otros de los efectos de la escasa educacidén sexual desde la primera infancia de los
estudiantes, es la dificultad para dialogar con los padres/apoderados, presentando resistencias
a que se imparta la educacion sexual de género, integral y afectiva como fase de la
escolarizacion desde el primer ciclo de la ensefianza basica, a partir de esto, el tener un
lenguaje afectivo con la comunidad educativa y el centro de padres y apoderados, puede
presentarse como la via principal de los procesos de socializacion, ya que, permite la
formacion de un individuo como ser social, evitando la brecha que se presenta al hablar de

la sexualidad fuera de lo que es un tabd.

A partir de la recopilacién de informacion se considera necesario indagar acerca de la
educacion sexual y afectiva, teniendo en cuenta lo que es la identidad de género y la salud
sexual, sobre todo de las fases de los diferentes desarrollos psicosexuales, para asi, evidenciar
la importancia de la educacion sexual, para el proceso de aprendizaje desde la educacion

basica de los estudiantes de una escuela de Chillan.

Ubicacién del problema en su contexto

Esta investigacion tuvo lugar en la ciudad de Chillan en el afio 2022, en una escuela de
caracter municipal y cursos desde educacidon parvularia hasta octavo béasico. Esta
investigacion se implemento a docentes y apoderados, donde los estudiantes han vuelto a las
clases de forma presencial a jornada completa luego de haber estado encerrados en sus casas

debido a la pandemia con clases online.

Finalidad

Por medio de este trabajo se pretende concientizar a la comunidad educativa y a los
padres/apoderados sobre la importancia de la educacion sexual e integral de género de una
manera afectiva, debido a que influye en el proceso del desarrollo social, psicoldgico y

emocional de los estudiantes. Esto servira para evidenciar e identificar la percepcion de los
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docentes sobre la educacion sexual afectiva desde la educacion bésica y lo importante que es
para el proceso de aprendizaje, no solo cognitiva, sino también en la ensefianza de los valores,
morales y actitudes en los estudiantes, sobre todo prevenir las posibles consecuencias de una
falta de educacion sexual afectiva e integral, teniendo en consideracion sus fases de
desarrollo emocional y psicosexual, ademas de contemplar los parametros de eficiencia

disefiados para lograr el objetivo, sobre todo en este contexto de pandemia COVID-19.

Formulacion

La educacion sexual integral es uno de los factores que forma parte en el proceso de
aprendizaje desde la ensefianza media, cuyo proceso educativo fue basado en los derechos
humanos que integran aspectos cognitivos, emocionales, fisicos y sociales entorno a la
sexualidad de los adolescentes, pero se demuestra que no abarca consigo a la mayoria de los
jévenes y nifios desde una edad temprana, es por esto, que la problematica de esta
investigacion es evidenciar y proporcionar informacion respecto a la falta de habilidades,
actitudes y valores para el cuidado de la salud, bienestar y dignidad sexual en torno a la
identidad de género y su desarrollo afectivo emocional en la ensefianza basica, planteando la
siguiente pregunta ¢Es importante la educacion de género, sexual integral y afectiva en el

proceso de adquisicion del aprendizaje desde la educacion béasica?

Justificacién

Hablar de las diferentes dimensiones y factores desde el ambiente de la educacién de la
sexualidad humana, es abrir un debate de un tema controversial hoy en dia en la actualidad,
debido a que tiene relevancia en reconocer las diferentes ideas que la comunidad educativa
y los padres de familia que se plantean respecto a la educacion sexual; lo anterior tiene como
objetivo tener en cuenta la formulacién de la percepcidn y recopilar informacion respecto a
la importancia de la educacion de género, sexual e integral desde un enfoque de la afectividad
en el primer ciclo de la ensefianza basica, permitiendo favorecer el desarrollo optimo e

integral y afectivo de los nifios y nifas.

Profundizar en el concepto de infancia, implica reconocer las diferentes etapas del desarrollo
del ser humano, que imparten desde sus necesidades, caracteristicas, su desarrollo afectivo y
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emocional, en la cual auto gestionan como un individuo Unico, donde sus concepciones son
representaciones sociales construidas en contextos determinados, cuyo reconocimiento de los
adultos en cuanto al tema de la educacion sexual permite plantear un buen desarrollo
psicosocial, emocional para comprender los diferentes conceptos de lo que es la sexualidad

de una forma segura.

Es por esto, que este tema de investigacion es importante, debido a que, se debe visualizar la
importancia que posee la educacion sexual e integral desde la comprension de género y
afectividad en el proceso de adquisicion del aprendizaje, ya que, se ha evidenciado las
dificultades y carencias de las orientaciones en la ensefianza media, mas aun a las

consecuencias de la educacion tras la pandemia.

Otro punto relevante que justifica esta investigacion es las necesidades de los docentes y
comunidad educativa en general, que es comprender la importancia de la educacion sexual,
siendo esto, un elemento clave para prevenir posibles abusos sexuales, transmisiones
sexuales, inestabilidad del autoconocimiento en cuanto a su identidad de género, posibles
dafios psicoldgicos y emocionales. provocando desmotivacion en los estudiantes para

socializar con sus padres, respecto al tema.

Finalmente, no podemos dejar de mencionar que el rol docente desempefia un papel
fundamental para la adquisicion de este aprendizaje, en la cual actualmente implementan
planificaciones y estrategias de ensefianza respecto a la sexualidad, pero que
lamentablemente se rigen con pequefios estandares para la comprension del tema, dejando a

un lado la ensefianza basica, mas adn a la llegada de la actual pandemia.

OBJETIVOS

Objetivo general:

"Analizar las percepciones de la comunidad educativa respecto a la educacion sexual integral

y afectiva en el aprendizaje de los estudiantes de la ensefianza basica"
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Objetivos especificos:

D