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Resumen

Esta investigacion surge de la necesidad de determinar el nivel de conocimientos tedricos
sobre los aportes de las Neurociencias, que poseen Educadoras de Parvulos que desempefian su
labor en Salas Cunas y Jardines Infantiles Via Transferencia de Fondos (VTF), INTEGRA y

establecimiento municipal de la ciudad de Chillan.

Para el logro del objetivo general propuesto en este estudio, se empled una metodologia
cuantitativa, especificamente un disefio descriptivo. Para la medicion de las variables se elabord
un instrumento ad hoc, cuya construccién considero tres etapas: disefio, validacion por medio de

juicio de expertos y aplicacion.

El estudio se llevo a cabo en la comuna de Chillan, participaron trece Educadoras de

Parvulos que se desempefian en tres jardines infantiles y un establecimiento municipal.

El capitulo de resultados presenta detalladamente un anélisis descriptivo de los datos
entregados por las participantes de la investigacién, mediante el instrumento de recoleccion de
informacion; la que fue organizada y tabulada en el software SPSS que respaldan los resultados

de la investigacion.
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Introduccion

Los aportes que ofrecen las Neurociencias en la Educacion Infantil son maltiples, el més
relevante de ellos es la confirmacion con evidencia consistente de las posibilidades de
aprendizaje que tiene la mente de un nifio y nifia desde el nacimiento o incluso antes. Los avances
de la tecnologia han permitido visualizar el funcionamiento de la mente humana en la etapa

inicial, frente a los diferentes contextos que enfrenta.

A raiz de esta informacion surge ésta investigacion la cual busca indagar cuanto conocen
sobre los aportes de la Neurociencias en Educacion Inicial un grupo de Educadoras de Parvulos
que desempefian su labor en Salas Cunas y Jardines Infantiles Via Transferencia de Fondos
(VTF), INTEGRA y un establecimiento municipal de la ciudad de Chillan. Para ello se utilizara

la metodologia cuantitativa, especificamente un disefio descriptivo.

Esta investigacion es relevante dentro del &mbito educativo ya que puede ayudar a otros
profesionales y futuras educadoras interesadas en este tema a conocer mas en profundidad la
importancia que tiene los aportes de la Neurociencias en la Educacion Inicial y como aplicar esos
aportes en el trabajo de nifios y nifias, sin embargo existe escasa literatura empirica sobre la
forma en como se aplican los aportes de las Neurociencias directamente al trabajo con los
parvulos, por ello este estudio, ademas, es relevante porque permitira proporcionar informacion
sobre qué tan preparadas tedricamente estan las educadoras de parvulos al respecto, con el fin de

ofrecer alternativas remediales.

Dentro del trabajo pedagdgico con nifios y nifias es necesario tener conciencia de cada
uno de ellos, quienes presentan diferentes ritmos o estilos de aprendizaje, por tal razén es que el
docente debe estar atento a potenciar las caracteristicas individuales, ademas es importante que
dentro del aula la Educadora en conjunto con el equipo técnico, favorezca un ambiente
apropiado, estimulante y ofrezca actividades adecuadas para el desarrollo del nifio o nifia
logrando promover un rol activo y protagdnico en cada experiencia, lo cual es esencial para

lograr aprendizajes que puedan ser significativos.

Estudios realizados sobre Neurociencias en educacion han sido relevantes para la

formacion de muchos Educadores/as, ya que los aportes que estos entregan ayudan a conocer de
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mejor forma como el nifio/a aprende y como el ambiente en que le rodea influye en su proceso

educativo.

La hipdtesis de la investigacion es que las Educadoras de Parvulos de Salas Cunas,
Jardines Infantiles y escuelas municipales de la ciudad de Chillan poseen escaso conocimiento

sobre los aportes teoricos de las Neurociencias en Educacion Inicial.

La metodologia empleada para dar respuesta al objeto de estudio es cuantitativa,
especificamente se optd por un disefio descriptivo. Esta investigacion se llevo a cabo en dos Salas
Cunas y Jardines Infantiles Via Transferencia de Fondos, una Sala cuna y Jardin Infantil
INTEGRA y una Escuela Municipal, donde participaron trece Educadoras de Parvulos, las cuales

se encuentran capacitadas para aplicar los aportes de las Neurociencias en el aula.

12



Capitulo I: Problematizacion

1.1.  Antecedentes del problema

Las exigencias que actualmente se observan en la docencia, aumentan diariamente. Se
plantean objetivos educativos con los alumnos/as y se espera que los profesores sean capaces de
guiar y/o formar personas autonomas, criticas y con un pensamiento claro de si mismo. Para ello
es necesario que los profesionales de la educacion reconozcan sus implicancias en el acto

pedagdgico.

Segun Salazar (2005), en su articulo “El aporte de la Neurociencia para la formacion

docente”, dice:

La formacién de docentes supone plantear la formacion en pedagogia y, por ello, este
proceso deberia fundamentarse en la naturaleza cientifica de esta Gltima. La pedagogia como
ciencia, rescata la necesidad de hacer sintesis de los aportes que otras ciencias brindan al
desarrollo de lo educativo. La educacion como accién humana no puede comprenderse, sin
asumir su caracter complejo, de ahi que su acceso y estudio requieren una lectura
interdisciplinaria que preste atencion a todos aquellos campos cientificos que, con su desarrollo

tedrico y tecnoldgico, realiza aportes significativos para su comprension (pag. 2).

En consecuencia, la calidad de la educacion estd directamente relacionada con la calidad
del docente. Por esa razén, es fundamental, que los educadores estén en permanente proceso de
capacitacion, con la finalidad de cumplir los objetivos que se plantean dentro de su nivel,
generando asi una educacion innovadora, integral y que considera la totalidad del desarrollo

humano (Campos, 2010).

La educacidon estd directamente ligada con las Neurociencias, ya que la evidencia
neurobioldgica sugiere que el aprendizaje, la atencion, la memoria, entre otros, estan influidos
por el proceso de la emocion, también conocido como pensamiento emocional. Por ende, para
que el educador/a pueda utilizar sus aportes en sus diferentes estrategias pedagogicas en nifios/as

deben conocer y comprender el aporte de las Neurociencias como una base tedrico-practica que
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apoya la pedagogia, pues proporciona informacion fundamental sobre todo el funcionamiento del

cerebro (Campos, 2010).

Hoy en dia existe bastante informacion tedrica emanada desde las Neurociencias,
Neurodidactica y Neuroeducacién. Sin embargo, hasta el momento no se encontraron
antecedentes empiricos que den cuenta sobre el conocimiento que poseen Educadores/as respecto
a los procesos Neurofisioldgicos que se activan en el aprendizaje; conocimiento que seria la base

para la programacion curricular y la aplicacion de estrategias de ensefianza efectivas.
1.2. Problema

¢Cuénto nivel de conocimientos teéricos sobre los aportes de la Neurociencias en
educacion inicial, que poseen Educadoras de Parvulos que se desempefian en Salas Cunas y

Jardines Infantiles y Escuelas Municipales de la ciudad de Chillan?
1.3.  Justificacion

La educacion busca potenciar el desarrollo humano en su totalidad, para ello es
fundamental buscar diferentes estrategias, metodologias y didacticas para un proceso de

ensefianza y aprendizaje efectivo.

Durante los ultimos afios, las Neurociencias han realizado diversos aportes en torno al
funcionamiento del cerebro, las bases neuronales del aprendizaje y habilidades cognitivas
basicas, ademas de como éstas se pueden fortalecer y estimular en el aula. De esta forma
utilizando los aportes de las Neurociencias en educacion inicial se puede disminuir las
desigualdades en educacion en nuestro pais, alcanzando un proceso pedagdgico pertinente y

significativo para los nifios y nifias (Campos, 2010).

Esta investigacion es relevante, ya que a partir de los resultados obtenidos se pueden
tomar medidas con respecto al desempefio que realizan los profesionales de educacion y en la
formacién de futuros docentes, incorporando el campo de las Neurociencias al &mbito educativo
chileno. Ademé&s es necesario conocer sobre los aportes que ofrece esta disciplina para
implementarlo en educacion inicial, ya que pueden contribuir a favorecer el proceso de ensefianza

y aprendizaje en nifios y nifias, puesto que los educadores asumen un rol estimulante
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contemplando todas las areas del desarrollo cognitivo, bioldgico y socioemocional que afronta el

ser humano.
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1.4.  Objetivo
1.4.1. Objetivo General

e Determinar el nivel de conocimientos tedricos sobre los aportes de las Neurociencias, que
poseen Educadoras de Parvulos que desempefian su labor en Salas Cunas y Jardines
Infantiles Via Transferencia de Fondos (VTF), INTEGRA y Escuela Municipal de la
ciudad de Chillan.

1.4.2. Obijetivos Especificos

e Identificar el conocimiento tedrico sobre Neurociencias en Educacion Inicial que poseen
las Educadoras de Parvulos que desempefian su labor en tres Salas Cunas y Jardines

Infantiles y un establecimiento municipal de la ciudad de Chillan.

e Detectar necesidades de capacitacion sobre Neurociencias aplicadas en Educacion Inicial
en Educadoras de Parvulos que desempefian su labor en tres Salas Cunas y Jardines
Infantiles y un establecimiento municipal de la ciudad de Chillan.

1.5.  Premisas/Hipotesis

Hi: Las Educadoras de Parvulos de Salas Cunas, Jardines Infantiles y escuelas municipales de la
ciudad de Chillan poseen escaso conocimiento sobre los aportes teoricos de las

Neurociencias en Educacion Inicial.

Ho: Las Educadoras de Parvulos de Salas Cunas, Jardines Infantiles y escuelas municipales de
la ciudad de Chillan poseen elevado conocimiento sobre los aportes tedricos de las

Neurociencias en Educacion Inicial.

Ha: Las Educadoras de Parvulos de Salas Cunas, Jardines Infantiles y escuelas municipales de
la ciudad de Chillan no poseen conocimiento sobre los aportes tedricos de las Neurociencias

en Educacion Inicial.
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Capitulo I1: Marco Tebrico

Actualmente, las Neurociencias se han vuelto un tema de estudio relevante en la
educacion, en el &mbito de la ensefianza y el aprendizaje. El aporte que esta disciplina realiza
sobre el cerebro y su funcionamiento entregan conocimientos acerca de las bases neurales del
aprendizaje y de diversas funciones cerebrales que diariamente deben ser estimuladas y

fortalecidas en el aula (Campos, 2010).

2.1. Funcionamiento del cerebro

Sin lugar a dudas, el cerebro es sorprendente e incognito. Contiene sustancias quimicas,
tales como la oxitocina que esté en el origen de la ternura y la serotonina que estan presentes en
nuestras experiencias emocionales. El cerebro es un pequefio continente en el que almacena la
mayor complejidad del universo. Pesa menos de un kilo y medio y constituye un 2% del peso del
cuerpo humano, pero consume un 20% de energia, que se la proporcionan los 36 litros de sangre

a la hora que recibe (Marina, 2015).

Ademaés, Marina (2015), sefiala que el cerebro trabaja continuamente y los especialistas
suponen gue puede procesar la informacion hasta 10 elevado a 27 bits por segundo, es decir, un 1
seguido de veintisiete ceros. Ademas, se ha descubierto una “red neuronal” que trabaja sin parar

cuando el cerebro esta en reposo.

Desde la gestacion, el nifio o nifia posee una valiosa provision de conocimientos que le
ayudaran a realizar la transmision al mundo exterior. Al nacer el cerebro del nifio o nifia posee
100.000 millones de neuronas, que reaccionan a estimulos sensoriales. Producen un millén de
neuronas y sinapsis por segundo, pero solo sobreviven las neuronas que se usan, las demés se
pierden (Marina, 2015).

En un mundo muy racional como el nuestro, las emociones muchas veces juegan una
mala pasada. Sin embargo, el cerebro pese a los diversos estimulos que recibe, no puede dirigir el
comportamiento de forma inteligente, éste necesita de un criterio de evaluacién que le indique si

lo esta haciendo bien o no. Aqui entra en juego las emociones. (Marina, 2015, pag. 42).
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En relacion con ello, Marina (2015), sefiala que las emociones nos proporcionan
informacion sobre el estado de nuestro organismo, la representacion del estado deseable y

finalmente, nos provee la capacidad de comparar entre ambos para poder decidir la accion.

2.2. El cerebro y las Neurociencias

Las Neurociencias y el sistema nervioso estan entrelazados, ya que este Ultimo permite
estudiar al ser humano y conocer como recibe informacion acerca de su entorno a través de sus
distintos 6rganos sensoriales, ademas del proceso de la informacion y finalmente cémo emiten
respuestas de ello (Ostrosky, s.f). Sin embargo, el sistema nervioso no sigue un orden establecido
y su organizacion es independiente y autdnoma, genera nuevas redes neuronales ante nuevas
experiencias y desafios que se ve enfrentado, por lo cual es flexible y adaptativo, ya que todas las
neuronas son Unicas y diferentes entre si. El cerebro es un érgano unico y se diferencia con otros
por la interconexiones producidas por la interaccion del entorno, los genes y el interés personal
(Peralta, 2007).

El sistema nervioso se divide en sistema nervioso central y sistema nervioso periférico, el
Sistema Nervioso Central (SNC) abarca el cerebro y la médula espinal, el Sistema Nervioso
Periférico (SNP) comprende todos los nervios craneanos, espinales y ganglios periféricos, estos
son los que envian los impulsos nerviosos desde los 6rganos hasta los masculos (Manes y Niro,
2016).

El SNC formado por el encéfalo y la médula espinal como se menciona, se encuentra
protegido por tres membranas duramadre, piamadre y aracnoides, a estas comunmente se les
Ilama meninges, y ademas cubierto por estructuras 6seas que son el craneo y la columna vertebral
(Manes y Niro, 2016).

Estos 6rganos presentan cavidades, las cuales estan completas de un liquido incoloro y
transparente el “liquido cefalorraquideo™ cuyas funciones, intercambio de sustancias, sistema de
eliminacidn de residuos, mantener el equilibrio idnico y sistema amortiguador mecanico (Manes
y Niro, 2016).
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Las células que conforman el SNC son las neuronas sus principales partes son: nucleo,
dendritas, cuerpo o soma, axon, células de Schwann, vaina de mielina y dan formacion a la
sustancia gris que son los cuerpos neuronales y la sustancia blanca que son las prolongaciones

nerviosas como las dendritas y axones (Manes y Niro, 2016).

En consecuencia las conexiones que se producen entre neuronas, surgen durante la etapa
mas sensible del desarrollo cerebral y se le denominada plasticidad cerebral, la cual corresponde
a la capacidad que posee un organismo de recibir influencias de estimulos ambientales y la

adaptacion producida de acuerdo a los estimulos recibidos (Ostrosky, s.f).

Al conectarse una neurona con otra se genera sinapsis (proceso de comunicacion entre
neuronas) la cual se produce en diferentes tiempos de cuerdo al area de la corteza cerebral en la

cual se encuentren, y la funcion que cumpla dicha area (Ostrosky, s.f).

Los neurotransmisores también cumplen un rol fundamental en todo el proceso de
comunicacion existente entre las neuronas, ya que para llevar la informacién y lograr crear los
impulsos eléctricos es necesaria la existencia de los diferentes neurotransmisores, los cuales son
sustancias quimicas que se encuentran en la terminal axdnica de las neuronas motoras y
estimulan las fibras musculares para contraelas, ademas de encargarse de la transmision de
sefiales, estos pueden ser de dos tipos, excitadores e inhibidores, los neurotransmisores
excitadores favorecen la despolarizacion y la transmisién nerviosa y los neurotransmisores
inhibidores favorecen la hiperpolarizacion e interrumpen la conduccion de impulsos. El proceso a
través el cual una neurona se comunica con otra mediante la sinapsis involucra varios factores y
necesita que influyan mensajeros, receptores y acopladores para que el traspaso de informacién

sea exitoso (Leiva, 2011).

La sinapsis ademas de involucrar los neurotransmisores que son el primer mensajero
también incluyen a los receptores, acopladores y un segundo mensajero, asi es como la
informacion comienza su curso y el primer mensajero ( transmisor) que atraviesa la hendidura
sinaptica es una neuro-hormona que se libera del axdn de la primera célula hacia las dendritas de
la segunda, toda ésta accion es mediada por un receptor, acoplador y un segundo mensajero, estos

altimos son moléculas pequefias encargadas de trasladar la informacién codificada por los
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mensajeros extracelulares hacia blancos intracelulares los cuales son responsables de crear o

generar una respuesta biologica a la informacion que recibio(Leiva, 2011).

Desde las Neurociencias, cuando una persona cambia su forma de vivir producto de un
hecho particular, es porque el que cambio es su cerebro, este a lo largo de nuestras vidas
experimenta constantes cambios, las vivencias, el ambiente modifican los circuitos neuronales y
regulan las expresiones de los genes, el cerebro es basicamente un drgano adaptativo y la
capacidad del sistema nervioso para adaptarse a estos cambios se denomina “neuroplasticidad”
(Manes y Niro, 2016).

La neuroplasticidad permite que las neuronas se reorganicen, formen nuevas conexiones y
nuevas respuestas acorde a los cambios efectuados. De esta forma la neuroplasticidad termina
con el dogma por el cual se pensaba que el sistema nervioso era una estructura rigida e
inmodificable (Manes y Niro, 2016).

El sistema nervioso tiene la capacidad de cambiar y reorganizarse incluso en la edad
adulta. La neuroplasticidad se producen en diversos niveles: molecular, celular y de conexiones
de las células del sistema nervioso o conexion de las neuronas (sinapsis). La plasticidad sinaptica

es la capacidad de las neuronas para cambiar la comunicacion entre ellas (Manes y Niro, 2016).

El desarrollo del cerebro abarca un proceso de crecimiento y arborizacion de una parte de
las neuronas, las cuales corresponden a las dendritas, siendo estas prolongaciones que salen desde
el cuerpo o soma de la neurona, incrementando su tamafio durante el desarrollo, otro tipo de
prolongacion que poseen las neuronas es el axon, el que esta encargado de recibir informacion

mediante impulsos eléctricos de otras neuronas (Ostrosky, s.f).

El cerebro es un 6érgano que posee funciones especializadas, las cuales se ubican en
diferentes sectores de éste y cada uno se encarga de una tarea en particular, encontramos cuatro
tipos de areas o l6bulos cerebrales, el area occipital, la cual procesa informacion visual, el area
temporal procesa informacion auditiva, el area parietal se encarga de la informacion sensorial de
diferentes partes del cuerpo y finalmente encontramos el area frontal, la cual organiza estrategias
para alcanzar metas y mantiene el control de la conducta, son estos sectores del cerebro los cuales
reciben los diferentes estimulos del organismo y se encargan de integrar esta informacion y

entregar una respuesta para mantener interaccién con el entorno (Ostrosky, s.f).
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2.3. Definicion de Neurociencias

Segun Ibafez y Garcia (2015),quién consolido el término de Neurociencia fue Eric
Kandel en el afio 1929, ya que fue éste quien descubrio los cambios bioquimicos qué suceden en
las neuronas para generar el aprendizaje y la memoria. Antes de que esto ocurriera, otros
personajes a lo largo de la historia ya habian descubierto los neurotransmisores, las redes
neuronales y la comunicacion inter neuronal, los cuales fueron hitos y anclajes para comprender

las complejas y diferentes aristas que hoy en dia le dan vida a las Neurociencias cognitivas.
Segun Mora (2013):

Las Neurociencias estudian la estructura y el funcionamiento del cerebro, abarcando
muchos niveles, desde el puramente molecular hasta el especificamente conductual y cognitivo,
pasando por el celular, quimico, farmacolégico y patolégico. Mas concisamente, las
Neurociencias se preocupan de investigar los mecanismos por los cuales el cerebro humano
aprende y memoriza, lo que las relacionan directa y naturalmente con las ciencias de la

educacion (parr.5).

Ibafez y Garcia (2015) sefialan ademas que las Neurociencias pueden concebirse como
un conjunto de sub-disciplinas especializadas, de las cuales cada una se ocupa de un aspecto
particular de la cognicion. Los Neurocientificos abordan el presupuesto de qué el cerebro es el
motor de la cognicion, y considera datos provenientes tanto de personas sanas y pacientes con

dafio cerebral.

Las Neurociencias cognitivas se valen de diferentes métodos para estudiar la mente,
existiendo métodos indirectos y directos. El indirecto es aquel en el que se estudia una mente a
partir de conductas deliberadas y reacciones automaticas, las cuales se pueden medir observando
sin necesidad de que el investigador tenga contacto con nuestra mente. En cambio los métodos
directos como el invasivo conlleva dafar alguna parte del tejido nervioso y el no invasivo busca
estudiar la mente sin la necesidad de dafiarla utilizando neuroimagenes obtenidas de resonancia u

otro tipo de examenes en los cuales se obtienen una vision de los diferentes procesos qué surgen
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en el cerebro durante la realizacién de una determinada tarea, mostrando las partes del cerebro

que presentan mayor actividad ante diferentes experiencia (Ibafiez y Garcia, 2015).

La neurociencia entonces busca explicar como se genera el aprendizaje y la memoria
investigando los cambios bioguimicos y las diferentes conexiones qué se crear en el cerebro, esto

con estudios indirectos o directos no invasivos e invasivos.
2.3.1. Aporte de la Neurociencia al aprendizaje de los seres humanos

El proceso de ensefianza y aprendizaje se debe adecuar al desarrollo neurofisiologico del
individuo intentando desarrollar estrategias, métodos y herramientas para favorecer el adecuado
aprendizaje en su estadia escolar y determinar como influyen en este proceso la atencion, la

motivacion y las emociones (Mora, 2013).

Gracias a la colaboracion de la psicologia cognitiva y la pedagogia se han detectado cuéles
son los cambios que requiere la educacion y a través de estos puede aumentar considerablemente
la calidad de ésta. La educacion genera cambios en el cerebro, por la plasticidad que éste posee,
lo cual facilita aprendizajes futuros y un mejor desarrollo del ser humano. Entre mas
investigaciones surgen sobre la Neurociencias y la educacion existird un mayor conocimiento del
cerebro, con el cual se podra disefiar de mejor manera el ambiente escolar, considerando aspectos
compatibles no solo con el desarrollo y maduracion del nifio, sino adecuado a su cerebro y estilos

de aprendizaje (Mora, s.f).

Segin Campos, 2010, la importancia de los aportes de las Neurociencias en el ambito

educativo son:

1. Las instituciones educativas representan un ambito de enorme influencia en el proceso de
desarrollo cerebral ya que nuestros alumnos y alumnas pasan un promedio de 14 afios y miles

de horas en un aula.

2. Los factores o experiencias a las cuales estan expuestos los alumnos y alumnas en el aula
pueden estar armonizados 0 no con los sistemas naturales de aprendizaje y de memoria del

cerebro, lo que va a reflejar directamente en el desarrollo del potencial cerebral.
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3. El maestro es un agente significativo en la confluencia de la teoria y la practica y por ello, su
formacion, capacitacion y competencia para la innovacion facilitaran la unién entre las

Neurociencias y la educacion (pag.4).

Los escenarios del nuevo siglo donde los nifios y nifias se desenvuelven se han renovado, los
aportes que entregan los medios de informacion, de comunicacion y de transporte han acercado
tiempos, espacios, objetos y personas que anteriormente estaban lejanas a la experiencia de un
parvulo. Los avances de los nuevos medios de comunicacion y tecnologia han acercado a los
nifios y nifias a otros ambitos culturales, ya que les permite una mayor posibilidad de aprendizaje
(Fornasari y Peralta, 2005).

Se sabe que los nifios y nifias de la actualidad pueden aprender mas de lo que antes se
pensaba y que los dos primeros afios de vida son cruciales y esenciales para la conformacion y
desarrollo del “cableado neuronal”, que va a sostener todo tipo de comportamientos y

aprendizajes en la vida presente y posterior (Fornasari y Peralta, 2005).

Siendo multiples los aportes que ofrecen las Neurociencias en la Educacion Infantil, el mayor
de ellos es la confirmacion con evidencia consistente de las posibilidades de aprendizaje que
tiene la mente de un nifio y nifia desde el nacimiento o incluso antes. Los avances de la tecnologia
han permitido visualizar el funcionamiento de la mente humana en la etapa inicial, frente a los

diferentes contextos que enfrenta.

En relacién con ello, Fornasari y Peralta (2005) exponen que:

Investigaciones sefialan que el estimulo externo en el que se desenvuelve la vida del
recién nacido, influencia el nimero de células y las conexiones entre ellas misma que este
retiene. Destaca que los recién nacidos cuentan al nacer con millones de células cerebrales,
muchas mas que las que tienen en el tercer afio de vida y el doble de las que tendran como
adultos y que durante los primeros meses de edad, las conexiones entre células, denominadas
“sinapsis”, se multiplican rapidamente hasta llegar a mil billones, dando lugar a las estructuras

que permiten configurar las condiciones para el aprendizaje (pag. 43).
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Con los avances de las Neurociencias, alrededor del afio 1990, comienza una nueva forma de
ver la educacion, basada en analizar y comprender el funcionamiento del cerebro durante el
proceso de aprendizaje, a ésta nueva disciplina se le llama Neurodidactica, la cual asegura que el
cerebro y la educacion se encuentran estrechamente ligados, ya que cada cambio en el
conocimiento del funcionamiento del cerebro influye directamente en la forma de entregar

educacion (Paniagua, 2013).

Por consiguiente, ésta disciplina analiza todas las competencias del cerebro, las que segun
ésta cambian de una persona a otra, aunque los procesos bioldgicos y quimicos del cerebro sean
los mismos, ninguna persona aprende de la misma forma que otra, se habla de que existe una

gran diversidad del funcionamiento cerebral (Paniagua, 2013).

Esta diversidad de aprendizaje que dejan al descubierto los aportes de las Neurociencias,
forman un cambio paradigmatico en el campo de la educacion, cambios que van desde el rol del
educador hasta el area curricular. Actualmente, el rol del educador es de un modificador cerebral

porque con cada aprendizaje que el nifio o nifia adquiera su estructura cerebral se modifica.

En cuanto a los cambios curriculares, éste se modifica para abarcar todas las diversas formas
de aprender de los estudiantes, considerando que ninguna competencia o habilidad cognitiva es
mas importante que otra, de esta forma se le brinda espacio al aprendizaje desde lo kinestésico,
visual, auditivo y se da lugar para competencias académicas como las artes, la musica o la

pintura, haciendo énfasis en promover la inclusion en la educacién (Paniagua, 2013).

Este enfoque permite entender la organizacion cerebraly qué ocurre cuando el nifio o nifia
comprende o presta atencién a un estimulo determinado. La diversidad en la organizacion
cerebral de cada persona radica en la interaccion entre el hemisferio derecho o izquierdo. Cuando
se logra comprender esta diversidad de la organizacion cerebral se logra asimilar que en una
misma aula existen alumnos con diferentes respuestas a los aprendizajes, ya que la organizacion

cerebral es diferente en todos los nifios y nifias (Paniagua, 2013).

Otro factor importante que contempla la Neurodidactica, es el ambiente, ya que estudios
realizados por cientificos, observan que nifios y nifias nacidos en ambientes de pobreza, pueden, a

los 18 meses, tener déficit cognitivos, considerados como irreversibles. Ademas, los resultados
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destacan que las situaciones de stress vividas por un nifio o nifia, tienen un efecto negativo en el

aprendizaje y la memoria (Fornasari y Peralta, 2005).

Estudios realizados por cientificos estadounidenses recopilaron informacién de 1099 personas
entre 3 a 20 afios, en donde se encontrd que el ingreso familiar esta relacionado con la superficie
total del cerebro. Familias en donde su situacién econémica es mas baja, tienden a poseer una
superficie del cerebro menor, comparado al ingreso econdmico de familias mas adineradas
(Noble et al. 2015).

Por otro lado, las experiencias educativas en donde se desarrolla el nifio o la nifia también
estan correlacionadas con la superficie del cerebro en regiones importantes para el lenguaje,

lectura, habilidades espaciales. En relacion a ello, Noble et al. (2015) sefialan que:

Ademaés se encontrdé que el volumen del hipocampo, una region del cerebro importante para la
memoria, esta ligado a la educacion de los padres. Este efecto nuevamente es mas acentuado en
la porcion baja del espectro, es decir, con un afio extra de educacion de los padres, se obtendria
un mayor efecto favorable en el volumen hipocampal de los jovenes que se desarrollan en su

entorno (pag. 775)

Siendo relevante el rol que cumplen los padres y/o familias en el proceso educativo en nifios
y nifias, UNICEF Chile (s.f) sefiala que influyen positivamente en el aprendizaje de sus hijos/as y
es fundamental confiar en las habilidades de cada nifio y nifia. Cuando la familia valora y
reconoce talentos, esfuerzos y logros, les hace sentir que son capaces; los nifios y nifias

desarrollan una autopercepcion positiva, se interesan por aprender y asistir a la escuela.

Considerando esto, neurocientificos confirman que lo que forma la arquitectura cerebral en
los nifios y nifias es la experiencia pertinente, oportuna, estable y ampliada, orientadas a impulsar
el desarrollo cerebral de los parvulos, que permitan potenciar sus habilidades y capacidades

particulares de cada uno (Fornasari, y Peralta, 2005).

La maduracidn cerebral, su expresion cognitiva y afectiva, permite predecir fendmenos y las
caracteristicas de los nifios y nifias, no se trata de adiestrarlos intelectualmente sino de “educarlos

para la vida” ya que la generalidad tiene un proceso de maduracion neurobioldgico con ritmos
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similares, pero siempre hay casos excepcionales, donde juega un papel central el ambiente que

envuelve al nifio.

Al respecto Céspedes (2007) sefala:

Hay un porcentaje cercano al 25% de todos los nifios, cuyas modalidades y ritmos
neuromadurativos son tan diversos y variados que desafian la flexibilidad y creatividad de los
adultos que tienen para con ellos un papel formador y educador. Estos nifios viven realidades
diferentes seguin el punto geografico donde les corresponda nacer y crecer. Asi la mayoria de
los europeos y en EEUU, tienen la fortuna de ver respetado todos los derechos, y son
incorporados a las en igualdad de condiciones que el resto del alumnado, en escuelas

denominadas inclusivas (pag.111).

En Latinoamérica las condiciones de vida para los nifios y nifias con situacion
neuromadurativas distintas son desfavorables, pues son rechazados, discriminados y sus vidas
transcurren de un centro educativo a otro, situacion gque los perjudica a la hora de comenzar una
vida laboral. Las Neurociencias invitan a que los educadores tengan una vision de los nifios y
nifias mas heterogénea y diversa en cuanto a las caracteristicas cognitivas, emocionales y sociales
(Céspedes, 2007).

De acuerdo con Cespedes (2007), un 2% 6 3% de los nifios y nifias presentan un desarrollo
cerebral mas acelerado y temprano, muchas veces esto tiene un origen genético. También se
considera un factor influyente en ambiente donde ellos crecen, su capital cultural, nivel de

educacion de los padres y todo el material y experiencias de las cuales ellos disponen (pag. 111).

Es importante destacar que las Neurociencias proponen ver a nifios y nifias con cualquier
condicidn cognitiva distinta, superior o inferior como un ser Unicos y especial, tratar de potenciar

al maximo sus fortalezas y ayudarlos a mitigar sus debilidades. (Céspedes, 2007).
2.4. Educacion inicial y las Neurociencias en el siglo XXI

Diversas investigaciones aseguran que el ser humano desde el nacimiento, trae consigo un
gran potencial cognitivo, la actividad cerebral en los primeros afios de vida es la mas rapida,

debido a la gran cantidad de neuronas en 6ptimas condiciones y a la velocidad de las conexiones
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neuronales. Todo este potencial biolégico mas una cantidad de experiencias estimulantes, un
ambiente con materiales adecuados y adultos que potencien a los nifios y nifias generan “ventanas

de oportunidades” para el desarrollo (Fornasari y Peralta, 2005).

De acuerdo a las informaciones que evidencian las Neurociencias, el cerebro desarrolla una
interaccion continua y permanente entre el capital genético y las experiencias del medio,
generando ambos la arquitectura del cerebro, por esta razon los adultos significativos para los
nifos y niflas, como los padres, familia y educadores tienen un rol tan importante y las
Neurociencias enfatizan en este enorme desafio donde en la educacion inicial se deben formular
estrategias concretas en el &mbito curricular y practico para impulsar el desarrollo cerebral de

nifos y nifias menores de seis afios (Fornasari y Peralta, 2005).

Los nuevos paradigmas de como educar a los nifios y nifias durante la primera infancia
apuestan que los educadores estimulen el aprender como aprender, ver el aprendizaje como un
proceso 0 un viaje al conocimiento. Definir el aprendizaje como un proceso flexible, variado,
con diversos tipos de experiencias que tiene un punto de partida pero no final, comprender que el
aprendizaje muchas veces tiene experiencias donde la edad de los nifios y nifias no es relevante
pues hoy en dia no se le puede poner un techo a los parvulos y la prioridad estd en el
autoconcepto para lograr el éxito del aprendizaje. En este sentido, Fornasari y Peralta (2005)

exponen:

El rol del educador infantil es clave en esta nueva propuesta, ya que debe partir por su
propio anélisis de su postura frente a la teméatica de plantearse como un verdadero agente
transformador de las condiciones que mantienen las inquietudes y exclusiones, o por lo
contrario, de reproductor de las inquietudes sociales y culturales que detienen el desarrollo de

las personas y de la region (pag.69).

2.5. Inteligencias multiples

Hasta ahora expertos han supuesto que el conocimiento humano era unitario y que era

posible describir en forma adecuada a las personas como poseedoras de una Unica y cuantificable
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inteligencia. Pues lo cierto es que en realidad tenemos por lo menos nueve inteligencias
diferentes (Cespedes, 2007).

La variada combinacion de modulos cognitivos y su expresion dio origen a la denominada

Teoria de las Inteligencias Multiples, concepto elaborado por Howard Gardner (Céspedes, 2007).

Gardner postula que los seres humanos son capaces de conocer y de aprender de ocho o
mas maneras diferentes: a través del talento linglistico, musical, naturalistico, espacial, kinésico

o fisico, l6gico matematico, interpersonal e intrapersonal (Céspedes, 2007).

Se trata de distintas maneras de vivir y de estar en el mundo. Todas las personas pueden
presentar estas inteligencias, pero claramente en distinta intensidad, con diferencias en la manera
de recurrir a ellas y de combinarlas para llevar a cabo determinadas tareas, de modo que no es

facil reconocer su autonomia e independencia.

Céspedes (2007), sefiala que la teoria plantea la existencia de numerosos talentos, en el
que denomina “inteligencias”, los que se deben insinuar desde muy temprano en la nifiez, estando

presente siempre la estimulacion.

Las Neurociencias ofrecen una estimulante plataforma para abordar esta teoria. Los

siguientes son los talentos propuestos por Gardner (Céspedes, 2007).

Talento Linguistico: Es la habilidad para utilizar el lenguaje oral y escrito para informar,
comunicar, persuadir, entretener y adquirir nuevos conocimientos. Este talento tiene su asiento
primordialmente en las funciones del hemisferio izquierdo y partes del cerebelo. Ademas este

talento determina intereses vocacionales humanistas.

Talento Musical: Es la capacidad de entender o comunicar las emociones e ideas a traves
de la mdsica en composiciones y en su ejecucion. Tiene su asiento predominantemente, en las
regiones temporales perisilvanas del hemisferio derecho y sus conexiones con el cerebelo.
Ademas, se sustenta en la capacidad de decodificar tonos, disfrutando lo ritmico y mel6dico
desde muy pequefios. Este talento define intereses vocacionales en la linea de la interpretacion

vocal, instrumental, direccion y composicion musical.
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Talento Naturalistico: Es la capacidad de mostrar desde muy temprano, el interés por la
naturaleza y por el planeta. Las personas aman los espacios naturales, los animales y actividades

al aire libre, ademas comienzan a participar en movimientos ecoldgicos.

Talento Espacial: Es la capacidad de desarrollar habilidades plasticas, destrezas
artesanales y constructivas. Este talento, tiene su asiento en las regiones parietales del hemisferio
derecho y en las areas motrices, las que se encargan de la coordinacion. Ademas orienta a
intereses vocacionales como disefio artistico, computacional, arquitectura, artes visuales, entre

otros.

Talento Kinésico: Es la capacidad de demostrar intereses por los deportes y juegos que
implican movimientos. Tiene su asiento en unos sistemas funcionales motrices corticales y del

cerebelo.

Talento Légico Matematico: Es la capacidad de mostrar interés por el mundo fisico,
mediciones, conteo, célculo y resolucion de problemas, ademéas de usar los nimeros de manera
efectiva y de razonar adecuadamente. Este talento tiene su asiento en los sistemas funcionales del

hemisferio izquierdo.

Talento Interpersonal: Es la capacidad de entender a los demas e interactuar eficazmente
con ellos. Incluye la sensibilidad a expresiones faciales, la voz, los gestos y posturas y la
habilidad para responder. Este talento tiene su asiento en las regiones funcionales de hemisferio

derecho.

Talento Intrapersonal: Es la capacidad de construir una percepcién precisa respecto de si
mismo y de organizar y dirigir su propia vida. Incluye la autodisciplina, autocomprension y la
autoestima. Este talento suele darse en nifios/as introvertidos, que muestran interés vocacional en
la linea de la filosofia, sociologia, literatura y poesia. Tiene su asiento en las regiones de dominio

linguistico, l6gico y reflexivo.

29



2.6. Modalidades curriculares

El curriculo educativo es el proyecto en donde se plasman las diferentes concepciones
ideoldgicas, socio-antropoldgicas, epistemologicas, pedagogicas y psicoldgicas, para determinar
los objetivos de la educacion escolar, es decir, los aspectos del desarrollo y de la incorporacion

de la cultura.

En Chile los centros educativos imparten diferentes modalidades curriculares, cada una con
diferente enfoque apuntando a potenciar diferentes areas del desarrollo de los nifios/as. Todas las
modalidades curriculares de forma implicita consideran los aportes de las neurociencias en sus

fundamentos.

Peralta (s.f) sefiala que para que un curriculo sea eficaz, debe contar con cuatro factores, los
cuales corresponden al compromiso del educador, organizacion estable del espacio y tiempo,

trabajo en equipo y planificacion y evaluacion sistematica.
2.6.1. Curriculo integral

Peralta (s.f) sefiala que:

El curriculo integral intenta propiciar un proceso en el cual el parvulo aprenda a dar significado
a las relaciones derivadas de su contacto con el cosmos, con el grupo social en el contexto
histérico que vive y acceder hacia su propia humanidad, a su propio "completarse"”, a su propia

perfeccion (pag. 7).

Este curriculo se enfoca en el nifio, quien es considerado como una persona, en sus
dimensiones individual y social, entregando la libertad al nifio y nifia de encontrarse con su
medio, siendo tratado como un sujeto de derechos, pero manteniendo limites claros, donde no
todo es posible en todo momento, y entregando herramientas para responsabilizarse por sus

hechos, elegir libremente y poco a poco transformarse en un ser responsable (Peralta, s.f).

El educador quien se encuentra presente en todo momento, permanece en un segundo plano,
mediando para mantener las condiciones adecuadas para el desarrollo de un ser individual, quien
necesita ayuda de su medio para favorecer su desarrollo, destacando como un participante

importante del proceso educativo, es quien genera un ambiente estimulante, oportuno y

30



adecuado, entregando herramientas para que el nifio y la nifia logren crear sus valores y

desarrollar su propia identidad (Peralta, s.f).

Este curriculo busca facilitar el desarrollo de la singularidad del nifio y la nifia, y que sea
capaz de desarrollarse socialmente comunicandose con los otros, desarrollandose mediante las
interacciones y permitiendo a otros el desarrollo de su ser, mediante expresiones de afecto,
simpatia y amistad como la base de las relaciones entre nifio-educador, y entre pares, donde cada

individuo es diferente al otro y se deben respeto mutuo (Peralta, s.f).
2.6.2. Curriculo cognitivo

La corriente educacional cognitiva, segun indica Peralta (s.f) es sustentada mediante siete

ideas, las cuales corresponden a:

e La interaccion natural del nifio con su medio ambiente y de la sociedad en desarrollo
nutren la educacion.

e Para el logro de la meta educacional es necesario un ambiente educativo que logre
estimular el desarrollo, presentando problemas reales, los cuales puedan ser solucionados.

e El pensamiento activo del nifio/a es la energia que desarrolla la experiencia.

e Mediante el conflicto cognitivo, es posible desarrollar el pensamiento.

e La organizacion de la cognicién y la emocion son producidas mediante la experiencia
educativa.

e Esta corriente pone énfasis en la relacion de lo cognitivo y lo moral.

e La meta principal es el desarrollo del pensamiento l6gico y critico.

Peralta (s.f) sefiala que es importante conocer el origen de los objetivos y la evaluacion,

resumiendo el origen en los siguientes puntos:

e  Valoriza la experiencia interna al centrar la observacién en el "proceso” mas que el
"producto”. Al valorizar la experiencia interna busca determinarla estructura mental: para eso
combina la "observacion™ y la "entrevista".

e  Valora los efectos de la educacion a "largo plazo"; o sea los efectos producidos en el

hombre a largo plazo (pag. 16).
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Rol del educador
El rol del educador, se centra en brindar atencion de forma individual y personal a cada
nifio, mediante poca ensefianza directa y pocas actividades dirigidas, siendo observadores activos

y participantes al evaluar, apoyar y crear (Peralta, s.f).

Rol del nifio

El nifio es un ser que busca interactuar con los adultos, con otros nifios y explorar
elementos y materiales de la naturaleza, que poseen la necesidad de buscar informacion,
soluciones y respuestas. Concluyendo asi, que esta modalidad curricular se centra en el nifio y

sus experiencias (Peralta, s.f).
2.6.3. Curriculo personalizado

El curriculo personalizado surge a partir de la falta de relacion de los curriculos preescolares
latinoamericanos con su medio cultural, se establecen diferentes fundamentos y criterios que

pretenden facilitar este “encuentro” (Peralta, s.f).

Se proponen un conjunto de acciones a través de las cuales un educador podria incorporar un
criterio antropo-cultural en su curriculo, en la medida en que se parta de una actitud de

aceptacién y valoracion del patrimonio cultural de las comunidades (Peralta, s.f).

Historicamente se sefiala que los jardines infantiles fueron creados dentro de otras
culturas y por lo cual estos no buscan preservar las diversas formas de vida y patrimonios

culturales presentes en nuestro pais (Peralta, s.f).

Ademas de detectar una falta de valoracion e identificacion con nuestra propia cultura, tanto
por parte de la sociedad como por educadores, incorporando asi diferentes modelos
educacionales del extranjero, los cuales no corresponden a la forma de vida de nuestro pueblo ni

de los nifios y nifias que aqui habitan (Peralta, s.f).
Rol del nifio
Una de las principales caracteristicas del aprendizaje en el nifio, es que éste se lleva a

cabo mediante de experiencias activas, las cuales deben ser en un medio concreto, real y
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proximo, el cual corresponde a su entorno cultural y natural, proporcionando en el nifio

experiencias de aprendizaje significativas (Peralta, s.f).
Rol del educador

El educadora debe mantener un rol mediador de aprendizajes, primero debe partir realizando
un diagnoéstico sobre diferentes caracteristicas de la cultura en que se encuentra, mediante
entrevistas con miembros de la cultura, y personas cercanas al nifio, observar en terreno las
caracteristicas culturales del entorno, para posteriormente disefiar experiencias de aprendizaje
donde se recojan estas caracteristicas y logren ser significativas para el nifio, y donde el educador
0 educadora mantenga una actitud de observacion y apoyo hacia los nifios y nifias, permitiendo

el descubrimiento por si solos (Peralta, s.f).
2.7. Referente Curricular de Educacién Parvularia en Chile

Desde los comienzos de la década de los noventa, la educacion en Chile ha estado en un
proceso de profundas transformaciones, con el objetivo de lograr una mayor equidad y calidad en
todo el sistema educacional se cred el marco referencial para educacion inicial que son las Bases
Curriculares de Educacion Parvularia, creado en el afio 2002, bajo el gobierno del Presidente
Ricardo Lagos Escobar. Las diferentes instituciones de Educacion Parvularia poseen sus propios
programas educativos. Fundacién Integra y Junta Nacional de Jardines Infantiles (JUNJI)
cuentan con sus referentes curriculares basdndose en las Bases Curriculares de Educacion

Parvularia.

Mufioz, Basaure y France (2014) sefialan que las implicancias que tienen los hallazgos de las
Neurociencias significan un gran aporte a la educacién, ya que permiten orientar metodologias

pertinentes y efectivas. En relacion con ello, los autores indican lo siguiente:

Una pedagogia para los nifios y nifias de 0 a 4 afios debiera por sobretodo respetarlos en
su individualidad y favorecer el maximo despliegue de sus capacidades. Mas concretamente,
debiera promover la exploracion y estimulacion sensorial; el establecimiento de relaciones
afectivas estables que brinden confianza y seguridad; y ambientes fisicos acogedores,

estimulantes y con materiales atractivos (pag. 33).

Sin embargo, los referentes curriculares de JUNJI y del Ministerio de Educacion

(MINEDUC), no mencionan explicitamente los aportes de las Neurociencias en educacion inicial.
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Capitulo I111: Marco Metodoldgico

En este capitulo se presenta la forma en cdmo se dio respuesta a las preguntas y objetivos de
investigacion. Se describe el enfoque metodoldgico elegido, las participantes, el contexto de
estudio, las técnicas de recoleccion de informacién utilizadas y los procedimientos empleados

para darle la validez y fiabilidad necesarios a los instrumentos aplicados.
3.1. Opcidn paradigmatica

De acuerdo con De Miguel (1988), en el ambito de la investigacion educativa, el sentido de

paradigma significa:

Un punto de vista 0 modo de ver, analizar e interpretar lo procesos educativos que tienen
los miembros de una comunidad cientifica y se caracteriza por el hecho de que tantos
cientificos como practicos comparten un conjunto de valores, postulados, fines, normas,
lenguaje, creencias y formas de percibir y comprender los procesos educacionales (pag.66)

citado en Bisquerra, 2014.

En base a lo anterior, en esta investigacion se asumio el enfoque positivista, el cual se centr6
en explicar, predecir y controlar los fendmenos y objetos de estudio (Bisquerra, 2014). Por
consiguiente, el fenémeno de estudio analizado corresponde a los conocimientos tedricos que
poseen Educadoras de Parvulos sobre los aportes de las Neurociencias en educacion inicial y el
objeto de estudio fue el saber de las Educadoras de Parvulos que desempefian su labor en

diferentes centros educativos.
3.2. Disefio de Investigacion

El tipo de investigacion considerado es la investigacion cuantitativa. Segin Lépez (2013),
este tipo de investigacion se realiza con la finalidad de probar la teoria al describir variables

(investigacion descriptiva).

Para dar respuesta al objeto de estudio, se optd por un disefio no experimental, ya que no hay
control de las variables y los participantes no fueron elegidos al azar, sino que fueron escogidos
intencionalmente. El disefio No Experimental permitio observar el fendmeno tal y como se dan

en su contexto natural para después analizarlos (Hernandez Fernandez y Baptista, 2003).
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Kerlinger (1979, p.116) citado en Hernandez Fernandez y Baptista (2003), sefiala que:

La investigacion No Experimental es cualquier investigacion en la que resulte imposible
manipular variables o asignar aleatoriamente a los sujetos o a las condiciones. De hecho, no hay

condiciones o estimulos a los cuales se expongan los sujetos de estudio (pag. 189).

Dentro del disefio no experimental se considerd un disefio descriptivo; este tipo de
investigacion evalla componentes de un fendmeno en particular, buscando especificar
propiedades importantes mediante la descripcidn, con una variable independiente. Ademas este
tipo de investigacion de caracter descriptivo, ofrece la posibilidad de generar diferentes
predicciones incipientes o rudimentarias de un tema en especifico. Se obtienen datos a través de
una encuesta de una determinada poblacion o nimero de personas (Hernandez Fernandez y
Baptista, 2003).

3.3. Contexto de estudio

La investigacion se llevo a cabo en cuatro establecimientos educacionales de la ciudad de
Chillan, los cuales corresponden a dos Salas Cunas y Jardines Infantiles VTF, una Sala Cuna y
Jardin Infantil Integra y una Escuela Municipal, estos centros educativos atienden a familias con
un indice de vulnerabilidad medio. Se investigo cudl es el nivel de conocimiento sobre los aportes
de las Neurociencias que poseen las Educadoras de Parvulos que se desempefian alli, de las
cuales el 61,6% se encuentra en un rango de edad entre 20 a 40 afios, y cursaron sus estudios
superiores en diferentes casas de estudio, 30.8% en la Universidad Del Bio-Bio, 23,1% en el

Instituto Profesional Valle Central y el 46,1% restante en otros centros.
3.4. Muestra

La muestra es No Probabilistica, porque se selecciond intencionalmente a un grupo de
participantes determinadas. Al ser no probabilistica con muestra intencionada no permite hacer
inferencias, no son representativas de la poblacion (Hernandez Fernandez y Baptista, 2003). Por

ello los datos obtenidos solo pueden ser comprendidos en cada una de las realidades observadas.

Los participantes de la investigacion fueron personas profesionales de un area (sujetos tipo),
donde lo que se buscoé fue obtener informacién de calidad y no una cantidad extensa de

participantes (Hernandez Fernandez y Baptista, 2003).
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Del grupo de Educadoras de Parvulos el 60,5% lleva desempefiando su labor entre 0 a 10
afios, el 46,2% en Salas cunas y Jardines Infantiles Via Transferencia de Fondos (VTF), un
23,1% en INTEGRA y un 30% en establecimientos municipales de la ciudad de Chillan, ademas
el nivel educativo en que mas Educadoras de Parvulos de la muestra se desempefia es en sala

cuna, con un porcentaje de 38,5%.

3.5. Criterios de seleccién de la muestra
Los criterios de seleccién de la muestra fueron:

e Titulo profesional: Educadoras de Parvulos.
e Ejercer su labor profesional en establecimientos JUNJI, INTEGRA y Escuela Municipal
en la ciudad de Chillan.

e Participacion voluntaria.
3.6. Elaboracion del instrumento de recoleccion de informacion y su validacion

Se elabord un instrumento de recoleccién de informacion ad hoc, que buscd medir los
conocimientos generales y tedricos de las Educadoras de Parvulos, sobre los aportes de las
Neurociencias en educacion inicial. Este instrumento fue validado por cinco expertos de
diferentes especialidades que de una u otra forma estaban relacionados con el tema de las
Neurociencias con un enfoque en educacién. Los expertos que revisaron y validaron el

instrumento de recoleccién de informacion fueron:

- Psicdlogo, Magister en Intervencion Social, docente en Universidad del Bio-Bio.

- Psicdlogo, Magister en Educacion, docente en Universidad del Bio-Bio.

- Educadora de Parvulos, Educadora de Educacion Diferencial y Psicopedagoga, Magister
en Pedagogia en Educacion Superior, docente en Universidad del Bio-Bio.

- Profesora de Castellano, Licenciada en estética Pontifica, Magister en Ciencias de la
Educacion, mencion Evaluacion, docente en Universidad del Bio-Bio.

- Profesora de Educacion Basica, Magister en Ciencias, docente en Universidad de Bio-
Bio.
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A partir de las sugerencias entregadas por los cinco expertos, el instrumento de recoleccion de
informacion fue complementado (ver Anexo 3).

3.7. Andlisis de la informacion

La informacién recolectada se analiz6 mediante tablas de frecuencias, posteriormente se
realiz un juicio de valor, se analiz6 y contrasto la informacion mediante un analisis descriptivo,
empleando para ello medidas de tendencia central tales como media, mediana y desviacion
aplicadas a Educadoras de Parvulos de las diferentes instituciones ya mencionadas. Los criterios

que se usaron para la comprobacién o refutacion de la hipdtesis de investigacion son altamente

capacitada, capacitadas y no capacitadas.

Se consideré “Altamente Capacitadas™ a las Educadoras que obtuvieron entre un 81% y 100%
de sus respuestas correctas. Ademas las “Capacitadas” corresponde a las participantes que
obtuvieron entre un 41% y 80% de las respuestas correctas. Finalmente, las “No capacitadas”
alcanzaron menos de un 40% de sus respuestas correctas.

3.8. Variables

e Variables personales: edad, afios de experiencia laboral.
e Conocimiento tedrico sobre Neurociencias

e Conocimiento tedrico sobre Neurociencias en educacion.
3.8.1. Definicion teérica de las variables

Segln Gonzélez (2011), cuando se averigua mediante las facultades mentales la naturaleza,
las cualidades y las relaciones de las cosas, ocurre el proceso de conocer, que tiene como
resultado el conocimiento, es decir, la accion y el efecto de conocer.

De acuerdo a la definicion de conocimiento, Le6n (2007) sefiala que el concepto de
educaciones un proceso humano, cultural y complejo para establecer su propdsito y su definicion,
es necesario considerar la condicién, naturaleza del hombre y de la cultura en su conjunto, en su
totalidad, para lo cual cada particularidad tiene sentido por su vinculacion e interdependencia por
las demas y con el conjunto.
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3.8.2. Definicidn operativa de las variables

Variable Preguntas Categoria Puntaje
2.1.- Segun usted, | a) Las Neurociencias estudian la a. Opt
¢cual  de  estas | unidad anatdmica fundamental de todos b. 0pt
afirmaciones los organismos vivos, generalmente c. 4pt
corresponde & una | microscopica, formada por citoplasma, d. Opt

Dimensién |
Antecedentes tedricos de las neurociencias

definicion mas
completa de las
Neurociencias?

uno o mas nudcleos y una membrana que
la rodea.

b) Las Neurociencias estudian las
estructuras que se encuentran en el
nacleo de las células, que transportan
fragmentos de ADN.

C) Las Neurociencias estudian la
estructura 'y el funcionamiento del
cerebro, abarcando desde el nivel
molecular hasta el nivel conductual y
cognitivo.

d) Las Neurociencias estudian la
proteina compleja que se encuentra en el
nlcleo de las células y es el principal
constituyente del material genético de los
Seres Vivos.
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2.2.- Dentro de la /las | . Como actdan millones de células a) Opt
tarea/as que a las | nerviosas individuales en el encéfalo para b) 0 pt
Neurociencias le/les | producir conductas tanto simples como c) Opt
corresponde explicar | complejas. d) 5pt
encontramos: e) Opts
. Coémo  estas  células  estan
influenciadas por el medio ambiente
incluyendo la conducta de otros
individuos con que interactla
1. Cbémo distintos patrones sinapticos
dan origen a distintos tipos de conductas
IV.  Como la conducta se modifica con
la experiencia a través del fenémeno de la
neuroplasticidad.
a) a)Sololyll b) Sélo 11y 1l
c) Solo 1y IV. d) Todas las anteriores
e)Ninguna de las anteriores.
2.3.- (Cuales son las a) Opt
partes que I.  Meédula ésea, I6bulo occipital, b) Opts
constituyen el I6bulo parietal. c) Opt
sistema nervioso 1. Médula espinal, cerebro, cerebelo, d) Opt
central? y tronco cerebral. e) 5pt
I11. Cerebelo, vaina de mielina, células
de Schwann.
a)Solol. b)SoloIl. c¢) Solo Il
d) Solo 'y Il. e) Todas las anteriores.
2.4.- ;Qué son las a) Células sensitivas del organismo. a) 0
neuronas? b) Células epiteliales. b) 0
c) Células termorreguladoras. c) 0
d) Células nerviosas. d) 5
e) Células 6seas. e) 0
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Dimension 11
Antecedentes generales de

neurociencias en educacion

2.5.- ;Cuales son las I.  Nducleo, dendritas. a) 0
partes de la neurona? Il.  Cuerpo o soma, axon. b) O
[1l.  Célula de Schwann. c) 0
IV.  Vaina de mielina. d) 0
e) 5
a) Solol. b)Sololl. c)Sololy
.
d) Solo ll1y IV e) Todas las anteriores.
2.6.- (En qué consiste | I. Es un proceso mediante el cual se a) 0
la neurotransmision? | rompen las redes que forman las neuronas. b) 5
c) 0
Il.  Eslacomunicacion entre las d) 0
neuronas que es acomparada por el e) 0
movimiento de sefiales electroquimicas a
través de una sinapsis.
1. Son las diferentes sefiales que
envian las neuronas a diferentes células
sensitivas del cuerpo.
IV.  Esun proceso mediante el cual las
neuronas analizan la informacién que
tienen en su nucleo.
a) Solol. b)Sololl. c)Sololy
.
d) Solo Iy IV. e) Sélo IV.
3.1- Marque la|a) Comprenden la relacion de la
alternativa que NO | mente, conducta y actividad neuronal.
corresponde @ 1as|p)  Entienden la  emocién, los a) Opt
funciones que | sentimientos Yy SUs  mecanismos b) Opt
cumple_n _ las | cerebrales. c) Opt
Neurociencias en el C) Comprenden cémo se desarrollan d) Opt
aula. e) 5pt

los procesos de ensefianza y aprendizaje
en los diferentes &mbitos.

d) Comprenden y potencian los
procesos neuronales y quimicos que se
producen en los procesos de aprendizajes.

e) Ninguna de las anteriores.
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3.2.- ¢(Cuales son las I.  Cognitivo.
variables que las| II. Econémico. a) Opt
Neurociencias ~ han | |1I.  Socioemocional. b) Opt
demostrado que c) Opt
intervienen ~~en a) Solol b)Sololl c)Solo Il d) Opt
educacion inicial? d)Solo 1y Il ) Todas las e) 5pts
anteriores
3.3.- (Cuales son los | I. Familia.
factores que influyen | |I. Contexto. a) Opt
en el desarrollo de las | 111.  Ambientes de aprendizaje. b) Opt
inteligencias IV. Emociones. c) Opt
maultiples, desde las d) Opt
Neurociencias? a) Solol b)Sololl c)Sololll €) 5pts
d) Solo 1y Il e) Todas las
anteriores
34.- A su juicio, I.  Integral.
¢ccual es el tipo de | 1. Cognitivo. b) Opt
curriculum que desde | [1I. Montesorri. c) Opt
su enfoque considera | v,  \Waldorf. d) Opt
mayormente los e) Opt
aportes  de las| 5 o101 pysoloty 1l c)Sololl f) Spts
Neurociencias en ) ) “3: ) y
ion?
educacion’ d) Solo IV  e) Todas las anteriores
3.5.- ¢Cual es el rol I.  Pasivo, sin involucramiento en el a) Opt
que debe asumir el proceso de ensefianza. b) Opt
educador/a desde el | . Jerarquico, docente protagonista c) 5Spts
enfoque de la en el aula. d) Opt
Neuroeducacion? [1l.  Mediador de aprendizajes. e) Opt

a) Solol b)SololIl c) Sololll
d) Solo 1y Il e) Todas las
anteriores
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3.6. A su juicio,
¢cudl considera que
es la definicibn mas
cercana a
Neurodidactica?

I.  Rama de la pedagogia basada en
las Neurociencias, que otorga una nueva
orientacion a la educacion.

Il. Rama de la pedagogia, basada en
el estudio de las células, su
reproduccion y sinapsis.

1. Rama de la pedagogia, basada en
el estudio de los aportes de expertos,
con respecto al desarrollo
socioemocional del nifio.

a) Solol b)Sololl c)Solo Il
d) Solo Iy Il e) Todas las
anteriores

a)
b)
c)

€)

5pts
0 pt
0 pt
0 pt
0 pt
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Universidad del Bio-Bio. Sistema de Bibliotecas - Chile

Capitulo 1V: Resultados

En el siguiente capitulo, se presentan los resultados obtenidos de los instrumentos de
recoleccion de informacion aplicados a las Educadoras de Parvulos de los distintos centros
educativos. Los resultados estan organizados en tablas e ilustraciones, las cuales se presentan con

su respectivo analisis.
4.1. Antecedentes Generales

Tabla 1: Conocimiento general de Neurociencias

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Validos Si 13 100,0 100,0 100,0
Total 13 100,0

llustracién 1

i Posee conocimientos generales sobre las Neurociencias ?

100

80

60—

Porcentaje

40

207

Se observa que el 100% de las Educadoras de Parvulos encuestadas afirma poseer

conocimientos generales sobre Neurociencias.
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Tabla 2: Conocimientos adquiridos en seminarios

Universidad del Bio-Bio. Sistema de Bibliotecas - Chile

Frecuencia  [Porcentaje | Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Si 3 23,1 23,1 23,1
Viélidos  No 10 76,9 76,9 100,0
Total |13 100,0 100,0
lustracion 2

Conocimientos sobre Neurociencias adquiridos en asistencia a seminarios

307

607

Porcentaje
G

204

En vista de los resultados obtenidos, se observa que el 23,1% de la muestra afirma que los
conocimientos generales sobre Neurociencias que poseen, fueron adquiridos mediante

seminarios.
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Tabla 3: Conocimientos adquiridos en centros formales

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Si 2 15,4 15,4 15,4
Vélidos No 11 84,6 84,6 100,0
Total 13 100,0 100,0

llustracion 3

Conocimientos sobre Neurociencias adquiridos en capacitaciones presenciales
en centros formalmente reconocidos

100

804

60

Porcentaje

40 84 52

209

Si Mo

Se observa que el 84,6% de las encuestadas no ha adquirido conocimientos sobre

Neurociencias en capacitaciones en centros formalmente reconocidos.
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Tabla 4: Conocimientos adquiridos via online

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélidos No 13 100,0 100,0 100,0

llustracién 4

Conocimientos sobre Neurociencias adquiridos por capacitaciones via online

1007

80

60

Porcentaje

40

207

Mo

El 100% de la muestra afirma que no ha adquirido conocimientos sobre Neurociencias en

capacitaciones via online.
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Tabla 5: Conocimientos adquiridos de forma personal

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Si 10 76,9 76,9 76,9
Validos No 3 23,1 23,1 100,0
Total 13 100,0 100,0

llustracion 5

Conocimientos sobre Neurociencias adquiridos por busqueda personal de
informacion

B0

Porcentaje
=N
=
1

20

23,08

Se observa que el 76,9% de la muestra afirma haber adquirido conocimientos sobre

Neurociencias mediante basqueda personal de informacion.
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Tabla 6: Implementacién de Neurociencias en el aula

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Nada capacitada |2 15,4 15,4 15,4
Poco capacitada |2 15,4 15,4 30,8
Parcialmente
. _ 6 46,2 46,2 76,9
Vélidos capacitada
Altamente
_ 3 23,1 23,1 100,0
capacitada
Total 13 100,0 100,0
lustracion 6

Segun sus conocimientos, ;se siente capacitada para aplicar los aportes de las
Neurociencias en el aula?

Porcentaje

Mada capacitada Poco capacitada Parcialmente capacitada Altamente capacitada

En vista de los resultados obtenidos el 69,3% de la muestra se siente capacitada para aplicar

los aportes de las Neurociencias en el aula.
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Tabla 7: Relevancia de las Neurociencias segun Educadoras de Parvulos

Frecuencia [Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Relevantes 4 30,8 30,8 30,8
Vélidos  Muy relevantes |9 69,2 69,2 100,0
Total 13 100,0 100,0

llustracion 7

A sujuicio, los aportes de las Neurociencias en su labor profesional son

60—

Porcentaje
Fy
[=]
1

20

Relevantes Muy relevantes

El 69,2% de las encuestadas considera que los aportes de las Neurociencias en su labor

profesional son muy relevantes.
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Tabla 8: Neurociencias en referentes curriculares

Frecuencia |Porcentaje | Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 2 154 15,4 15,4
A veces 4 30,8 30,8 46,2
Validos
Generalmente 7 53,8 53,8 100,0
Total 13 100,0 100,0
llustracion 8

Dentro del referente curricular de su institucion de trabajo, ;se mencionan los

aportes de las Neurociencias a la educacién?

60

Porcentaje

Generaimente

Munca A veces

Se observa que el 53,8% de la muestra afirma que dentro del referente curricular de su

institucion de trabajo generalmente se mencionan los aportes de las Neurociencias a la educacion.
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4.2. Dimension Antecedentes Generales sobre Neurociencias

Tabla 9: Definicidén de Neurocienciassegun Educadoras de Parvulos

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélidos  Alternativac |13 100,0 100,0 100,0

llustracion 9

Segun usted, cul de las siguientes afirmaciones corresponde a una definicion
mas completa de las Neurociencias

100

60

Porcentaje

40

20

T
Alternativa c

El 100% de la muestra afirma que la definiciébn mas completa de las Neurociencias es:

Las Neurociencias estudian la estructura y el funcionamiento del cerebro, abarcando desde el
nivel molecular hasta el nivel conductual y cognitivo. La respuesta entregada por las Educadoras

es correcta.
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Tabla 10: Tareas de las Neurociencias

Frecuencia |Porcentaje | Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Alternativaa: solo 1y Il J1 7,7 7,7 7,7
Alternativa b: solo 11 y 111 |1 7,7 7,7 15,4
) Alternativac: sololy IV |3 23,1 23,1 38,5
Validos
Alternativa d: todas las
] 8 61,5 61,5 100,0
anteriores
Total 13 100,0 100,0

llustracion 10

Dentro de lalas tarealas que a las Neurociencias lelles corresponde explicar

encontramos

Porcentaje

Alternativa a: solo |y I Alternativa b: solo | y Il Alterntaiva e solo |y IV Alernativa o todas las
anteriores

Los resultados obtenidos arrojan que el 61,5% de las encuestadas consideran que las tareas
de las Neurociencias es explicar como actuan millones de células nerviosas individuales en el
encéfalo para producir conductas tanto simples como complejas, como estas células estan
influenciadas por el medio ambiente incluyendo la conducta de otros individuos con que

interactta, como distintos patrones sinapticos dan origen a distintos tipos de conductas, y como la
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conducta se modifica con la experiencia a través del fendmeno de la neuroplasticidad. La

respuesta entregada por las participantes corresponde a la respuesta correcta.

Tabla 11: Partes del Sistema Nervioso Central

Frecuencia |Porcentaje |Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Alternativab: solo 1l |4 30,8 30,8 30,8
Alternativa c: solo 111 |2 15,4 15,4 46,2
Validos Alternativa e: todas
) 7 53,8 53,8 100,0
las anteriores
Total 13 100,0 100,0

llustracion 11

¢ Cuadles son las partes que constituyen el Sistema Nervioso Central?

60—

509

-
T

Porcentaje
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[=]
1

209

Alternativa b: solo |l Alternativa c: solo lll Alternativa e: todas las
anteriores

El 53,8% de la muestra afirma que las partes que constituyen el sistema nervioso central
son, medula o6sea, I6bulo occipital, I6bulo parietal, medula espinal, cerebro, cerebelo, tronco
cerebral, vaina de mielina y células de Schwann. La respuesta entregada corresponde a la
respuesta correcta.
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Tabla 12: Las neuronas

Frecuencia |Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
valido acumulado
Alte_rr?atlva a: c_elulas 1 77 9.1 9.1
sensitivas del organismo
- Alternatlva d: células 9 69,2 818 90.9
Validos nerviosas
,/AIternatlva e: células 1 77 9.1 100,0
Oseas
Total 11 84,6 100,0
Perdidos Sistema 2 15,4
Total 13 100,0

lustracién 12

¢ Qué son las neuronas?

100

Porcentaje

Alternativa a: células sensitivas Afternativa d: células nerviosas  Atternativa e: células 6seas
del organismo

Se observa que el 69,2% de las encuestadas indica que las neuronas son células nerviosas,

siendo esta la respuesta correcta.
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Tabla 13: Partes de la neurona

Frecuencia | Porcentaje |Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Alternativa a: Sélo | 7,7 8,3 8,3
Alternativa b: Solo Il 7,7 8,3 16,7
Validos Alternat?va c:Sélo lyll 30,8 33,3 50,0
':n':s::;g‘s'a e Todas lasf o 46,2 50,0 100,0
Total 12 92,3 100,0
Perdidos Sistema 1 7,7
Total 13 100,0

llustracién 13

¢Cuales son las partes de una neurona?

50

40

30

Porcentaje

20+

5,333

5,333

33,33

T T T
Alternativa b: Sélo | Aternativa o Sdlo |y | Alternativa e Todas las
arteriores

T
Alternativa & Sdlo |

Es posible observar que el 50% de las educadoras de parvulos encuestadas afirma que las
partes de una neurona son, ndcleo, dendritas, cuerpo o soma, axon, célula de Schwann y vaina de

mielina, siendo correcta esta afirmacion.
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Tabla 14: Neurotransmision

Frecuencia |Porcentaje |Porcentaje |Porcentaje
valido acumulado
Alternativa b: Solo Il 9 69,2 69,2 69,2
Alternativac: Solo Iy 1l |1 7,7 7,7 76,9
Validos  Alternativa d: Solo Il y

3 23,1 23,1 100,0
v
Total 13 100,0 100,0

lustracion 14

El 69,2% de la muestra afirma que la neurotransmisién consiste en la comunicacion entre
las neuronas que es acompafada por el movimiento de sefiales electroquimicas a través de una
sinapsis. La afirmacion entregada por las participantes corresponde a la respuesta correcta de esta

pregunta.

4En qué consiste la neurotransmision?

G0

40

Porcentaje

207

592

T
Alternativa b Solo ll

T
Alternativa o Solo |y Il
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4.3. Dimension Antecedentes Tedricos sobre Neurociencias en educacion

Tabla 15: Funciones de las Neurociencias

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Alternativa c 2 15,4 18,2 18,2
Alternativa d 1 7,7 9,1 27,3
Validos
Alternativa e 8 61,5 72,7 100,0
Total 11 84,6 100,0
Perdidos  Sistema 2 15,4
Total 13 100,0

llustraciéon 15

Funciones que cumplen las Neurociencias en el aula

501

Porcentaje

Alternativa c Alternativa d Alternativa e

Los resultados obtenidos arrojan que el 72.7% de la muestra indica que las funciones de las
Neurociencias en el aula comprenden la relacion de la mente, conducta y actividad neuronal,

entienden la emocidn, los sentimientos y sus mecanismos cerebrales, comprenden como se
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desarrollan los procesos de ensefianza y aprendizaje en los diferentes ambitos y comprenden ni

potencian los procesos neuronales y quimicos que se producen los procesos de aprendizaje, lo

que corresponde a la respuesta correcta.

Tabla 16: Variables de las Neurociencias que intervienen en la educacion

Frecuencia |Porcentaje |Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Alternativa a: Solo | 15,4 15,4 15,4
Alternativa c. Solo Il 1,7 1,7 23,1
Alternativa d: Solo | y
Validos 1l 6 46,2 46,2 69,2
Alter.natlva e: Todas las 4 30,8 30,8 100.0
anteriores
Total 13 100,0 100,0

llustracion 16

¢ Cuales son las variables que las Neurociencias han demostrado que
intervienen en educacion inicial?

S0

40

Porcentaje

46,13
204

T T T T
Alternativa a: Solo | Alternativa c. Solo lll Alternativa d: Solo |y Il Akernativa e Todas las

anteriores
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El 46,2% de la muestra afirma que las variables que las Neurociencias han demostrado que
intervienen en educacion inicial corresponden a las variables cognitiva y socioemocional, siendo
esta respuesta incorrecta, ya que la alternativa correcta es la letra “e” correspondiente a variables

cognitivas, socioemocional y econémica.

Tabla 17: Factores influyentes en el desarrollo de las Inteligencias Multiples

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido | Porcentaje
acumulado
Alternativa c: Solo |11 1 7,7 7,7 7,7
ﬁ:ternatlva d: Solo Iy 1 77 77 154
Validos . _
':n':ee:lr:ite“s’a e Todas las ) 84,6 84,6 100,0
Total 13 100,0 100,0

lustracion 17

iCuales son los factores gque influyen en el desarrollo de las inteligencias
multiples, desde las Neurociencias?

100

&0

60

Porcentaje

40

20

T T T
Atternativa o Solo |l Atternativa d: Solo [y 1l Atternativa e Todas las
anteriores
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El 84,6% de la muestra afirma que los factores que influyen en el desarrollo de las
inteligencias multiples, desde las Neurociencias son la familia, el contexto, los ambientes de

aprendizaje y las emociones, siendo esta la respuesta correcta.

Tabla 18: Tipos de curriculum enfocados en Neurociencias

Frecuencia Porcentaje Porcentaje véalido | Porcentaje
acumulado
Alternativa a: Solo | |3 23,1 27,3 27,3
ﬁlternatlva b: Solo 'y 3 231 273 54.5
Vilidos Alternativa c: Solo Il 1 77 91 63.6
y I
AIternatl'va e: Todas 4 308 36.4 1000
las anteriores
Total 11 84,6 100,0
Perdidos Sistema 2 15,4
Total 13 100,0

lustracion 18

A su juicio, ¢cual es el tipo de curriculum que desde su enfoque considera
mayormente los aportes de las Neurociencias en educacién?

404

Porcentaje

Alternativa a: Sola | Alternativa b: Solo ly Il Aternativa c: Solo ll y Il Alternativa e; Todas las
anteriores
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El 36,4% de la muestra considera que el tipo de Curriculum que,a su juicio, considera
mayormente los aportes de las Neurociencias en educacion, corresponde a Curriculum integral,

cognitivo, Montessori y Waldorf. Esta afirmacion entregada por las participantes es correcta.

Tabla 19: Rol del educador

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido | Porcentaje
acumulado
Alternativa c: Solo |11 12 92,3 92,3 92,3
Vilidos Alter_nativa e: Todas las 1 77 77 1000
anteriores
Total 13 100,0 100,0

llustracién 19

¢ Cual es el rol que debe asumir el educador desde el enfoque de la
MNeuroeducacién?

1009

80

60

Porcentaje

40

20

7592

Alternativa c: Solo il Alternativa e: Todas las anteriores

Se puede observar que el 92,3% de la muestra afirma que el rol que debe asumir el
educador desde el enfoque de la Neuroeducacion es de mediador de aprendizajes, siendo esta la

respuesta correcta.
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Tabla 20: Definicién de Neurodidactica

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido | Porcentaje
acumulado
Alternativa a: Solo | 15,4 15,4 15,4
Alternativa c: Solo Il 7,7 7,7 23,1
Alternativa d: Solo | y
Vaélidos Il > 38,5 38,5 615
Alter_natlva e: Todas las 5 385 385 100,0
anteriores
Total 13 100,0 100,0

llustracion 20

A su juicio, ¢cual considera que es la definicion mas cercana a Neurodidactica?

404

304

207

Porcentaje

7692

T
Atternativa a: Solo |

Los resultados indican que el 38,5% de la muestra considera que las definiciones mas
cercanas a Neurodidactica son, rama de la pedagogia basada en las Neurociencias, que otorga
una nueva orientacion a la educacion y rama de la pedagogia, basada en el estudio de los aportes

de expertos, con respecto al desarrollo socioemocional del nifio.

T T T
Alternativa c: Sololl Alernativa o Solo |y Il Atternativa e Todas las
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El 38,5% de la muestra considera que las definiciones mas cercanas a Neurodidactica son,
rama de la pedagogia basada en las Neurociencias, que otorga una nueva orientacion a la
educacion, rama de la pedagogia, basada en el estudio de las células, su reproduccion y sinapsis,
y rama de la pedagogia, basada en el estudio de los aportes de expertos, con respecto al desarrollo
socioemocional del nifio. La respuesta correcta de esta pregunta es la alternativa a, rama de la

pedagogia basada en las Neurociencias que otorga una nueva orientacion a la educacion.

Considerando los resultados obtenidos en el instrumento de recoleccion de informacion, de
las dos dimensiones tedricas, se puede concluir que las Educadoras de Parvulos participantes en
la investigacion poseen un 62,4% de conocimientos generales sobre los aportes de las

Neurociencias.
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Capitulo V: Discusiones y conclusiones

En el presente capitulo se expone la discusion de los resultados obtenidos, a partir del
instrumento aplicado a las Educadoras de Parvulos, la que ha sido utilizada para abordar el objeto
de estudio, contrastando estos efectos con la informacidn tedrica recopilada. Posteriormente, se
presentan las conclusiones generales del estudio, en funcion a la hipdtesis de trabajo de la

investigacion.

5.1. Discusién de resultados

La discusion de los resultados se organiza en base a los temas presentes en el instrumento de
recoleccion de informacion aplicado a Educadoras de Parvulos y sus respectivas respuestas en el
item antecedentes teodricos de las Neurociencias, contrastdndolas con literatura especializada,

realizando un andlisis a cada una de las dimensiones.

Mora (2013), define las Neurociencias como la ciencia que estudia la estructura y el
funcionamiento del cerebro, abarcando desde el nivel molecular hasta el nivel conductual y
cognitivo. En base a esta definicion, y teniendo en cuenta que el 100% de las Educadoras de
Parvulos que participaron en esta investigacion considera que la definicién es correcta y declara
poseer conocimientos generales sobre los aportes de Neurociencias, llama la atencién que los
resultados generales reflejan un escaso conocimiento tedrico de esta disciplina (ver Tabla 1).
Asimismo, se destaca que solo el 23,1% ha adquirido logrado adquirir informacién por medio de
seminarios reconocidos oficialmente, pues mayoritariamente (76.9%) se ha capacitado de forma

autonoma, sin respaldo de una institucion formal.

Las Educadoras de Parvulos consideran en un 69.23% que los aportes de las Neurociencias
son muy relevantes en su labor profesional, corroborado por Campos (2010), quien sefiala que
estas tienen importancia en el &mbito educativo, ya que sus diferentes factores influyen en el
proceso de ensefianza y aprendizaje de nifios y nifias. Sin embargo, solo un 23,08% de las
respuestas de las Educadoras, sefiala sentirse altamente capacitada para aplicar estos aportes en el
aula, pese a que el 100% sefiala que es relevante.
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Dentro de los referentes curriculares de las instituciones educativas, un 15,38% de las
Educadoras de Parvulos participantes de la investigacion, declara que no mencionan de manera
explicita los aportes de las Neurociencias en educacion. No obstante a que algunos autores
(Mufioz, Basaure y France, 2014), sefialan que los aportes de esta disciplina significan una gran
contribucion a la educacion, ya que permiten orientar metodologias pertinentes a las
caracteristicas de nifios/as, favoreciendo el logro de experiencias de aprendizajes mas efectivas.
Al respecto, llama la atencién, que Fundacién Integra es la Unica institucion que declara

explicitamente en su referente curricular la aplicacion de estos aportes en el aula.

Dentro de las tareas que a las Neurociencias les corresponde explicar, los resultados
evidencian que el 61,5% de las educadoras considera que las tareas de las Neurociencias
explican cémo acttan millones de células nerviosas individuales en el encéfalo para producir
conductas tanto simples como complejas, como estas células estan influenciadas por el medio
ambiente incluyendo la conducta de otros individuos con que interactda, como distintos patrones
sinapticos dan origen a distintos tipos de conductas y como la conducta se modifica con la
experiencia a través del fenomeno de la neuroplasticidad, lo cual es coherente con lo afirmado
por Manes y Niro (2016). En relacion con ello, se puede decir que desde la biologia, se indica
que las partes que constituyen el Sistema Nervioso Central son: medula 6sea, I6bulo occipital,
I6bulo parietal, medula espinal, cerebro, cerebelo, tronco cerebral, vaina de mielina y células de
Schwann (Ostrosky, s.f; Manes y Niro, 2016), pero solo el 46,2% de la muestra no posee

conocimiento sobre la estructura bioldgica del SNC.

La unidad minima que compone el sistema nervioso es la neurona, la que corresponde a al
grupo de células nerviosas (Ostrosky, s.f; Manes y Niro, 2016). Si bien este tipo de informacién
es caracter béasica, pues es abordado como contenido en los distintos niveles del sistema
educativo, solo un 69,2 % la muestra indica la definicion correcta, e inclusive un 9% las define
como células dseas (ver Tabla 12). Sumado a ello, el 50% de las educadoras entrevistadas
reconocelas partes que componen las neuronas, las cuales son ndcleo, dendritas, cuerpo o0 soma,
axon, célula de Schwann y vaina de mielina, lo cual es declarado por Manes y Niro (2016). Las
neuronas se comunican por un proceso llamado Neurotransmision, el cual es acompafiado por el
movimiento de sefiales electroquimicas a través de una sinapsis, afirmacion que fue seleccionada

por un 69,2% de la muestra.
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Por consiguiente, se puede sefialar que, a pesar de que las educadoras manifiestan que poseen
conocimientos sobre Neurociencias, las frecuencias de logro en general son bastante bajas,
teniendo en consideracion que las preguntas del instrumento se orientaban a obtener informacion

sobre biologia que es caracter basico.

En cuanto a la segunda dimension considerada en el instrumento, y que estaba referida a
obtener informacién sobre los conocimientos de las Educadoras de Parvulos sobre las
Neurociencias aplicadas a educacion, los resultados fueron algo mas elevados en algunos items,
aunque la tendencia es que las educadoras no tienen suficientes conocimientos sobre la forma en
como se puede aplicar esta disciplina en el trabajo directo con los parvulos. Al respecto, se

destaca lo siguiente:

Si se tiene en consideracion que dentro de las funciones que cumplen las Neurociencias en el
aula, se encuentran las de comprender la relacion de la mente, conducta y actividad neuronal,
ademas de entender la emocion, los sentimientos y sus mecanismos cerebrales y comprender
cémo se desarrollan los procesos de ensefianza y aprendizaje en los diferentes ambitos,
potenciando los procesos neuronales y quimicos que se producen en el aula (Campos, 2010), solo
un 72,7% de las Educadoras de Parvulos consideran que efectivamente las Neurociencias

cumplen con estas funciones.

Si bien desde la teoria (Noble et al., 2015), se sefiala que existen diversas variables
intervinientes en la educacién inicial de una persona — factores cognitivos, econémicos Yy
socioemocionales, llama la atencion que menos de la mitad de las educadoras (30,8%) responde
la alternativa correcta, pues el 69,2%restante, no tomo en cuenta la variable econémica, siendo

que ésta un factor relevante en el proceso educativo.

Ademas de lo anterior, es importante tener en cuenta que una de las teorias que ha tenido un
altisimo valor para la educacion corresponde a la Teoria de las Inteligencias Multiples (Gardner,
1983). Al respecto, Céspedes (2007), destaca que los distintos tipos de inteligencia contienen
factores que influyen en la ensefianza y aprendizaje, entre ellos: las emociones, el contexto, la
familia y los ambientes de aprendizaje, pero se observa en los resultados que un 84,6% de las

educadoras consideraron estas cuatro alternativas como las correctas.
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El desarrollo de las Inteligencias Multiples se potencia de diversas formas, por ejemplo, a
través de las distintas modalidades curriculares posibles de implementar en instituciones
educativas que atienden a parvulos menores de seis afios, y que de un u otra forma consideran
dentro de sus fundamentos los aportes de las Neurociencias. De acuerdo con Peralta (s.f), estos
curriculum son: Integral, Cognitivo, Montessori y Waldorf, Al respecto, llama la atencién que
solo el 36,3% de la muestra indican estas alterativas, y que el 63,7% no selecciond el curriculum
Waldorf, la causa puede estar relacionada con escasos conocimientos de las educadoras sobre los

fundamentos que sustentan a esta modalidad curricular.

Para desarrollar todas las habilidades de los nifios y nifias, independiente del curriculum
utilizado, es imprescindible el rol que asume el educador dentro de los diversos contextos de
aprendizaje. Considerando los resultados obtenidos en el instrumento de informacién y lo
planteado por Peralta (s.f), el rol del educador, desde el enfoque de la Neuroeducacién, es de
mediador de aprendizaje (ver Tabla 19), aspecto que es ampliamente abordado en el marco
curricular vigente en Chile para la Educacion Parvularia (MINEDUC, 2002). Sin embargo, Ilama
a atencion que aun existen educadoras (7,7%) que consideren que el rol del educador debe ser

jerarquico, mediador y pasivo.

Luego del andlisis y la discusion de los resultados obtenidos en este estudio, especificamente
en lo que respecta al nivel de conocimientos que poseen las educadoras sobre las Neurociencias y
sobre la Neuroeducacion, es posible determinar que solo el 62,4% de ellas poseen conocimientos
generales sobre esta disciplina y sus implicancias en el proceso educativo, aunque el 100% haya
indicado que posee informacion al respecto. Este resultado conlleva a sostener que las educadoras
saben y tienen conciencia de la relevancia de las Neurociencias respecto a la comprension del
proceso de aprendizaje de los parvulos, y solo 6 de cada 10 de ellas tienen algunos

conocimientos al respecto.
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5.2. Conclusiones

Los aportes de las Neurociencias van en la linea de explicar el funcionamiento del proceso
neurologico implicando en el proceso de aprendizaje de un ser humano, por lo que el hecho de
que un educador/a tenga un conocimiento profundo al respecto puede impactar positivamente en
el proceso educativo de los parvulos, pues se puede favorecer su desarrollo cognitivo, afectivo y
motor. Asimismo, este conocimiento puede permitir implementar estrategias de ensefianza
pertinentes, generar un ambiente educativo estimulante y desafiante, ofrecer experiencias
educativas de calidad, en concreto, mejorar significativamente su practica pedagdgica. En
consecuencia, hoy en dia es altamente relevante el conocimiento que poseen los educadores/as

sobre los mecanismos implicados en el aprendizaje y desarrollo de los parvulos.

Los resultados obtenidos en las dos dimensiones tedricas medidas, indican que el 62,4% de
las Educadoras de Parvulos, participantes en este estudio, poseen conocimientos generales sobre
Neurociencias. Estos resultados refutan la hipotesis de trabajo formulada para la investigacion, la

cual es la siguiente:

Hi: Las Educadoras de Parvulos de Salas Cunas, Jardines Infantiles y escuelas municipales de
la ciudad de Chillan poseen escaso conocimiento sobre los aportes tedricos de las Neurociencias

en educacion inicial.

En respuesta a esta hipdtesis, se observa que las Educadoras de Parvulos declaran
inicialmente poseer conocimientos sobre los aportes de las Neurociencias en educacién inicial,
pero luego de analizar los resultados obtenidos en los items de antecedentes teoricos de las
Neurociencias y antecedentes generales de Neurociencias en educacion, demuestran que las
educadoras se encontrarian en un nivel de “capacitadas” segun la categorizacion realizada

en el marco metodoldgico de la investigacion.

Uno de los objetivos especificos planteados en la investigacion fue identificar el
conocimiento tedrico sobre Neurociencias en educacion inicial que poseen las Educadoras de
Parvulos que desempefian su labor en tres Salas Cunas y Jardines Infantiles y un establecimiento
municipal de la ciudad de Chillan. Al respecto, se puede concluir que las educadoras,
mayoritariamente, se encuentran en la categoria de “capacitadas”, por lo que también se logr6 dar

respuesta al segundo objetivo especifico de la investigacion, el cual estaba referido a detectar
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necesidades de capacitacion sobre Neurociencias aplicadas en educacion inicial en Educadoras de
Parvulos que desempefian su labor en tres Salas Cunas y Jardines Infantiles y un establecimiento
municipal de la ciudad de Chillan, pues las participantes de la investigacion hasta el momento no

poseen necesidad de capacitacion sobre Neurociencias.

Al iniciar el proceso investigativo, se comenzo con la idea de que las Educadoras de Parvulos
de los diferentes centros educativos considerados como contexto de estudio, no poseian
conocimiento general sobre los aportes de las Neurociencias. No obstante, a medida que se
fueron obteniendo los resultados, se evidencié que las Educadoras de Parvulos de los centros
educativos seleccionados, en su mayoria, si poseen ciertos conocimientos generales sobre

Neurociencias y Neuroeducacion.

5.3. Limitaciones del estudio y proyecciones

Durante el proceso de indagacién llevado a cabo, se fueron detectando diversas limitaciones
que afectan el estudio, pero ademas surgieron proyecciones para que en un futuro se pueda
ampliar esta linea investigativa, para continuar generando nuevos aportes enfocados al area de

educacién inicial, basados en los apartes de las Neurociencias.
Entre las limitaciones se destacan las siguientes:

e Muestra reducida, lo que no permite realizar una generalizacién ni aplicar pruebas
estadisticas de mayor complejidad.

e Escasa literatura disponible sobre Neurociencias aplicada a educacion.
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En cuanto a las proyecciones, se sugieren las siguientes:

Realizar un estudio que considere un mayor numero de muestra, de tal manera que se
puedan aplicar pruebas estadisticas que permitan establecer, por ejemplo,
correlaciones entre variables.

Complementar esta investigacion con informacion cualitativa, con el fin de obtener
una mirada mas holistica respecto a los saberes que poseen las educadoras sobre las
Neurociencias aplicadas a la educacion.

Disefiar, validar y aplicar un instrumento de medicion que considere mayor
profundidad de conocimientos sobre las Neurociencias, respecto a los mecanismos

neurologicos implicados en el proceso de aprendizaje.
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Anexos
Anexo 1: Carta a expertos

Chillan, 24 de junio de 2016

Estimado/a:

Como alumnas de ultimo afio de Pedagogia en Educacién Parvularia de la Universidad del
Bio-Bio, nos encontramos realizando nuestro proyecto de investigacion para optar al titulo
profesional de Educadora de Parvulos, el cual lleva el nombre de "Conocimiento que poseen
Educadoras de Parvulos sobre los aportes de Neurociencias en educacion inicial”, solicitamos a
usted en su calidad de experto en................ , validar el cuestionario que sera utilizado para
medir estas variables, titulado escala de evaluacion para medir conocimientos de Neurociencias

que poseen Educadoras de parvulos.

Para nuestro grupo es de suma importancia su validacién ya que con ella podremos aplicar el
instrumento a Educadoras de Parvulos que actualmente ejercen su labor en diferentes centros

educativos en la ciudad de Chillan y por ende, continuar con nuestro proyecto de investigacion.
Agradecemos desde ya, su colaboracion en este proceso investigativo.

Saludos cordiales.

Jeanin Carriel Catherine Fuentes Raquel Merino Katherine Villagran

Rodriguez Balmaceda Vera
Baez
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Anexo 2: Pauta de registro para la evaluacién de instrumento

Pauta registro para evaluacion de instrumento

Estimado/a experto:

La siguiente pauta de registro, consta de tres criterios, los cuales son coherencia, claridad y

pertinencia, estos pueden ser evaluados mediante dos categorias de respuesta (Si-No) marcando

con una equis (X) solo uno de ellas. Para ello definiremos cada uno de los criterios.

Coherencia: La pregunta se encuentra formulada adecuada y l6gicamente.

Claridad: La pregunta se expresa de un modo asertivo.

Pertinencia: La pregunta posee directa relacién con el tema de investigacion.

Ademas se adjunta un cuadro de observaciones para cada pregunta en el cual se solicita
afiadir sugerencias y/o comentarios.

Agradecemos desde ya su colaboracion

Variable Preguntas Categoria Indicadores/ Puntaje

Antecedentes

Generales

1.1.- Edad actual
a) 20 a 30 afios
b) 30 a 40 afios
¢) 40 a50 afios
d) 50 a 60 afos

Coherencia Claridad Pertinencia

Si—No Si-No Si —No

Observaciones:
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1.2.- Institucion en la cual curso sus estudios superiores.

a) Instituto profesional Diego Portales
b) Instituto profesional Valle Central
¢) Universidad del Bio-Bio

d) Universidad Adventista de Chile

e) Otro:
Coherencia Claridad Pertinencia
Si—No Si-No Si—No
Observaciones:
1.3.- Tipo de institucion en la cual se desempefia.
a) INTEGRA
b) JUNJI
c) VTF
d) Municipal
e) Particular
Coherencia Claridad: Pertinencia
Si—No Si—No Si - No

Observaciones:

1.4.- Nivel educativo en el cual se desempefia.
a) Sala cuna menor
b) Sala cuna mayor
c) Sala cuna heterogénea
d) Medio menor
e) Medio mayor

f) Medio heterogéneo
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g) NT1

h) NT2
Coherencia Claridad: Pertinencia
Si—No Si—No Si—No

Observaciones:

1.5.- ¢(Cuantos afios lleva desempefiando su labor como educadora de
parvulos?

a) Entre 0y 5 afios

b) Entre 5y 10 afios

c) Entre 10y 15 afios

d) Entre 15y 20 afios

e) 20 afos o0 méas

Coherencia Claridad: Pertinencia

Si—No Si—No Si—No

Observaciones:

1.6.- ;Posee conocimientos generales sobre las Neurociencias
a) Si

b) No
Coherencia Claridad Pertinencia
Si—No Si—No Si—No

Observaciones:
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1.7.- Si su respuesta anterior es si ¢a través de que medio ha adquirido
conocimiento sobre Neurociencias? Marque la o las alternativas
correspondientes

a) Seminarios

b) Capacitaciones presenciales en centro formalmente reconocido

c) Capacitaciones via online

d) Busqueda personal de informacion

e) Otro:
Coherencia Claridad Pertinencia
Si—No Si—No Si—No

Observaciones:

1.8.- ;Se siente capacitada para aplicar las Neurociencias en el aula?
a) Si

b) No
Coherencia Claridad Pertinencia
Si—No Si—No Si—No

Observaciones:

1.9.- Las Neurociencias en su labor profesional a su juicio es:
a) Muy relevante
b) Relevante
c) Ni relevante, ni poco relevante
d) Poco relevante

e) No relevante
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Coherencia Claridad Pertinencia

Si—No Si—No Si—No

Observaciones:

1.10.- Dentro del referente curricular de su institucién de trabajo ¢se

mencionan los aportes de las Neurociencias en educacion?

a) Si
b) No
Coherencia Claridad Pertinencia
Si—No Si—No Si—No

Observaciones:
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Variable

Preguntas Categoria Indicadores/ Puntaje

Il Antecedentes tedricos de las Neurociencias

2.1.- Segun usted ¢cual de estas afirmaciones corresponde a una definicion

méas completa de las neurociencia?

a) Las Neurociencias estudian la unidad anatomica fundamental de todos
los organismos vivos, generalmente microscopica, formada por
citoplasma, uno 0 mas ndcleos y una membrana que la rodea.

b) Las Neurociencias estudian las estructuras que se encuentran en el
nucleo de las células, que transportan fragmentos de ADN.

c) Las Neurociencias estudian la estructura y el funcionamiento del
cerebro, abarcando desde el nivel molecular hasta el nivel conductual y
cognitivo.

d) Las Neurociencias estudia la proteina compleja que se encuentra en el
nacleo de las células y es el principal constituyente del material
genético de los seres vivos.

e) Ninguna de las anteriores
Coherencia Claridad Pertinencia

Si—No Si-No Si-No

Observaciones:
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2.2.- La /as tarea/as de las Neurociencias corresponde/en a explicar:

a)

b)

d)

Como acttian millones de células nerviosas individuales en el encéfalo

para producir conductas tanto simples como complejas.

Como estas celulas estan influenciadas por el medio ambiente

incluyendo la conducta de otros individuos con que interactla

Como distintos patrones sindpticos dan origen a distintos tipos de

conductas

Como la conducta se modifica con la experiencia a través del

fendmeno de la neuroplasticidad.

Todas las anteriores

Coherencia Claridad Pertinencia

Si—No Si - No Si - No

Observaciones:

2.3.- ;{Cudles son las partes que constituyen el sistema nervioso central?

Medula 6sea, I6bulo occipital, 16bulo parietal

Encéfalo, medula espinal, cerebro, cerebelo, y tronco cerebral

I11. Cerebelo, vaina de mielina, células de Schwann

a) Solol b)Sololl c¢)Sololll d)Sololyll e)Todas las anteriores
Coherencia Claridad: Pertinencia
Si—No Si—No Si - No

81




Observaciones:

2.4.- {Qué son las neuronas?
a) Las neuronas son células sensitivas del organismo
b) Las neuronas son células epiteliales
c) Las neuronas son células termorreguladoras
d) Las neuronas son células nerviosas

e) Las neuronas son células 6seas

Coherencia Claridad: Pertinencia

Si—No Si—No Si—No

Observaciones:

2.5.- (Cuadles son las partes de la neurona?
a) Nucleo, dendritas,
b) Cuerpo o soma, axon,
c) Célula de Schwann, vaina de mielina
d) Soloayc

e) Todas las anteriores

Coherencia Claridad: Pertinencia

Si—No Si—No Si—No

Observaciones:

2.6.- ¢En qué consiste la neurotransmision?
a) Proceso mediante el cual se rompen las redes que forman las neuronas
b) Es la comunicacion entre las neuronas que es acompafada por el

movimiento de sefiales electroquimicas a través de una sinapsis.
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c) Son las diferentes sefiales que envian las neuronas a diferentes células
sensitivas del cuerpo
d) Proceso mediante el cual las neuronas analizan fia informacion que
tienen en su nucleo
e) Soloayc
Coherencia Claridad Pertinencia
Si—No Si—No Si—No
Observaciones:
Variable Preguntas Categoria Indicadores/ Puntaje

I11.-Antecedentes generales de Neurociencias en educacién

3.1.- Marque la alternativa que no corresponde a la funcién que cumple la

Neurociencias como disciplina integral en el aula.

a) Comprender la relacion de la mente, conducta y actividad neuronal.

b) Entender la emocion, los sentimientos y sus mecanismos cerebrales.

c) Comprender como se desarrollan los procesos de ensefianza y
aprendizaje en los diferentes &mbitos.

d) Comprender y potenciar los procesos neuronales y quimicos que se
producen en el proceso de aprendizaje

e) Ninguna de las anteriores
Coherencia Claridad Pertinencia

Si—No Si-No Si—No

Observaciones:
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3.2.- ¢Cuales son las variables que las Neurociencias han demostrado que
intervienen en educacion inicial?

IV.  Cognitivo

V. Econdmico

VI.  Socioemocional

b) Solol b)Sololl c)Sololll d)Sololyll e)Todas las anteriores
Coherencia Claridad Pertinencia
Si—No Si- No Si—No

Observaciones:

3.3.- ¢Cuales son los factores que influyen en el desarrollo de las inteligencias
multiples, desde las Neurociencias?

a) Familia

b) Contexto

c) Ambientes de aprendizaje

d) Emociones

e) Todas las anteriores

Coherencia Claridad: Pertinencia

Si—No Si—No Si - No

Observaciones:

3.4.A juicio de usted, ¢cudl es el tipo de curriculum que desde su enfoque
considera los aportes de las Neurociencias en educacion?
a) Integral
b) Cognitivo
C) Montesorri
d) Waldorf

e) Todas las anteriores
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Coherencia

Claridad:

Pertinencia

Si—No

Si—No

Si—No

Observaciones:

3.5.- ¢(Cudl es el rol que debe asumir el educador/a desde el enfoque de la

Neuroeducacion?

a)

Pasivo, sin involucramiento en el proceso de ensefianza

b) Jerarquico, docente protagonista en el aula
¢) Mediador de aprendizajes
d) Todas las anteriores
e) Ninguna de las anteriores
Coherencia Claridad: Pertinencia
Si—No Si—No Si—No

Observaciones:

6.6. A su juicio ¢cudl considera usted, la definicion mas cercana a

Neurodidactica?

I. Rama de la pedagogia basada en las Neurociencias, que otorga una

nueva orientacion a la educacion.

Il.Rama de la pedagogia, basada en el estudio de las células, su

reproduccion y sinapsis.

Rama de la pedagogia, basada en el estudio de los aportes de

expertos, con respecto al desarrollo socioemocional del nifio.

a) Solol b)Sololl c¢)Sololll d)Sololyll e)Todas las anteriores
Coherencia Claridad Pertinencia
Si—No Si—No Si—No

Observaciones:
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Anexo 3: Analisis de los resultados de expertos

Analisis resultados expertos

Pregunta Coherencia Claridad Pertinencia
Si No Si No Si No
1 100% 0% 80% 20% 100% 0%
Se modificaran los items de respuesta.
2 100% 0% 100% 0% 100% 0%
Se mantendra la pregunta y sus alternativas de
respuesta. Sin embargo se mejorara ortografia.
3 100% 0% 80% 20% 100% 0%
Se modificaran las alternativas de respuestas en el
criterio de claridad.
4 100% 0% 100% 0% 100% 0%
£ Se mantendra la pregunta y sus alternativas de
= respuesta.
5 100% 0% 80% 20% 100% 0%
Se modificaran las alternativas de respuestas en el
criterio de claridad.
6 100% 0% 100% 0% 100% 0%
Se mantendra la pregunta y sus alternativas de
respuesta, sin embargo se mejorara ortografia.
7 100% 0% 60% 40% 100% 0%
Se modificaran las alternativas de respuestas en el
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criterio de claridad y mejorara ortografia

100% 0% 80% 20% 100% 0%
Se modificaran las alternativas de respuestas en el
criterio de claridad.
9 100% 0% 100% 0% 100% 0%
Se modificard la redaccién de la pregunta y sus
alternativas de respuesta, ademas se mejorara ortografia.
10 100% 0% 100% 0% 100% 0%
Se modificaran las alternativas de respuestas y se
mejorara ortografia.
TOTAL 100% 0% 88% 12% 100% 0%
Pregunta Coherencia Claridad Pertinencia
Si No Si No Si No
1 100% 0% 80% 20% 100% 0%
Se modificaran alternativas de respuesta.
2 100% 0% 80% 20% 100% 0%
= Se modificaran alternativas de respuesta y se mejorara
&
2 ortografia.
3 100% 0% 80%

20%

100%

0%

ortografia.

Se modificaran alternativas de respuesta y mejorara
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4 100% 0% 80% 20% 100% 0%
Se modificara redaccion y ortografia de alternativas de
respuestas.
5 100% 0% 80% 20% 100% 0%
Se modificaran alternativas de respuesta y se mejorara
ortografia.
6 100% 0% 80% 20% 100% 0%
Se modificaran alternativas de respuesta y se mejorara
ortografia.
TOTAL 100% 0% 80% 20% 100% 0%
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Pregunta Coherencia Claridad Pertinencia
Si No Si No Si No
1 100% 0% 80% 20% 100% 0%
Se modificara la redaccién de la pregunta, alternativas
de respuesta y se mejorara ortografia.
2 100% 0% 100% 0% 100% 0%
Se mantendra la pregunta y sus alternativas de respuesta.
3 100% 0% 80% 20% 100% 0%
Se modificaran alternativas de respuesta y se mejorara
ortografia.
= 4 100% 0% 80% 20% 100% 0%
E Se modificara la redaccién de la pregunta, alternativas
de respuesta y se mejorara ortografia.
5 100% 0% 80% 20% 100% 0%
Se modificara alternativas de respuesta y ortografia.
6 100% 0% 100% 0% 100% 0%
Se mejorara ortografia.
TOTAL 100% 0% 87% 13% 100% 0%
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Anexo 4: Carta de autorizacion a directoras de los centros educativos
Chillan, 22 de agosto de 2016
Estimada Directora

Sra.

Somos estudiantes de ultimo afio de la carrera de Pedagogia en Educacién Parvularia de la
Universidad del Bio-Bio y estamos realizando un trabajo de investigacion que busca detectar el
nivel de conocimiento que poseen Educadoras de Parvulos, que ejercen su labor en diferentes
centros educativos en la ciudad de Chillan, sobre los aportes de las Neurociencias en educacion
inicial. Para el logro de este propoésito, necesitamos aplicar un cuestionario a Educadoras de

Parvulos gue trabajan en su establecimiento.

Se ha disefiado un cuestionario de preguntas cerradas y para su aplicacién hemos

seleccionado este centro educativo.

En su calidad de directora solicitamos la autorizacion para aplicar este instrumento de
recoleccion de informacion, ya que para nosotras como alumnas de la Universidad de Bio-Bio, es
fundamental contar con el apoyo de su institucion para nuestra formacién como futuras

Educadoras de Parvulos.

La informacion extraida de dichos cuestionarios seré de uso exclusivo para la investigacion y

se resguardara la identidad de las participantes y de los centros.

Agradeciendo su tiempo y buena disposicion

Se despiden muy cordialmente.

Jeanin Carriel. Catherine Fuentes. Raquel Merino. Katherine Villagran.
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Anexo 5: Autorizacion de las directoras

Autorizacion de ingreso al Centro Educativo

Yo , Directora del

centro educativo , autorizo el ingreso a las

alumnas de la Universidad del Bio-Bio, para aplicar instrumento de recoleccion de informacion a

las Educadoras de Parvulos de los diferentes niveles del establecimiento.
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Anexo 6: Instrumento de recoleccion de datos

Instrumento de recoleccion de datos

Escala de evaluacion para medir conocimiento de Neurociencias que poseen

Educadoras de Parvulos.

Cuestionario de preguntas cerradas.
Estimada/o:

Este instrumento tiene como  objetivo obtener informacién relevante sobre el
conocimiento que usted posee sobre las Neurociencias y el aporte que estas ciencias tienen en el

proceso de ensefianza y aprendizaje.

Para ello le solicitamos responder las preguntas presentadas a continuacion, con la mayor
veracidad posible. Tenga en cuenta que su respuesta es anénima y con fines internos a la
investigacion que estamos desarrollando en el marco de actividad de titulacion como Educadoras
de Parvulos. Su respuesta nos ayudara a recolectar informacion para nuestro proyecto de

investigacion.

Solicitamos que marque con una equis (x) la alternativa que considere correcta.
| Antecedentes generales

1.1.- Edad actual.

e) Entre 20 a 30 afos.
f) Entre 31 a 40 afos.
g) Entre 41 a 50 afios.
h) Entre 51 a 60 afios.

1.2.- Institucion en la cual curso sus estudios superiores.

f) Instituto Profesional Diego Portales.
g) Instituto Profesional Valle Central.
h) Universidad del Bio-Bio.
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i) Universidad Adventista de Chile.
j) Otro:

1.3.- Tipo de institucion en la cual se desempefia actualmente.

f) INTEGRA.

g) JUNJI.

h) Via Transferencia de Fondo (VTF).
i) Escuela Municipal.

j) Particular.

k) Subvencionado.

1.4.- Nivel educativo en el cual se desempefia actualmente.

i) Sala cuna menor

j) Sala cuna mayor

k) Sala cuna heterogénea

I) Medio menor

m) Medio mayor

n) Medio heterogéneo

0) Primer Nivel de Transicion

p) Segundo Nivel de Transicion.

1.5.- ¢Cuantos afios lleva desempefiando su labor como educadora de parvulos?
f) Entre 0y 5 afos.
g) Entre 6y 10 afios.
h) Entre 11y 15 afios.
i) Entre 16 y 20 afios.
j) Entre 21 afios o mas.

1.6.- ¢Posee conocimientos generales sobre las Neurociencias?
c) Si.
d) No.
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1.7.- Si su respuesta anterior es “si”, ja través de qué medio ha adquirido conocimientos sobre
Neurociencias? Marque la o las alternativas correspondientes:

f) Seminarios.

g) Capacitaciones presenciales en centros formalmente reconocidos.

h) Capacitaciones via online.

i) Busqueda personal de informacion.

j) Otro:

1.8.- Segun sus conocimientos, ¢;se siente capacitada para aplicar los aportes de las Neurociencias
en el aula?

c) Altamente capacitada.

d) Parcialmente capacitada.

e) Poco capacitada.

f) Nada capacitada.

1.9.- A su juicio, los aportes de las Neurocienciasen su labor profesional son:
f) Muy relevantes
g) Relevantes
h) Ni relevantes, ni poco relevantes
i) Poco relevantes

j) No relevantes

1.10.- Dentro del referente curricular de su institucién de trabajo, ¢se mencionan los aportes de
las Neurociencias en educacion?

c) Generalmente.

d) A veces.

e) Nunca.
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Il Antecedentes teéricos de las Neurociencias.

2.1.-Segun usted, ¢cudl de estas afirmaciones corresponde a una definicion mas completa de las

Neurociencias?

f)

9)

h)

Las Neurociencias estudian la unidad anatomica fundamental de todos los organismos
vivos, generalmente microscopica, formada por citoplasma, uno 0 mas nucleos y una

membrana que la rodea.

Las Neurociencias estudian las estructuras que se encuentran en el nicleo de las células,

que transportan fragmentos de ADN.

Las Neurociencias estudian la estructura y el funcionamiento del cerebro, abarcando

desde el nivel molecular hasta el nivel conductual y cognitivo.

Las Neurociencias estudian la proteina compleja que se encuentra en el nucleo de las

células y es el principal constituyente del material genético de los seres vivos.

2.2.- Dentro de la /las tarea/as que a las Neurociencias le/les corresponde explicar encontramos:

Coémo acttian millones de células nerviosas individuales en el encéfalo para producir

conductas tanto simples como complejas.

Como estas células estan influenciadas por el medio ambiente incluyendo la conducta de

otros individuos con que interactla

Como distintos patrones sinapticos dan origen a distintos tipos de conductas

Como la conducta se modifica con la experiencia a traves del fenomeno de la

neuroplasticidad.
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b) Sololyll. b) Sélo Il 'y I1l.c) S6lo | y IV. d) Todas las anteriores. €) Ninguna de las anteriores.
2.3.- ¢Cudles son las partes que constituyen el sistema nervioso central?
IV. Médula dsea, l6bulo occipital, I6bulo parietal.
V. Médula espinal, cerebro, cerebelo, y tronco cerebral.
V1. Cerebelo, vaina de mielina, células de Schwann.
b) Solol. b)Sololl. c)Sololll. d)Sololyll. e)Todas las anteriores.
2.4.- ;Qué son las neuronas?
a) Celulas sensitivas del organismo.
b) Células epiteliales.
c) Células termorreguladoras.
d) Células nerviosas.
e) Ceélulas dseas.
2.5.- {Cuéles son las partes de la neurona?
V.  Nucleo, dendritas.
VI.  Cuerpo 0 soma, axon.
VII.  Célula de Schwann.
VIIl.  Vaina de mielina.
a) Solol. Db)Sololl. <c¢)Sololyll d)SololllylIV. e)Todas lasanteriores.

2.6.- ¢En qué consiste la neurotransmision?

I.  Esun proceso mediante el cual se rompen las redes que forman las neuronas.
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Es la comunicacion entre las neuronas que es acompafiada por el movimiento de sefiales

electroquimicas a través de una sinapsis.

Son las diferentes sefiales que envian las neuronas a diferentes células sensitivas del

cuerpo.

Es un proceso mediante el cual las neuronas analizan la informacion que tienen en su

ndcleo.

a) Solol. b)Sololl. c)Sololyll. d)SololllylIV. e)SololV.
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I11.-Antecedentes generales de Neurociencias en educacion

3.1.- Marque la alternativa que NO corresponde a las funciones que cumplen las Neurociencias

en el aula.

f) Comprenden la relacion de la mente, conducta y actividad neuronal.

g) Entienden la emocidn, los sentimientos y sus mecanismos cerebrales.

h) Comprenden como se desarrollan los procesos de ensefianza y aprendizaje en los
diferentes &mbitos.

i) Comprenden y potencian los procesos neuronales y quimicos que se producen en los
procesos de aprendizajes.

J) Ninguna de las anteriores.

3.2.-¢Cuales son las variables que las Neurociencias han demostrado que intervienen en

educacion inicial?

VII.  Cognitivo.
VIIl.  Econdémico.

IX. Socioemocional.

c) Solol b)Sololl c)Sololll d)Sololylll e)Todas las anteriores

3.3.- ¢Cudles son los factores que influyen en el desarrollo de las inteligencias maltiples, desde

las Neurociencias?

I.  Familia.

Il.  Contexto.
1. Ambientes de aprendizaje.
IV.  Emociones.

b) Solol b)Sololl c¢)Sololll d)Sololylll e)Todas las anteriores
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3.4.-A su juicio, ¢cual es el tipo de curriculum que desde su enfoque considera mayormente los

aportes de las Neurociencias en educacién?

V. Integral.
VI.  Cognitivo.
VII.  Montessori.

VIIl.  Waldorf.

a) Solol b)Sololyll c)Solollylll d)SololV e)Todas las anteriores
3.5.- ¢Cudl es el rol que debe asumir el educador/a desde el enfoque de la Neuroeducacion?

IV.  Pasivo, sin involucramiento en el proceso de ensefianza.
V. Jerarquico, docente protagonista en el aula.

VI.  Mediador de aprendizajes.
b) Solol Db)Sololl c¢)Sololll d)Sololylll e)Todas las anteriores
9.6. A su juicio, ¢cudl considera gue es la definicion mas cercana a Neurodidactica?

I.  Rama de la pedagogia basada en las Neurociencias, que otorga una nueva orientacion a la

educacion.
Il.  Rama de la pedagogia, basada en el estudio de las células, su reproduccion y sinapsis.
I1l.  Rama de la pedagogia, basada en el estudio de los aportes de expertos, con respecto al

desarrollo socioemocional del nifio.

b) Solol b)Sololl c¢)Sololll d)Sololylll e)Todas las anteriores.
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